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l=h; ikB~;Øe  
izFke l=   

 
ikB~; iqLrd fo’k; oLrq vf/kxe mÌs”; 

Hkkjr o ledkyhu fo'o&1 
 

vè;k;&1 Ýkalhlh Økafr 
 अठारहवी ंसदी के उȅराȠŊ मŐ 

ůांसीसी समाज 
 Ţांित की शुŜआत 

 Žांस मŐ राजतंũ का उɉूलन 
और गणराǛ की ̾थापना 

 Ɛा मिहलाओ ं के िलए भी 
Ţांित Šई? 

 दास Ůथा का उɉूलन 

 Ţांित और रोजाना की िजंदगी। 
 
  

bl fo’k;oLrq esa fo|kFkhZ fofHkUu 
fopkj/kkjkvksa] Hkk’k.kksa ds va”k] dkVwZuksa 
¼js[kkfp=ksa½ iksLVjksa] mRdh.kZuksa  vkfn 
dh jktuhfr ls ifjfpr gks ldsaxsA 
fo|kFkhZ tku ldsxsa fd bu 
,sfrgkfld lk{;ksa dh O;k[;k fdl 
izdkj dh tk ldrh gSaA 
 
 
 

 Ţांित से संबİɀत लोगो ं के 
नामो]ं िविभɄ िवचारो ं िजɎोनें 
Ţांित को ŮोȖािहत िकया तथा 
उन वृहद बलो ं से पįरिचत 
होना िजɎोनें Ţांित को मूतŊ 
ŝप Ůदान िकया।  

 Ţांित के इितहास की 
पुनःŮाİɑ के िलए िलİखत] 

n”̀; एवं ŵʩ माȯमो ं के 
उपयोग की जानकारी Ůाɑ 
करना।  

ledkyhu Hkkjr&1 
 

vè;k;&1 Hkkjr% vkdkj vkSj 
fLFkfr 

 Hkkjr vkdkj ,oa fLFkfr 
 Hkkjr ,oa fo”o 
 Hkkjr ds iM+kslh ns”k 

 भारतीय उपमहाȪीप मŐ भारत 
की अवİ̾थित की पहचान।  

 
 
 

ledkyhu Hkkjr&1 
 

vè;k;&2% Hkkjr dk HkkSfrd 
Lo#i 

Hkkjr ds  eq[; HkkSxksfyd 
forj.k dh izd̀fr 
 

 Ůमुख ̾थलाकृितयो ं की 
िवशेषताओ]ं अंतिनŊिहत HkwxfHkZd 
संरचनाओ]ं िविभɄ चǥानो ं एवं 
खिनजो ं से उनके संबंध तथा 
खिनजो ंएवं मृदा के Ůकारो ंdh 
izd`fr को समझना।  

yksdrkfU=d jktuhfr&1 
 

vè;k;&1 yksdrU= D;k \  
yksdrU= D;ksa \ 
 

 लोकतȸ Ɛा है\ 
 लोकतȸ की िवशेषताएँ 

 लोकतȸ Ɛो\ं  

 लोकतȸ का o`gÙkj अथŊ।   
 

 लोकतȸ को पįरभािषत करने 
के अवधारणाȏक कौशलो ं का 
िवकास।  

 लोकतȸ को िवकिसत करने 
की िविभɄ एितहािसक ŮिŢयाओ ं
और ताकतो ंकी समझ।  

 सामाɊ पूवाŊŤहो ं के िवŜȠ 
लोकतȸ के पįरʺृत बचाव का 
िवकास।  

 भारत मŐ लोकतȸ के चुनाव 
और Ůकृित की एितहािसक 
समझ का िवकास।  
 



yksdrkfU=d jktuhfr&1 
 

vè;k;&2 % lafo/kku fuekZ.k 
 

 हesa संिवधान की जŝरत Ɛो ं
है\  

 भारतीय संिवधान का िनमाŊण] 
 भारतीय संिवधान के बुिनयादी 

मूʞA 

 संिवधान िनमाŊण की ŮिŢया की 
समझ।  

 संिवधान के Ůित आदर और 
संवैधािनक मूʞो ं की सराहना 
का िवकास।  

 संिवधान की एक जीवंत और 
Ůगितशील दˑावेज़ के ŝप मŐ 
पहचान।  

vFkZ'kkL= 
 

vè;k;&1 ikyeiqj dh dgkuh 
 voyksdu 
 mRiknu izfØ;k rFkk 

mlds dkjd 
 ikyeiqj eas fofHkUu d`f"k 

dk;Zdyki  
 ikyeiqj esa xSj&d`f"k 

dk;Zdyki  

 एक काʙिनक गाँव की 
कहानी के Ȫारा vk/kkjHkwr 
cqfu;knh] आिथŊक अवधारणा 
से पįरिचत होना।  

 

vFkZ'kkL= 
 

vè;k;&2 lalk/ku ds :i esa 
yksx 
 

 voyksdu 
 efgykvksa ,oa iq:’kksa ds 

}kjk fd, tkus okys 
vkfFkZd fØ;kdyki 

 tula[;k dh xq.koÙkk 
 csjkstxkjh 

 जनसांİƥकीय अवधारणा की 
समझ।  

 जनसंƥा का िकसी देश के 
िलए एक संपिȅ या दाियȕ 
के ŝप मŐ समझ।  

  

izFke l=h; ekufp= dk;Z d{kk IX ¼2021&22½ 

bfrgkl  

vè;k;&1% Ýk¡lhlh Økafr 
 cksjMsDl 
 ukUrs 
 isfjl 
 ekflZysl 

Hkwxksy 
vè;k;&1% Hkkjr -vkdkj vkSj fLFkfr 
Hkkjr ds jkT; o jkt/kkfu;k¡] ddZ js[kk] ekud eè;kã js[kk,¡  

vè;k;&2- Hkkjr ds HkkSfrd Lo:i & 

 ioZr Jsf.k;k¡ & dkjkdksje] tkLdj] f'kokfyd] vjkoyh] foè;kapy] lriqM+k] if'peh ?kkV] iwohZ 
?kkV 

 ioZr f'k[kj & ds&2] daputaxk] vukbZeqnhA 
 iBkj & nDdu iBkj] NksVk ukxiqj IkBkj] ekyok dk iBkjA 
 rVh; eSnku & dksad.k] ekykckj] dksjkse.My] mÙkjh ljdkj(   



f}rh; l= 

ikB~; iqLrd fo’k; oLrq vf/kxe mÌs”; 
Hkkjr o ledkyhu fo'o &1 

 
vè;k;&2% ;wjksi esa lektokn 
,oa #lh ØkfUr 
 सामािजक पįरवतŊन का युग 

 ŝसी Ţांित 

 पेũोŤाद मŐ Qjojh Ţांित 

 अƅूबर  के बाद Ɛा बदला? 
 ŝसी Ţांित और सोिवयत संघ 

का वैिʷक Ůभाव 

bl fo’k;oLrq esa fo|kFkhZ fofHkUu 
fopkj/kkjkvksa] Hkk’k.kksa ds va”k] dkVwZuksa 
¼js[kkfp=ksa½ iksLVjksa] mRdh.kZuksa  vkfn 
dh jktuhfr ls ifjfpr gks ldsaxsA 
fo|kFkhZ lh[k ldsxsa fd bu 
,sfrgkfld lk{;ksa dh O;k[;k fdl 
izdkj dh tk ldrh gSaA 
 ŝसी Ţांित के अȯयन के 

Ȫारा समाजवाद के इितहास 
की पड़ताल करना।  

 Ţांित को Ůेįरत करने वाले 
िविभɄ िवचारो ंसे पįरिचत होना।  

Hkkjr o ledkyhu fo'o&1 
 

ikB&3% ukRlhokn vkSj fgVyj 
dk mn; 
 वाइमर गणराǛ का जɉ 

 िहटलर का उदय 

 नाİȖयो ंका िवʷ n`िʼकोण 

 नाȖी जमŊनी मŐ युवाओ ंकी İ̾थित 
 आम जनता और मानवता के 

İखलाफ अपराध। 

 आधुिनक िवʷ की राजनीित 
को आकार देने मŐ नाȖीवाद 
के महȕपूणŊ योगदान की 
चचाŊ।  

 नाȖी नेताओ ं के भाषणो ंएवं 
लेखो ंसे पįरिचत होना।  

ledkyhu Hkkjr&1 
 

vè;k;&3% viokg 

 izeq[k ufn;k¡ ,oa viokg ra= 
 >hysa  
 vFkZO;oLFkk esa ufn;ksa dk 

;ksxnku 
 unh iznw"k.k rFkk jksdus ds 

mik;A  
uksV% bl v/;k; ds dsoy 
ekufp= lwph esa fn, x, 
ekufp= dk;ksZa dk ewY;kadu 
okf’kZd ijh{kk esa fd;k tk,xkA 

 देश के नदी ra=ksa की 
पहचान करना एवं मानव 
समाज मŐ निदयो ं के महȕ 

को Li’V djuk ।  

ledkyhu Hkkjr&1 
 
 

 

vè;k;&4% tyok;q 
 
 जलवायु vo/kkj.kk 
 जलवायवी िनयंũण 
 भारत की जलवायु को Ůभािवत 

करने वाले कारक 
 भारतीय मानसून 
 वषाŊ का िवतरण 
 मानसून एकता का पįरचायक। 

 
 

 जलवायु को Ůभािवत करने वाले 
िविभɄ कारको ं को पहचानना 
तथा हमारे देश के जलवायिवक 
बदलावो]ं इसके लोगो ं के जीवन 
पर पड़ने वाले Ůभावो ं की 
पहचान।  

 मानसून की एकता मŐ भूिमका 
तथा महȕ का वणŊन।  



ledkyhu Hkkjr&1 
 

vè;k;&5% izkd`frd ouLifr 
rFkk oU; izk.kh 

 izkd̀frd ouLifr dks 
izHkkfor djus okys dkjd 

 ouLifr ds izdkj 
 oU; izk.kh laj{k.k  

 िविवध izkd`frd वन˙ितयो ं
एवं वɊ जीवो ं की Ůकृित 
और िवतरण का वणŊन।  

 हमारे देश की जैव िविवधता 
को संरिƗत करने की 
जागŝकता का िवकास।  

yksdrkfU=d jktuhfr&1 
 

vè;k;&3% pqukoh jktuhfr 
 

 चुनाव Ɛो\ं  
 चुनाव की हमारी Ůणाली Ɛा 

है\ 
 Hkkjr esa pquko D;ksa 

yksdrkaf=d gS\ 

 Ůितिनिध लोकतȸ बनाम 
Ůित˙धŎ दलगत राजनीित की 
समझ।  

 भारतीय चुनाव Ůणाली से 
पįरचय।  

 वतŊमान भारतीय चुनाव ʩव̾था 
को अपनाने के कारणो ं की 
समझ।  

 चुनावी राजनीित मŐ जनता की 
बढ़ती भागीदारी की सराहना 
करने की भावना का िवकास।  

 चुनाव आयोग के महȕ की 
पहचान।  

yksdrkfU=d jktuhfr&1 
 

vè;k;&4% laLFkkvksa dk dke 
dkt 
 

 Ůमुख नीितगत फैसले कैसे 
िलए जाते हœ\ 

 संसद 
 राजनैितक कायŊपािलका 
 Ɋायपािलका  

 कŐ ūीय शासकीय सं̾थाओ ं का 
अवलोकन।  

 संसद की भूिमका एवं संसदीय 
ŮिŢयाओ ंकी पहचान।  

 राजनीितक एवं ̾थायी 
कायŊपािलका के कायŘ मŐ अंतर 
की पहचान।  

 संसदीय ʩव̾था मŐ कायŊपािलका 
की िवधाियका के Ůित 
जबाबदेही की समझ।  

 भारतीय Ɋायपािलका की 
कायŊŮणाली की समझ।  

vFkZ'kkL= 
 

vè;k;&3% fu/Zkurk ,d pqukSrh 
 fu/kZurk ds nks izdkj 
 fu/kZurk dks ns[kus ds 

lkekftd oSKkfudksa ds 
nf̀’Vdks.k 

 fu/kZurk dk fu/kkZj.k 
 vlqjf{kr lewg 
 varjkZT;h; fofHkUurk 
 fu/kZurk dk oS”fod 

nf̀’Vdks.k 
 fu/kZurk ds dkj.k 
 fu/kZurk fujks/kh mik; 
 vkus okyh pqukSfr;k¡ 

 िनधŊनता को एक चुनौती के 
ŝप मŐ समझना।  

 असुरिƗत समूहो ं तथा अंतर-
राǛीय असमानताओ ं को 
पहचानना।  

 िनधŊनता उɉूलन के िलए िकए 
जा रहे सरकारी Ůयासो ं की 
सराहना करना।  

 

  



f}rh; l=h; ekufp= dk;Z d{kk IX ¼2021&22½ 

bfrgkl 

vè;k;&2  ;wjksi esa lektokn rFkk #lh ØkfUr  
fo'o ds ekufp= ij & ᳰदखाकर नाम िलखना@igpku djuk 
 
izFke fo”o ;q) ds izeq[k ns'k &  
dsUæh; 'kfDr;k¡& teZuh] vkfLVª;k&gaxjh] rqdhZ ¼vkWVkseu lkezkT;½ 
 fe= jk"Vª& Ýk¡l] baXyS.M] #l] la;qDr jkT; vesfjdk 
vè;k;&3% ukRlhokn rFkk fgVyj dk mn;  ( 

िवʷ मानिचũ पर िदखाकर नाम िलखना@पहचान करना व अंिकत करना 
f}rh; fo'oय᳍ु ds izeq[k ns'k 
/kqjh jk"Vª& teZuh] bVyh] tkiku  
fe= jk"Vª &;wukbVsM fdaxMe] Ýkal] HkwriwoZ lksfo;r la?k] la;qDr jkT; vesfjdk 
ukRlh lkezkT; foLrkj ds {ks=-  
vkfLVª;k] iksys.M] psdyksLokfd;k ¼dsoy Lyksokfd;k)] MsuekdZ] fyFkqokfu;k] Ýkal] csfYt;eA 

Hkwxksy  

vè;k;&3% viokg 
ufn;k¡ ¼dsoy igpkuuk½ 

 िहमालयी नदी तंᮢ &flU/kq] xaxk] lryqt;  
 izk;}hih; नदी तंᮢ  & ueZnk] rkih] dkosjh] d`".kk] xksnkojh] egkunh 

>hyas & oqyj] iqyhdV] lkaHkj] fpYdk]  
vè;k;&4% tyok;q 
20 ls-eh- ls de rFkk 400 ls-eh- ls vf/kd okf"kZd o"kkZ okys {ks= (dsoy igpku ds fy,A 
 
vè;k;&5% izkd`frd ouLifr rFkk oU; tho 

 ouLifr izdkj & m".kdfVcU/kh;  lnkcgkj ou] m".kdfVcU/kh; i.kZikrh ou] daVhys ou] 
ioZrh; ou] eSaxzkso ¼dsoy Ikgpku djus ds fy,½ 

 jk"Vªh; m|ku & dkcsZV] dkthjaxk] j.kFkEHkkSj] f'koiqjh] dkUgk] fleyhiky] ekul 
 i{kh vH;kj.; & Hkjriqj] jaxufFkVks 
 oU; tho vH;kj.; & lfjLdk] eqnqeykbZ] jktkth] nkphxke (िदखाकर नाम िलखना व अंिकत 

करना।) 

 
  



d{kk  ds fy, ifj;kstuk dk;Z  
कुल अंक: 05 

1. izR;sd fo|kFkhZ dks vfuok;Z #i ls ,d ifj;kstuk dk;Z vkink izca/ku fo"k; ij djuk gS।   
2. उȞेʴ &आपदा Ůबंधन से संबİɀत पįरयोजना कायŊ िवȨािथŊयो ंको देने का उȞेʴ है िक- 

aक. िवȨािथŊयो ंesa िविभɄ आपदाओ]ंउसके Ůभाव तथा Ůबंध के Ůित जागŝकता उȋɄ करना।  

ख. ऐसी िकसी İ̾थित से िनबटने के िलए उɎŐ पहले से ही तैयार करना] 
ग. आपदा शमन योजना मŐ उनकी भागीदारी सुिनिʮत करना] 
घ. समुदायो ंमŐ जागŝकता एवं तȋरता िवकिसत करने हेतु उɎŐ समथŊ बनाना।  
 
3. पįरयोजना कायŊ Ȫारा िवȨािथŊयो ंके जीवन कौशलो ंका िवकास करने का Ůयास करना चािहए। 
4. यिद संभव हो तो िविभɄ Ůकार dh कलाओ ंको भी पįरयोजना कायŊ मŐ सİʃिलत िकया जाना 
चािहए।   
5. अपेिƗत उȞेʴो ंकी पूणŊ Ůाİɑ के िलए ŮधानाचायŊ/अȯापकगणो ंȪारा िविभɄ ̾थानीय Ůािधकारणो ं
एवं सं̾थाओ ं जैसे- आपदा Ůबंधन Ůािधकरण] राहत पुनवाŊस] राǛो ं के आपदा Ůबंधन िवभाग]िजला 
दंडािधकारी/उपायुƅ] अिư शमन] पुिलस] िसिवल िडफŐ स आिद से सहयोग Ůाɑ िकया जाए जहाँ ˋूल 
अवİ̾थत हœ। 
6. ifj;kstuk dk;Z ds fy, vad forj.k bl izdkj gS & 

Ţम संƥा आयाम  vad 

1  िवषयवˑु की सटीकता, मौिलकता तथा िवʶेषण  2 

२  Ůˑुतीकरण तथा रचनाȏकता  2 

३  साƗाǽार  1 

7- bu Ikfj;kstuk dk;ksZa dks fo|kfFkZ;ksa ls fØ;kdykiksa tSls & Ikzn'kZuh] okn&fookn vkfn }kjk lk>k fd, tkus 
pkfg,A  
8- ifj;kstuk dk;Z ds ewY;kadu lEcU/kh nLrkost fo|ky; }kjk सावधानीपूवŊक vuqjf{kr fd, जाने चािहए aA  
9- ,d laf{kIr fooj.k Hkh rS;kj fd;k tk,xk ftlesa fuEu fcUnqvksa dks mtkxj fd;k x;k gks & 

1. O;fDrxr ;k lkewfgd fopkj&foe'kZ Ȫाराsa lkf/kr mís'; 
2. fØ;kdykiksa dk कलŐडर 
3. bl izfØ;k ls fudys vfHkuo fopkj 
4. ekSf[kd tk¡p esa IkwNs x, iz'uksa dh lwph 

10- lHkh f'k{kd o fo|kFkhZ bl ckr dk è;ku j[ksxsa fd ifj;kstuk rFkk izfr#i cukus ds fy, i;kZoj.k fgrS"kh lkexzh 
dk mi;ksx fd;k x;k gks rFkk ferO;;hrk dk è;ku j[ksaA  

11- ifj;kstuk fooj.k izfrosnu fo|kfFkZ;ksa }kjk gLrfyf[kr gks।  
12. izkstsDV fjiksVZ(vkUrfjd ijh{k.k dk vfHkys[k rhu ekg rd जाँच हेतु (यिद कोई हो तो) lqjf{kr j[kk 
tk,A 
 

अनुशंिसत पुˑकŐ -  
1 इितहास: भारत व समकालीन िवʷ 1                      – NCERT Ȫारा Ůकािशत  
2 भूगोल: समकालीन भारत-1                             – NCERT Ȫारा Ůकािशत 

3 राजनीित िवǒान: लोकताİȸक राजनीित-1                     – NCERT Ȫारा Ůकािशत 

4 अथŊशा˓: आिथŊक िवकास की समझ                       – NCERT Ȫारा Ůकािशत 
5 आओ िमल कर चलŐ एक सुरिƗत भारत की ओर भाग-2     - आपदा Ůबंधन के िलए पाǬ पुˑक कƗा 
IX– सीबीएसई Ȫारा Ůकािशत  

      6- ek/;fed Lrj ij vf/kxe mís”; & ,u-lh-bZ-vkj-Vh }kjk izdkf”kr 

नोट- कृपया एनसीईआरटी Ȫारा मुिūत नवीन संˋारण की पाǬपुˑको ंका ही Ůयोग कीिजए। 


