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la[;kvksa ls [ksy

iz-1% ftruh la[;k gSa mrus fp= cuk,¡A

6

3

4

7

8

5

tSls %&

iz-2% fn, x, fp=ksa dks fxudj lgh la[;k ij xksyk yxk,¡A

5] 7] 8

4] 6] 2 7] 5] 6

Days : 1 & 2

1



2

iz-5% vrqy ds ikl 7 xsansa gSaA 
muesa ls 5 xsan mlus lquhy 
dks ns nhA crk,¡] vrqy ds 
ikl vc fdruh xsansa cpha\

gy%

iz-6% ,d ?kj esa 3 iq#"k vkSj 2 
efgyk,¡ jgrh gSaA crk,¡] 
ml ?kj esa fdrus yksx jgrs 
gSa\

gy%

2
$ 1

2
$ 2

2
& 1

2
& 2

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 4
$ 3

6
$ 3

 5
& 4

 8
& 5



la[;kvksa ls [ksy Days : 3 & 4

3

iz-1% la[;kvksa ds vuqlkj nh xbZ vkÑfr;ksa ls feyku djsaA

2

4

8

6

3

iz-2% fn, x, fp=ksa dks fxudj lgh la[;k ij xksyk yxk,¡A

8] 6] 4

4] 5] 69] 6] 3



4

iz-5% jkgqy ds ikl 9 #i;s FksA 
;fn mlus 3 #i;s dk ,d 
xqCckjk [k+jhn fy;k rks 
crk,¡ fd jkgqy ds ikl 
vc fdrus #i;s cps\

gy%

iz-6% deyk us 5 #i;s dh ,d 
d+ye rFkk 3 #i;s dh ,d 
isafly [k+jhnhA crk,¡] deyk 
us dqy fdrus #i;s [k+pZ 
fd,\

gy%

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

6
3

7
& 5

$
7
1

8
& 3

$

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 4
$ 5

5
$ 3

 6
& 2

 8
& 2



la[;kvksa ls [ksy Days : 5 & 6

5

iz-1% fp=ksa dks fxudj mldh la[;k ckWDl esa fy[ksaA

iz-2% fn, x, Øe dks iwjk djsaA



6

iz-5% vafdrk ds ikl 9 f[kykSus 
FksA mlds ikik us mls 5 
f[kykSus vkSj ns fn,A crk,¡] 
vafdrk ds ikl vc fdrus 
f[kykSus gks x,\

gy %

iz-6% iadt ds ikl 8 lsc FksA 
mlus mlesa ls 6 lsc [kk 
fy,A crk,¡] vc iadt ds 
ikl fdrus lsc cps\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 6
$ 2

4
$ 5

 5
$ 3

 3
$ 4

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 7
& 5

9
& 4

 5
& 3

 7
& 6



la[;kvksa ls [ksy Days : 7 & 8

7

iz-1% rhu ckWDl esa ,d rjg ds fp= gSaA mu rhuksa ckWDl esa ls ftl 
    ckWDl esa lcls T+;knk fp= gSa] mlds uhps lgh dk fu'kku yxk,¡A

3] 2] 4] 1] 6

5] 4] 3] 7] 9

6] 9] 7] 8] 4

4] 6] 9] 7] 1

9] 4] 8] 3] 5

iz-2% gj ckWDl dh lcls NksVh la[;k ij xksyk yxk,¡A



8

iz-5% ,d xk¡o esa 5 xk; FkhaA ogk¡ 
4 xk; vkSj vk xb± vc ml 
xk¡o esa fdruh xk;sa gks xbZa\

gy %

iz-6% 9 v.Mksa esa ls 3 v.Ms [+kjkc 
gks x,A crk,¡] fdrus v.Ms 
lgh cps\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 5
$ 3

 3
$ 4

 5 
$ 2

 3 
$ 5

 7
& 4

 8
& 6

 5 
& 3

7
& 5



la[;kvksa ls [ksy Days : 9 & 10

9

iz-2% uhps nh xbZ vkÑfr;ksa dks mlds Øe ds vuqlkj iwjk djsaA

] ]

] ]

] ]

iz-1% nh xbZ la[;kvksa dks c<+rs Øe esa feyk,¡A

1

15

102

;gk¡ ls 
'kq: djsaA

6

5

7
4

3

9 8

11
12

14
16

17

18

19
20

13



10

iz-5% iznhi ds ikl 4 d+ye gSaA 
uhrw us 3 d+ye vkSj ns fn, 
rks crk,¡ fd iznhi ds ikl 
fdruh d+ye gks xb±\

gy %

iz-6% ;fn 1 fdyks vkyw dh d+her 
8 #i;s gksa rks 6 fdyks vkyw 
dh d+her fdruh gksxh\

gy %

iz-7% nqdkunkj ds ikl 9 di FksA 
4 di mlus csp fn, rks 
crk,¡ fd nqdkunkj ds ikl 
vc fdrus di cps\

gy %

iz-8% ,d vè;kid ds ikl 9 isu 
gSaA mUgksaus bls 3 cPpksa esa 
cjkcj&cjkcj ck¡V fn,A 
crk,¡] izR;sd cPps dks 
fdrus&fdrus isu feys\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

1 6
$ 1 3

1 7
& 1 5

1 0
$ 1 5

1 5
& 1 0

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

5
× 3

4
× 2

2½ 8 ¼ 3½ 9 ¼



la[;kvksa ls [ksy Days : 11 & 12

11

5] 8] 12] 17] 3

14] 18] 22] 15] 4

9] 17] 7] 23] 38

49] 18] 17] 35] 27

iz-2% gj ckWDl dh lcls cM+h la[;k ij xksyk yxk,¡A

iz-1% fn, x, fcUnqvksa dh la[;kvksa dks c<+rs Øe esa feyk,¡A

15 50
35

28

2520

62

10

13

4
17

;gk¡ ls 'kq: djsa

8



12

iz-5% esjs ikl 6 #i;s FksA 3 #i;s 
ikik us vkSj ns fn,A crk,¡] 
vc esjs ikl fdrus #i;s gks 
x,\

gy %

iz-6% jk/kk us nqdkunkj ls 3 isu 
[k+jhnsA ;fn 1 isu dh d+her 
2 #i;s gS rks crk,¡ fd jk/kk 
nqdkunkj dks fdrus #i;s 
nsxh\

gy %

iz-7% ,d Vksdjh esa 8 dsys FksA 
mlesa ls 5 dsys csp fn, rks 
Vksdjh esa vc fdrus dsys 
cp x,\

gy %

iz-8% 6 ehVj jLlh dks 2 cjkcj 
VqdM+ksa esa ck¡Vuk gS rks 
izR;sd VqdM+k fdrus ehVj 
dk gksxk\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

3 2
$ 1 7

4 8
& 3 9

1 3
$ 2 6

4 7
& 3 8

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

4
× 5

9
× 3

2½ 6 ¼ 4½ 8 ¼



la[;kvksa ls [ksy Days : 13 & 14

13

iz-1% fn, x, fcUnqvksa dh la[;kvksa dks ?kVrs Øe esa feyk,¡A

2 10
8

6

4 12

20

26

16

24

30

14

18
22

28;gk¡ ls 
'kq: djsaA

iz-2% caMyksa vkSj rhfy;ksa ¼LVªkW½ dh la[;k dks le> dj mudk foLrkfjr 
:i rFkk la[;k fy[ksaA ¼ 1 caMy ¾ 10 rhfy;k¡½

caMy    rhyh ¼LVªkW½  foLrkfjr :i  la[;k

$ ¾   20  $  4 ¾   24

$  ¾ --------- $ ---------   ¾ ----------

$   ¾ --------- $ ---------   ¾ ----------

$ ¾ --------- $ ---------   ¾ ----------

$ ¾ --------- $ ---------   ¾ ----------



14

iz-5% jfo us igys fnu 19 fdyksehVj 
rFkk nwljs fnu 8 fdyksehVj 
xkM+h pykbZA crk,¡] bu nks 
fnuksa esa jfo us fdrus fdyksehVj 
xkM+h pykbZ\

gy%

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 2 5
& 1 6

2 4
& 1 5

 2 7
& 1 8

  2 8
& 1 9

iz-6% 25 #i;s esa ls 9 #i;s de 
djus ij fdrus #i;s cprs 
gSa\

gy %

1 9
$ 1 8

2 8
$ 1 4

1 8 
$ 2 9

2 5
$ 1 8



la[;kvksa ls [ksy Days : 15 & 16

15

8] 5] 10] 7] 9

9] 3] 6] 5] 7

14] 35] 32] 42] 26

19] 26] 36] 44] 48

25] 15] 35] 27] 13

iz-1% gj ckWDl dh lcls NksVh la[;k ij xksyk yxk,¡A

iz-2% uhps nh xbZ vkÑfr;ksa dks mlds Øe ds vuqlkj iwjk djsaA

] ]

] ]

] ]



16

iz-5% eatw ds ikl 8 #i;s gSaA ;fn 
latw us eatw dks 7 #i;s vkSj 
ns fn, rks crk,¡] eatw ds 
ikl fdrus #i;s gks x,\

gy %

iz-6% 15 #i;s esa ls 9 #i;s de djus 
ij fdrus #i;s cpsaxs\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

$ 1  2  3  4  5
1
2       
3
4
5

& 
1
2
3
4
5

11 12 13 14 15

5 13



la[;kvksa ls [ksy Days : 17 & 18

17

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa dks c<+rs Øe ¼vkjksgh Øe½ esa fy[ksaA

mnkgj.k %

5] 6] 4] 2] 3
2 <

17] 15] 11] 26] 9

44] 12] 28] 10] 45

3 < 4 < 5 < 6

iz-2% feyku djsaA ¼1 caMy ¾ 10 rhfy;k¡½

40 $ 6 ¾ 46

30 $ 3 ¾ 33

40 $ 2 ¾ 42

10 $ 6 ¾ 16

20 $ 5 ¾ 25



18

iz-5% jes'k ds ikl 4 FkSys gSaA 
izR;sd FkSys esa 8 lsc gSaA 
crk,¡] jes'k ds ikl fdrus 
lsc gSa\

gy %

iz-6% 18 #i;s dks 3 yksxksa esa 
cjkcj&cjkcj ck¡Vus ij 
izR;sd dks fdrus #i;s 
feysaxs\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

 2 7
$ 2 4

4 4
& 2 5

 2 5
$ 1 5

4 2
& 2 3

3
× 7

8
× 6

2½ 6 ¼ 3½ 6 ¼



la[;kvksa ls [ksy Days : 19 & 20

19

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa dks iwNs x, Øe ds vuqlkj fy[ksaA

d½          1]    12]    7]    26]    49]    13

c<+rs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

?kVrs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

[k½          24]    81]   28]   45]    25]    48

c<+rs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

?kVrs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

iz-2% xksy ?ksjs dh la[;k ds Bhd igys] ckn ;k chp dh la[;k fy[ksaA

7

15

8

27

10

25



20

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

3 6
$ 1 5

iz-5% eksfgr us 23 #i;s dk pkoy] 
25 #i;s dh phuh vkSj 36 
#i;s dh nky [k+jhnh rks 
crk,¡ fd eksfgr us fdrus 
#i;s [k+pZ fd,\

gy %

iz-6% ,d csap ij 4 cPps cSB 
ldrs gSa rks ,sls gh 3 csap 
ij fdrus cPps cSB ldrs 
gSa\

gy %

iz-7% ,d nqdkunkj us 20 #i;s 
dk ,d Xykl [k+jhndj 36 
#i;s esa csp fn;k rks crk,¡ 
fd nqdkunkj dks fdrus 
#i;s dk Q+k;nk gqvk\

gy %

iz-8% jktw lkbfdy ls 3 ?k.Vs esa 
18 fdyksehVj pyrk gSA 
crk,¡] og 1 ?k.Vs eas fdrus 
fdyksehVj pysxk\

gy %

1 8
$ 2 9

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

4 4
& 3 5

 4 8
& 2 9

9
× 8

7
× 5

4½ 28 ¼ 5½ 45 ¼



la[;kvksa ls [ksy Days : 21 & 22

21

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa esa lcls cM+h rFkk lcls NksVh la[;k Nk¡V dj fy[ksaA

12] 32] 21]  6

46] 18] 44] 35

49] 39] 21] 30

43] 34] 32] 36

lcls NksVh 
la[;k

lcls cM+h
la[;k

iz-2% Øe dks iwjk djsaA

1] 2] 3]

6] 5]  4]

5] 6]  7]

19]  18]  17]

29]  27]  25]



22

iz-5% ,d Mªe esa 35 fdyksxzke phuh 
FkhA mlesa 16 fdyksxzke 
phuh vkSj Mky nh rks crk,¡ 
fd vc ml Mªe esa fdruh 
fdyksxzke phuh gS\

gy %

iz-6% 1 dkWih esa 15 ist gSaA ,slh 
gh 4 dkWfi;ksa esa fdrus ist 
gksaxs\

gy %

iz-7% jkts'k ds ikl izhfr ls 17 
#i;s de gaSA izhfr ds ikl 
vxj 42 #i;s gaS rks jkts'k 
ds ikl fdrus #i;s gksaxs\

gy %

iz-8% fØdsV ds [ksy esa 3 vksoj esa 
18 xsansa Qsadh gSaA crk,¡] 1 
vksoj eas fdruh xsansa Qsadh\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

30

30

30

30

15 $

$

&

&

¾

¾

¾

¾

20

48

37

7 × 6 ¾

9 × 7 ¾

18 ÷ 2 ¾

16 ÷ 3 ¾



la[;kvksa ls [ksy Days : 23 & 24

23

iz-2% lkspsa] le>sa vkSj mfpr fpUg ¼<, =, >½ yxk,¡A

15

35

40

24

18

24

34

65

20

15

14

30

10

35

14

40

<

>

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa dks foLrkfjr :i esa fy[ksaA

 mnkgj.k %  26  ¾  20  $  6

43 ¾ 38 ¾

48 ¾ 32 ¾

32 ¾ 41 ¾

50 ¾ 36 ¾

39 ¾ 20 ¾



24

iz-5% ,d est+ dk ot+u 12 
fdyksxzke gSA ,sls gh rhu 
est+ dk ot+u fdruk gksxk\

gy%

iz-3% nh gqbZ rkfydk ds [k+kyh ckWDlksa esa lgh la[;k HkjsaA

oLrqvksa dh la[;k

3
4
6
9
7

nj izfr oLrq ¼#i;s esa½

4
5
6

dqy #i;s

12

63
21

dqy ¾

iz-4% ,d irax dh d+her 3 #i;s 
gSA ,slh gh 7 iraxksa dh 
d+her D;k gksxh\

gy%



la[;kvksa ls [ksy Days : 25 & 26

25

iz-1% fn, x, fcUnqvksa dh la[;kvksa dks c<+rs Øe esa feyk,¡A

69 53
57

61

65 49

37

21

41

25

13

45

33
29

17;gk¡ ls 
'kq: djsaA

iz-2% uhps nh xbZ la[;kvksa dks foLrkfjr :i esa fy[ksaA

 mnkgj.k %  56  ¾  50  $  6

63 ¾ 38 ¾

98 ¾ 62 ¾

72 ¾ 51 ¾

80 ¾ 70 ¾

49 ¾ 50 ¾



26

iz-5% vej Qyokys ds ikl 85 
lsc FksA mlus 19 lsc vkSj 
[k+jhn fy,A crk,¡] vej ds 
ikl vc fdrus lsc gks x,\

gy %

iz-6% iadt us 75 #i;s dh ,d 
fd+rkc [k+jhndj 49 #i;s 
esa csp nhA crk,¡] iadt dks 
fdrus #i;s dk uqd+lku 
gqvk\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

$ 
18
19
20
21
22

& 
11
12
13
14
15

50 51 52 53 5411 12 13 14 15

34 40



la[;kvksa ls [ksy Days : 27 & 28

27

18] 35] 10] 27] 19

29] 33] 46] 65] 27

14] 80] 32] 42] 26

19] 26] 86] 70] 48

25] 75] 95] 82] 60

iz-1% gj ykbZu dh lcls cM+h la[;k ij xksyk yxk,¡A

iz-2% nh xbZ la[;kvksa ds Bhd igys vkSj ckn dh la[;k [k+kyh ckWDl esa fy[ksaA

27

35

68

80

82

90

95

54



28

iz-5% eerk ds ikl 34 f[kykSus 
gSaA mlds ikik us mls 29 
f[kykSus vkSj ns fn,A crk,¡] 
eerk ds ikl vc fdrus 
f[kykSus gks x,\

gy %

iz-6% jfo ,d feuV esa 9 'kCn 
fy[k ldrk gSA crk,¡] 63 
'kCnksa dks fy[kus esa mls 
fdruk le; yxsxk\

gy %

iz-7% vuoj ds ikl 45 VkWfQ+;k¡ FkhaA 
mlus ';ke dks 24 VkWfQ+;k¡ ns 
nhaA crk,¡] vuoj ds ikl vc 
fdruh VkWfQ;k¡ gSa\

gy %

iz-8% 8 dVksjh dh d+her 96 #i;s 
gSA crk,¡] 1 dVksjh dh 
d+her fdruh gksxh\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

4 8
× 9

5 6
× 8

6½ 54 ¼ 8½ 64 ¼

$ 28 ¾ 96

$ 58 ¾ 75

& 23 ¾ 28

& 39 ¾ 49



la[;kvksa ls [ksy Days : 29 & 30

29

iz-1% fpUgksa dks le>rs gq, lafØ;kvksa dks gy djsa vkSj nh xbZ mfpr 
    la[;kvksa ls feyku djsaA

15 $ 4

18 $ 5

33 $ 4

42 & 5

25 & 6

30 & 7

23

37

19

i-z2% uhp s nh xb Z l[a ;kvk as d s ^iVS u*Z  ¼Øe½ dk s le>r s g,q  [kk+ yh ckDW l e as l[a ;k HkjAas

10 20 30 50

25 40 55 85

12 24 48 72

76 72 68 60



30

iz-5% ,d tx ls 18 di ikuh 
fudky ysus ds ckn vHkh Hkh 
15 di ikuh cpk gqvk gSA 
crk,¡] ml tx esa igys ls 
fdruk di ikuh Fkk\

gy%

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

1 2
$ ------

8 2

5 7
$ ------

7 2

4 8
& ------

2 2

9 0
& ------

3 9

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

7
× -----
3 5

5
× -----
3 0

3½ 45 ¼ 2½ 80 ¼

iz-7% fnokyh esa jeu ds ?kj 45 
nhi vkSj dqynhi ds ?kj ij 
68 nhi tyk, x,A crk,¡] 
dqynhi ds ?kj jeu ds ?kj 
ls fdrus nhi vf/kd tys\

gy%

iz-7% ,d MCcs esa 46 daps gSaA 
crk,¡] ,sls gh 9 MCcs esa 
fdrus daps gksaxs\ 

gy%

iz-8% 16 cPps izfrfnu lkbfdy 
ls Ldwy tkrs gSaA izR;sd 
lkbfdy ij 2 cPps lokj 
gksdj Ldwy tkrs gSaA crk,¡] 
cPps fdruh lkbfdyksa dk 
bLrseky djrs gSa\

gy%



la[;kvksa ls [ksy Days : 31 & 32

31

iz-2% [k+kyh ckWDl esa mfpr la[;k HkjsaA

20 $ 5 ¾ 25

80 $ ¾ 87 8 $ 40 ¾ 

70 $ ¾ 73 60 $ 3 ¾ 

30 $ ¾ 35 3 $ ¾ 93

7 $ 20 ¾ 

iz-1% fpUgksa dks le>rs gq, lafØ;kvksa dks gy dj mfpr la[;kvksa ls 

    feyku djsaA

45 $ 12

51 $ 11

60 $ 15

70 & 8

80 & 5

65 & 8

75

57

62



32

iz-5% ,d d{kk esa 35 yM+ds vkSj 
24 yM+fd;k¡ gSaA crk,¡] ml 
d{kk esa dqy fdrus fo|kFkhZ 
gSa\

gy %

iz-7% efgek ds ikl 43 daps gSaA 
mlus 17 daps vius HkkbZ dks 
ns fn;kA crk,¡] efgek ds 
ikl vc fdrus daps cps\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

$ 36 ¾ 75

$ 29 ¾ 68

& 46 ¾ 36

& 29 ¾ 28

× 2
7 2

7½ 58 ¼ 6½ 44 ¼

× 6
4 2

iz-6% ,d da?kh esa 14 MafM;k yxh 
gSa rks ,sls gh 7 daf?k;ksa esa 
fdruh MafM;k¡ yxh gksaxh\

gy %

iz-8% ekyk ds ikl 78 pkWdysV 
gSA mlus viuh 3 cguksa esa 
mls cjkcj&cjkcj ck¡V nhA 
crk,¡] izR;sd ds ikl fdrus 
pkWdysV izkIr gq,\

gy %



la[;kvksa ls [ksy Days : 33 & 34

33

iz-1% [k+kyh ckWDl esa mfpr la[;k HkjsaA

49

57

86

ngkbZ 

ngkbZ 

ngkbZ 

ngkbZ 

bdkbZ

bdkbZ

bdkbZ

bdkbZ

$

$

$

$

¾

¾

¾

¾

7

5

iz-2% lkspsa] le>sa vkSj mfpr fpUg ¼<, =, >½ yxk,¡A

55

32

64

73

58

30

70

72

20

25

48

98

10

75

82

92

<

>

3



34

iz-5% ,d Vksdjh esa 35 lsc gSaA 
mlesa ls 16 lsc fudky fy, 
rks crk,¡ fd vc ml Vksdjh 
esa fdrus lsc cps\

gy %

iz-7% ,d ckYVh esa 15 yhVj ikuh 
vkrk gS rks ,slh gh 5 
ckfYV;ksa esa fdruk yhVj 
ikuh vk,xk\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

¾ 30 $ 35

¾ $

¾ $

¾ $

¾ $

¾ 75 & 50

¾ &

¾ &

¾ &

¾ &

65

65

65

65

65

25

25

25

25

25

iz-6% ,d cl esa 45 yksx cSBs gSa 
vkSj mlesa 29 yksx vkSj vk 
x, rks cl esa vc fdrus 
yksx gks x,\

gy %

iz-8% 3 ehVj diM+s dk ewY; 96 
#i;s gSA crk,¡] 1 ehVj 
diM+s dk ewY; D;k gksxk\

gy %



la[;kvksa ls [ksy Days : 35 & 36

35

iz-1% Øe dks le>rs gq, mfpr la[;k fy[ksaA

2] 4] 6]  8    10

8] 12]  16]   24

10] 20]  30]

15]  30]  45]

25]  50]  75]

20] 30] 50]

25] 35] 45]  65

91] 71]  51

80] 75] 70]

iz-2% nh xbZ la[;kvksa ds Øe dks le>rs gq, [k+kyh ckWDl esa mfpr la[;k fy[ksaA



36

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

49

49

49

49

32

29

$

$

&

¾

¾

¾

¾

60

&72

72

72

72

72

36 ×¾

¾

¾

¾

12 ×

144 ÷

216 ÷

iz-5% ,d est+ ij 24 lsc rFkk 18 
ve:n j[ks gq, gSaA crk,¡] 
ml est+ ij dqy fdrus Qy 
j[ks x, gSa\

gy %

iz-7% ,d d{kk esa 45 fo|kFkhZ 
i<+rs gSaA ;fn mlesa ls 26 
yM+fd;k¡ gSa rks crk,¡ fd 
yM+ds fdrus gSa\

gy %

iz-6% ,d yhVj nw/k dk ewY; 32 
#i;s gS rks crk,¡ fd 3 
yhVj nw/k dk ewY; fdruk 
gksxk\

gy %

iz-8% ,d dkj 8 yhVj isVªksy esa 
96 fdyksehVj dh nwjh r; 
dj ldrh gSA crk,¡] dkj 1 
yhVj isVªksy esa fdrus 
fdyksehVj dh nwjh r; 
djsxh\

gy %



la[;kvksa ls [ksy Days : 37 & 38

37

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa dks iwNs x, Øe ds vuqlkj fy[ksaA

d½          71]   32]    27]   66]   96]   19

c<+rs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

?kVrs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

[k½          74]   81]   38]   58]   44]   65

c<+rs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

?kVrs Øe esa --------  --------  --------  --------   --------   --------

iz-2% ckWDl esa nh xbZ la[;kvksa dks ?kVrs ¼vojksgh½ Øe esa fy[ksaA

9]  8]  1]  4]  3

18]  9]  15]  21] 7

45]  25]  23]  33] 10

98]   57]   84]   72

> > > >

> > > >

> > > >

> > > >



38

iz-5% ,d ckYVh ls 40 ex ikuh 
fudkyk x;kA vc ml 
ckYVh esa 48 ex ikuh gSA 
crk,¡] ml ckYVh esa igys ls 
fdruk ex ikuh Fkk\

gy %

iz-7% jktw vkSj fnus’k us feydj 
xqYyd esa 65 #i;s MkysA 
;fn jktw us 27 #i;s Mkys 
rks crk,¡ fd fnus’k us 
fdrus #i;s Mkys\

gy %

iz-3% uhps fn, x, ckWDl esa lgh 
la[;k HkjsaA

75 ¾ 15 $

79 ¾ 16 $

49 ¾ 17 $

85 ¾ 98 &

27 ¾ 76 &

28 ¾ 46 &

iz-6% ,d cYc dh d+her 15 #i;s 
gSA crk,¡] 5 cYc dh d+her 
fdruh gksxh\

gy %

iz-8% 5 fdyksxzke pkoy dh d+her 
90 #i;s gSA crk,¡] 1 
fdyksxzke pkoy dh d+her 
fdruh gksxh\

gy %

iz-4% mnkgj.k

Åij fn, x, mnkgj.k d s vulq kj fuEu 
l[a ;k dk svyx&vyx rjg l s n'kk,Z A¡

12

15&3
8$4

3$96×2

24÷2

56 96



la[;kvksa ls [ksy Days : 39 & 40

39

44] 13] 78] 24] 56

37] 78] 99] 62] 71

71] 42] 49] 56] 15

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa dks vkjksgh Øe esa fy[ksaA

iz-2% nh xbZ la[;kvksa esa js[kkafdr vad dk LFkku vkSj mldk LFkkuh; 
    eku crk,¡A

la[;k

46

58

74

35

82

LFkku

  ngkbZ
LFkkuh; eku

40



40

iz-5% ,d cxhps esa vke ds 15 isM+] 
ve:n ds 23 isM+ rFkk 
yhph ds 18 isM+ gSa rks crk,¡%

1½ ml cxhps esa fdrus isM+ gSa\
2½ yhph ds isM+] vke:n ds isM+ 

ls fdrus de gSa\
gy %

iz-7% jes’k ds ikl 24 lsc gSaA og 
,d Vksdjh esa 4 lsc j[kuk 
pkgrk gS rks crk,¡ fd mls 
fdruh Vksdfj;ks a dh 
vko’;drk gksxh\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% mnkgj.k

Åij fn, x, mnkgj.k d s vulq kj fuEu 
l[a ;k dk svyx&vyx rjg l s n'kk,Z A¡

15

20&5
8$7

6$93×5

45÷3

64

3 6

5 6
$

2 2

6 8
$

5 8

2 0
&

4 4

2 1
&

iz-6% lkcqu dh ,d fVfd;k 10 
#i;s dh feyrh gSA ,sls gh 
lkcqu dh 7 fVfd;k fdrus 
#i;s dh feysxh\

gy %

iz-8% 15 ehVj rkj dh d+her 60 
#i;s gSA crk,¡] 1 ehVj rkj 
dh d+her D;k gksxh\

gy %

84



la[;kvksa ls [ksy Days : 41 & 42

41

iz-1% ckWDl esa uhps nh xbZ la[;kvksa dks lh<+h ij ?kVrs Øe esa fy[ksaA

9] 16] 65] 45] 82 10] 17] 8] 12] 20 15] 63] 10] 19] 77

82 20 77

6365

iz-  nh xbZ vkÑfr;ksa dks pkj leku Hkkxksa esa ck¡VsaA2%



42

iz-5% dey ds ikl lquhy ls 25 
#i;s T+;knk gSaA ;fn lquhy 
ds ikl 30 #i;s gksa rks 
crk,¡ fd dey ds ikl 
fdrus #i;s gSa\

gy %

iz-7% ,d nqdkunkj ds ikl 52 
fdrkcsa FkhaA mlus 39 
fdrkcsa csp nh rks crk,¡ fd 
nqdkunkj ds ikl fdruh 
fdrkcsa cpha\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

2 5
$ -------- 

9 5

7 5
& -------- 

1 8

7 8
$ -------- 

9 9

8 7
& -------- 

1 9

36 ×  7  ¾

24 ×  5  ¾

96 ÷  8  ¾

84 ÷  7  ¾

iz-6% ,d xsan dh d+her 12 #i;s 
gSA crk,¡] ,sls gh 7 xsanksa dh 
d+her D;k gksxh\

gy %

iz-8% 4 fdyksxzke vkVs dh d+her 
92 #i;s gSA crk,¡] 1 
fdyksxzke vkVs dh d+her 
fdruh gksxh\

gy %



la[;kvksa ls [ksy Days : 43 & 44

43

iz-1% nh xbZ la[;kvksa ds LFkkuh; eku ls feyku djsaA

85 esa 5 dk LFkkuh; eku 0 ¼'kwU;½

78 esa 8 dk LFkkuh; eku 90 ¼uCcs½

98 esa 9 dk LFkkuh; eku 5 ¼ik¡p½

30 esa 0 dk LFkkuh; eku 60 ¼lkB½

64 esa 6 dk LFkkuh; eku 8 ¼vkB½

iz-2% mnkgj.k dks le>rs gq, [k+kyh ckWDl esa mfpr la[;k HkjsaA

$ 15-------

&19-------

-------

7× -------

 ÷ 2

42

$ 15-------

&30-------

-------

2× -------

 × 4

60

$ 15

9×

 ÷ 2

&19--------------5 64

30

90-------

-------

45mnkgj.k  %&



44

iz-5% ehuk us gok esa 52 x+qCckjs 
mM+k,] muesa ls vk/ks QwV 
x,A crk,¡] vc fdrus 
x+qCckjs gok esa mM+ jgs gSa\

gy %

iz-7% jhuk ds ikl 12 lUrjs gSaA 
jhuk ds ikl ftrus lUrjs gSa 
mldk 4 xquk lUrjs mlds 
HkkbZ jes'k ds ikl gSaA crk,¡] 
jes'k ds ikl fdrus lUrjs gSa\

gy %

iz-3% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

iz-4% fpUgksa dks le>rs gq, gy 

    djsaA

56

56

56

56

3737 $

$

&

¾

¾

¾

¾

70

&85

64

64

64

64

32 ×¾

¾

¾

¾

8 ×

128 ÷

192 ÷

iz-6% [kw'kcw 25 #i;s dh lCt+h vkSj 
30 #i;s dk pkoy [k+jhnrh 
gSA crk,¡] [kw'kcw us fdrus 
#i;s [+kpZ fd,\

gy %

iz-8% jkew ds firk jkew ls 27 o"kZ cM+s 
gSaA ;fn jkew vHkh 12 o"kZ dk 
gS rks crk,¡ fd jkew ds firk 
vHkh fdrus o"kZ ds gksaxs\

gy %



la[;kvksa ls [ksy Days : 45 & 46

45

5 vkSj 3 ls cuus okyh la[;k ------------------------   ------------------------

5 vkSj 3 ls cuus okyh la[;kvksa esa 5 dk LFkkuh; eku --------------  ---------------

8 vkSj 7 ls cuus okyh la[;k ------------------------   ------------------------

8 vkSj 7 ls cuus okyh la[;kvksa esa 7 dk LFkkuh; eku --------------  ---------------

2 vkSj 9 ls cuus okyh la[;k ------------------------   ------------------------

2 vkSj 9 ls cuus okyh la[;kvksa esa 9 dk LFkkuh; eku --------------  ---------------

1 vkSj 8 ls cuus okyh la[;k ------------------------   ------------------------

1 vkSj 8 ls cuus okyh la[;kvksa esa 1 dk LFkkuh; eku --------------  ---------------

iz-1% uhps fn, x, vadksa ls la[;k cuk,¡A

iz-2% LFkkuh; eku Kkr djsaA

58 esa 8 dk LFkkuh; eku

48 esa 4 dk LFkkuh; eku

78 esa 7 dk LFkkuh; eku

95 esa 9 dk LFkkuh; eku

------------------------ 

------------------------ 

------------------------ 

------------------------ 



46

iz-5% lhek us 35 #i;s dh uedhu 
vkSj 25 #i;s ds fcLdqV 
[k+jhns rks crk,¡ fd lhek us 
fdrus #i;s [+kpZ fd,\

gy %

iz-6% vfer us 65 vke esa ls 29 
vke csp fn,A crk,¡] vc 
vfer ds ikl fdrus vke 
cp x,\

gy %

iz-4% nh xbZ vkÑfr;ksa ds pkjksa vksj 

    dk dqy eki ¼ifjeki½ Kkr djsaA
A B

C D

7 cm

5
 c

m

iz-3% nh xbZ vkÑfr;ksa ds uke 

    fy[ksaA

C D

A B

5 cm

5
 c

m



la[;kvksa ls [ksy Days : 47 & 48

47

iz-2% la[;kvksa ds iSVuZ dks le>dj iwjk djsaA

100]  90]  80]  ----------]  ----------]  ----------]

 95]  85]  75]  ----------]  ----------]  ----------]

  9]  18]  36]  ----------]  ----------]  ----------]

  5]  10]  20]  ----------]  ----------]  ----------]

 12]  24]  48]  ----------]  ----------]  ----------]

iz-1% uhps nh xbZ la[;kvksa ds vkl&ikl okyh la[;k,¡ fy[ksa ftlesa 10 
    ls iwjk&iwjk Hkkx yx tkrk gksA

23 » 20

46 »

57 »

61 »

32 »

19 »

28 »

49 »

52 »

69 »



48

iz-5% 4 v.Ms dh d+her 20 #i;s 
gS rks crk,¡ fd 1 v.Ms dh 
d+her D;k gksxh\

gy %

iz-6% ,d f[kykSus dh d+her 5 
#i;s gSA ,sls gh 7 f[kykSus 
dh d+her D;k gksxh\

gy %

iz-4% nh xbZ vkÑfr;ksa ds pkjksa vksj 

    dk dqy eki ¼ifjeki½ Kkr djsaA

iz-3% nh xbZ vkÑfr;ksa ds uke fy[ksaA

A B

C D
10 cm

5
 c

m

A B

C D
8 cm



la[;kvksa ls [ksy Days : 49 & 50

49

vad 5] 2 ls cuus okyh la[;kvksa dk ;ksxQy fy[ksaA

vad 4] 3 ls cuus okyh la[;kvksa dk ;ksxQy fy[ksaA

vad 1] 7 ls cuus okyh la[;kvksa dk vUrj fy[ksaA

vad 2] 4 ls cuus okyh la[;kvksa dk vUrj fy[ksaA

iz-1% uhps fn, x, iz'uksa dks gy djsaA

iz-2% fn, x, iz'uksa ds mÙkj fy[ksaA

d½ 1&20 rd dh la[;kvksa dks 'kCnksa esa fy[ksaA

[k½ nks vadksa dh lcls NksVh vkSj cM+h la[;k fy[ksaA

x½ la[;k 35 vkSj 85 esa nksuksa vadkas dk LFkkuh;eku rFkk la[;k 
   dk foLrkfjr :i fy[ksaA



50

iz-5% jk/kk ds ikl ftrus #i;s gSa 
mlds 5 xqus ls 44 T+;knk 
fdj.k ds ikl gSaA ;fn jk/kk 
ds ikl 85 #i;s gSa rks crk,¡ 
fd fdj.k ds ikl fdrus 
#i;s gSa\

gy %

iz-6% ,d cl esa 98 yksx cSBs FksA 
nwljs LVkWi ij mlds vk/ks 
yksx mrj x, rFkk 34 yksx 
vkSj p<+ x, crk,¡] cl eas 
vc fdrus yksx gSa\

gy %

iz-4% nh xbZ vkÑfr;ksa ds pkjksa vksj 

    dk dqy eki ¼ifjeki½ Kkr djsaA

iz-3% nh xbZ vkÑfr;ksa ds uke 

    fy[ksaA

14 cm

3 cm

4 cm

12 cm

 14 cm

 14 cm

 7 cm

 7 cm

 7 cm







1 ls 10 rd igkM+s
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

3 6 9 12 15 18 21 24 27 30

4 8 12 16 20 24 28 32 36 40

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

6 12 18 24 30 36 42 48 54 60

7 14 21 28 35 42 49 56 63 70

8 16 24 32 40 48 56 64 72 80

9 18 27 36 45 54 63 72 81 90

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100



ckjg[kM+h 1
v vk b bZ m Å , ,s vks vkS va v%

d dk fd dh dq dw ds dS dks dkS da d%
[k [kk f[k [kh [kq [kw [ks [kS [kks [kkS [ka [k%
x xk fx xh xq xw xs xS xks xkS xa x%
?k ?kk f?k ?kh ?kq ?kw ?ks ?kS ?kks ?kkS ?ka ?k%

N Nk fN Nh Nq Nw Ns NS Nks NkS Na N%
t tk ft th tq tw ts tS tks tkS ta t%
> >k f> >h >q >w >s >S >ks >kS >a >%

p pk fp ph pq pw ps pS pks pkS pa p%

V Vk fV Vh Vq Vw Vs VS Vks VkS Va V%
B Bk fB Bh Bq Bw Bs BS Bks BkS Ba B%
M Mk fM Mh Mq Mw Ms MS Mks MkS Ma M%
< <k f< <h <q <w <s <S <ks <kS <a <%
.k .kk f.k .kh .kq .kw .ks .kS .kks .kkS .ka .k%

Fk Fkk fFk Fkh Fkq Fkw Fks FkS Fkks FkkS Fka Fk%
r rk fr rh rq rw rs rS rks rkS ra r%



fxurh pkVZ
1 11 21 31 41 51 61 71 81 91

2 12 22 32 42 52 62 72 82 92

3 13 23 33 43 53 63 73 83 93

4 14 24 34 44 54 64 74 84 94

5 15 25 35 45 55 65 75 85 95

6 16 26 36 46 56 66 76 86 96

7 17 27 37 47 57 67 77 87 97

8 18 28 38 48 58 68 78 88 98

9 19 29 39 49 59 69 79 89 99

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100



Q Qk fQ Qh Qq Qw Qs QS Qks QkS Qa Q%
c ck fc ch cq cw cs cS cks ckS ca c%
Hk Hkk fHk Hkh Hkq Hkw Hks HkS Hkks HkkS Hka Hk%
e ek fe eh eq ew es eS eks ekS ea e%

i ik fi ih iq iw is iS iks ikS ia i%

j jk fj jh # : js jS jks jkS ja j%
y yk fy yh yq yw ys yS yks ykS ya y%
o ok fo oh oq ow os oS oks okS oa o%
'k 'kk f'k 'kh 'kq 'kw 'ks 'kS 'kks 'kkS 'ka 'k%

; ;k f; ;h ;q ;w ;s ;S ;ks ;kS ;a ;%

l lk fl lh lq lw ls lS lks lkS la l%
g gk fg gh gq gw gs gS gks gkS ga g%

"k "kk f"k "kh "kq "kw "ks "kS "kks "kkS "ka "k%

ckjg[kM+h 2
n nk fn nh nq nw ns nS nks nkS na n%
/k /kk f/k /kh /kq /kw /ks /kS /kks /kkS /ka /k%
u uk fu uh uq uw us uS uks ukS ua u%
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