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 1- MkW- Jherh lqeu 'kekZ mi iz/kkukpk;Z] loksZn; fo|ky;]

  ¼lewg lanf'kZdk½  othjiqj xk¡o] fnYyh

 

 2- MkW- vuqiek izoDrk&fganh] jktdh; mPp ek/;fed
  ¼fo"k;&fo'ks"kK½ fo|ky;] f>yfey dkyksuh] fnYyh

  

 3- Jherh uh# efyd izoDrk&fganh] jktdh; izfrHkk fodkl 

  ¼fo"k;&fo'ks"kK½ fo|ky;] fd”ku xat] fnYyh

 4- Jherh “khry izoDrk&fganh] loksZn; dU;k fo|ky;]

  ¼fo"k;&fo'ks"kK½ xq#rsx cgknqj uxj] fnYyh

 

 5- Jh eukst f=ikBh izoDrk&fganh] jktdh; izfrHkk fodkl

  ¼fo"k;&fo'ks"kK½ fo|ky;] jktfuokl ekxZ] fnYyh
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1-  varjk Hkkx&1 ¼x| [k.M½ 17

2-  varjk Hkkx&1 ¼dkO; [k.M½ 72

3-  iwjd iqLrd ¼varjky½ 120

4-  vfHkO;fDr vkSj ek/;e 133

5-  n`”; ys[ku 153

6-  vifBr cks/k ¼x|ka'k rFkk dkO;ka'k½ 196

7-  izfrn'kZ iz'u&i=&1 216

8-  izfrn'kZ iz'u&i=&2 243

9-  izfrn'kZ iz'u&i=&3 252
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¼d½ 
 1- vifBr xn~;ka”k & cks/k ¼xn~;ka”k ij vk/kkfjr cks/k] iz;ksx] jpukarj.k] 

“kh’kZd vkfn ij y?kwÙkjkRed iz”u ¼2×4 y?kwÙkjkRed iz”u + 1×3 
vfry?kwÙkjkRed iz”u½

 2- vifBr dkO;ka”k ij vk/kkfjr ik¡p y?kwÙkjkRed iz”u½ (1×5)
¼[k½ 
 ¼^vfHkO;fDr vkSj ek/;e* iqLrd ds vk/kkj ij½
 3- nh xbZ fLFkfr@?kVuk ds vk/kkj ij n`”; ys[ku ¼fodYi lfgr½
 4- vkSipkfjd i=@Loo`Ùk ys[ku@jkstxkj laca/kh vkosnu Ik= ¼fodYi 

lfgr½
 5- O;kogkfjd ys[ku ¼izfrosnu] izsl foKfIr] ifji=] dk;Zlwph] dk;Zo`Ùk 

bR;kfn ¼fodYi lfgr½
 6- tulapkj ek/;e vkSj i=dkfjrk ds fofo/k vk;keksa ij pkj 

y?kwÙkjkRed iz”u (1×4)
 7- “kCndks”k ifjp; ls lacaf/kr ,d iz”u ¼fodYi lfgr½
¼x½ 
 ¼1½ 
 ¼v½ 
 8- ,d dkO;ka”k dh lizlax O;k[;k ¼fodYi lfgr½

 9- dfork ds dF; ij rhu esa ls nks iz”u (2×2)

 10- dforkvksa ds dkO; lkSan;Z ij rhu esa ls nks iz”u (3×2)
 ¼c½ 
 11- ,d xn~;ka”k dh lizlax O;k[;k ¼fodYi lfgr½

 12- ikBksa dh fo’k;oLrq ij nks iz”u (3×2) ¼rhu esa ls nks iz”u½
 13- fdlh ,d ys[kd@dfo dk lkfgR;d ifjp;
 ¼2½ 

 14- ikBkas dh fo’k;oLrq ij vk/kkfjr ,d iz”u ¼fodYi lfgr½ 4×1

 15- fo’k;oLrq ij vk/kkfjr nks fuca/kkRed iz”u 4×2 ¼fodYi lfgr½
¼?k½ ¼d½ Jo.k rFkk okpu
 ¼[k½ ifj;kstuk
  dqy 

   varjk ¼Hkkx&1½       u, dh tUe dqaMyh
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vkSj le; ds vuqlkj izHkko”kkyh <ax ls mldh ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr 
djukA

Jo.k rFkk okpu dh n{krkvksa dk ewY;kadu fujrajrk ds vk/kkj ij fd;k tk,A

vfHkO;fDr ds <ax dks le>kukA

· of.kZr ;k ifBr lkexzh dks lqudj vFkZ xzg.k djuk

· okrkZyki lquuk

· okn&fookn@laokn

· Hkk’k.k lquuk ¼iwoZ esa fn, x, fdlh lkfgR;dkj ds Hkk"k.kksa dks lquuk½

· dfork ikB lquuk

· fdlh fo|kFkhZ }kjk nh xbZ izLrqfr dks fjdkMZ dj lqukuk

ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks rFkk fo|kFkhZ ds Jo.k dkS”ky dh tk¡p gsrq fo’k; ls iz”u 
iw¡NsaxsA vH;kl iz”u] fjDr LFkku iwfrZ] cgqfodYih; vFkok lR;&vlR;] fdlh Hkh 
izdkj ds gks ldrs gSaA ijUrq dsoy rF;ijd u gksdj fopkjijd Hkh gksa rkfd 
Jo.k {kerk dk vHkh’Ve vkdyu gks lds lkFk gh Hkkf’kd xzkg~;rk dk irk py 
ldsA

· fdlh fp= dk o.kZu

· Hkk’k.k

· lLoj dfork ikB djuk

· okrkZyki
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· dk;ZØe izLrqfr

· dFkk&dgkuh vFkok ?kVuk lqukuk

· ifjp; nsuk

· Hkkokuqdwy laokn okpu ¼nks fo|kfFkZ;ksa ds e/; Hkh gks ldrk gS½

· vk'kq Hkk’k.k] eap vuqHko

· dBiqrfy;ksa dk ukp ;k vU; dksbZ n`”; cukuk

· fdlh /kkjkokfgd@fQYe dk o.kZu

 1-  “kq)rk

 2-  Li’Vrk

 3-  mfpr ;fr] xfr] y;

 4-  izokg&vkjksg&vojksg

 5-  /ofu ifjorZu

 6-  vax lapkyu

· fooj.kkRed Hkk’kk esa orZeku dky dk iz;ksx visf{kr

· tc ijh{kkFkhZ cksyuk izkjaHk dj ns rks ijh{kd de ls de gLr{ksi djsA

· ijh{kkFkhZ dks rS;kjh ds fy, FkksM+k le; fn;k tk,A

·  O;fDrxr :Ik ls rS;kj dh tk,xhA

· fdlh Hkh fo’k; oLrq ij ifj;kstuk dk;Z djk;k tk ldrk gSA

· xn~; ;k in~; dh fofHkUu fo|k,a tSls % fuca/k] ukVd dgkuh dk pquko 
fd;k tk ldrk gSA
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· fdlh fQYe dh leh{kk

· tulapkj ds fofHkUu ek/;e

· fganh lkfgR; dk bfrgkl

· dfo@ys[kd dk laiw.kZ ifjp; rFkk ,d jpuk dh leh{kk

· lelkef;d fo’k; ¼ikuh dh fdYyr] Hkz’Vkpkj vkfn½

· izLrkouk

· vkHkkj Kkiu

· mís”;

· lhekadu

· izLrqfr@:ijs[kk

· dk;Zfof/k

· ifj.kke

· lq>ko

· milagkj

· fo’k;oLrq dh tkudkjh ds lzksr

1-  fo’k;&oLrq

2-  “kks/k@ekSfydrk

3-  Hkk’kk ,oa izLrqfr
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¼bl ckr dk fu'p; djuk fd D;k fo|kFkhZ esa Jo.k vkSj okpu dh fuEufyf[kr 
;ksX;rk,¡ gSaA½

1- ifjfpr lanHkksZ esa iz;qDr 'kCnksa vkSj inksa 
dks le>us dh lkekU; ;ksX;rk gS fdUrq 
og lqlac) vk'k; dks ugha le> ikrkA

2- NksVs laca) dFkuksa dks ifjfpr lanHkks± esa 
le>us dh ;ksX;rk gSA

3- ifjfpr ;k vifjfpr nksuksa lanHkks± esas 
dfFkr lwpuk dks Li"V le>us dh 
;ksX;rk gSA

4- nh?kZ dFkukas dh Ja`[kyk dks i;kZIr 
'kq)rk ls le>us ds <ax vkSj fu"d"kZ 
fudky ldus dh ;ksX;rk gSA

5- tfVy dFkuksa ds fopkj fcanqvksa dks 
le>us dh ;ksX;rk o iznf'kZr djus dh 
{kerk gSA og mís'; ds vuqdwy lquus 
dh dq'kyrk iznf'kZr djrk gSA

1- dsoy vyx&vyx 'kCnksa vkSj inksa 
ds iz;ksx dh ;ksX;rk iznf'kZr djrk gS 
fdUrq ,d lqlca) Lrj ij ugha cksy 
ldrkA

2- ifjfpr lanHkks± esa dsoy NksVs laca) 
dFkuksa dk lhfer 'kq)rk ls iz;ksx 
djrk gSA

3- vis{kkd`r nh?kZ Hkk"k.k esa vf/kd 
tfVy dFkuksa ds iz;skx dh ;ksX;rk 
iznf'kZr djrk gS] vHkh Hkh dqN 
v'kqf);k¡ djrk gS] ftlls izs"k.k esa 
:dkoV vkrh gSA

4- vifjfpr fLFkfr;ksa ls fopkjksa dks 
rkfdZd <ax ls laxfBr dj 
/kkjk&izokg :i ls izLrqr djrk gSA 
,slh xyfr;k¡ djrk gS ftuls izs"k.k 
esa :dkoV ugha vkrhA

5- mís'; vkSj Jksrk ds fy, mi;qDr 
'kSyh dks viuk ldrk gS] ,slk djrs 
le; og dsoy ekewyh xyfr;k¡ 
djrk gSA 
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fu/kkZj.k] Hkk"kk esa izoká;rk] 
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,oa thou ewY;ksa dh 
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Jo.k rFkk okpu
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&
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O;fDrxr :i ls fn;k tk,xk    & 5 vad

1- fo"k;oLrq      & 1 vad

2- 'kCn lhek ¼1000 'kCn½    & 1 vad

3- Hkk"kk 'kSyh      & 1 vad

4- fo"k; ls lacaf/kr fp= rFkk vk¡dM+s  & 1 vad

5- izLrqrhdj.k     & 1 vad

 · ifj;kstuk dk;Z ds vk/kkj ij ekSf[kdh  & 5 vad

 · ifj;kstuk dk;Z fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; ls lacan~/k gksA

1- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl   

2- fofHkUu lapkj ek/;e    

3- dfo@ys[kd dk laiw.kZ ifjp;   

4- xn~; dh fofHkUu fo/kk,¡

5- fdlh ,d fo/kk dk foLr`r o.kZu

6- lelkef;d fo’k; 
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 1-  if”peh fganh  ¼d½ [kM+h cksyh

  ¼[k½ cztHkk’kk

   ¼x½ gfj;k.koh

   ¼?k½ cqUnsyh

   ¼M-½ dUukSth

 2-  iwohZ fganh   ¼d½ vo/kh

   ¼[k½ c?ksyh

   ¼x½ NÙkhlx<+h

 3-  jktLFkkuh ¼d½ ekjokM+h

   ¼[k½ t;iqjh 

   ¼x½ esokrh

   ¼?k½ ekyoh

 4-  igkM+h ¼d½ dqekÅ¡uh

   ¼[k½ x<+okyh

 5-  fcgkjh ¼d½ Hkkstiqjh

   ¼[k½ exgh

1-  vkfndky %  ¼1000 & 1350 bZ-½

2-  e/; dky % HkfDr dky % ¼1350&1650 bZ-½

  jhfr dky %  ¼1650&1850 bZ-½

3- vk/kqfud dky %  ¼1850 & v|ru½
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 ¼d½  vfHk/kk

 ¼[k½  y{k.kk

 ¼x½  O;atuk

¼d½ thou ds fuR; O;ogkj esa vfHk/kk dk vR;f/kd egRo gSA

 fdlh “kCn dks lqudj mlds izpfyr vkSj fuf”pr vFkZ dks le>uk 
vfHk/kk “kCn “kfDr gSA

 tSls% flag ,d fo”ks’k izdkj dk tho

¼[k½  eq[;kFkZ dh ck/kk gksus ij :f<+ ;k iz;kstu dks ysdj ftl 
“kfDr ds }kjk eq[;kFkZ ls lEcU/k j[kus okyk vFkZ yf{kr gks mls y{k.kk dgrs 
gSaA

 tSls% vkfx cM+okfx rs] cM+h gS vkfx isV dh ̂rqylh nkl*

 ;gk¡ isV dh vkx dk dFku fd;k x;k gSA isV esa vkx ugha Hkw[k yxrh 
gSA fdUrq rhoz vkSj dfBu Hkw[k ds fy, isV dh vkx dk iz;ksx ijEijk ls gksrk 
jgk gSA

lHkh eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa esa y{k.kk gksrh gSA

nwljs mnkgj.k ls ns[krs gS&

 dkS”kY;k ds opu lqfu]

  Hkjr lfgr jfuoklAA

 O;kdqy foyir jktx`g]

  ekugq¡ “kksd fuoklAA

 dkS”kY;k ds opu lqudj leLr jktx`g O;kdqy gksdj jks jgk gS&

jktx`g jks ugha ldrk& ;gk¡ jktx`g dk vFkZ mlesa jgus okys yksxksa ls gSA

 dkO; esa y{k.kk “kCn “kfDr dh izeq[krk gksrh gSA
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¼x½ O;atuk og “kCn “kfDr gS ftlesa lwfpr vFkZ O;atuk 
gksrk gSA 

,d “kkL= izfl) okD; ls O;atuk dks le>rs gS&

^^lkl us cgw ls dgk& lw;Z vLr gks x;k** cgw us bldk vFkZ le>k fd nhid 
tykvksA

& ;gk¡ vfHk/kk ugha gks ldrk D;ksafd izpfyr vFkZ ugha fd;k x;kA

& y{k.kk Hkh ugha gks ldrk D;ksafd eq[;kFkZ esa ck/kk ugha mRiUu gks jghA

& vr% ;gk¡ O;aX; gS D;ksafd eq[; vFkZ fy;k ugha x;k vkSj ml vFkZ esa ck/kk Hkh 
ugha gSA

mnkgj.k &  iqj rs fudlh j?kqohj o/kq---------------

 fQj cw>fr gS] pyuks vc dsfrd iuZdqVh dfj gksa fdr goS\

 ;gk¡ lhrk jke ls iwNrh gSa fd vki i.kZdqVh dgk¡ cuk,axsA lhrk dks 
iSny pyus dk vH;kl ugha gS] muds “kCnksa ls vFkZ O;aftr gksrk gS fd os Fkd 
xbZ gSaA 

;gk¡ eq[;kFkZ esa ck/kk ugha gS iwNus dk eq[; vFkZ Hkh cuk jgrk gSA

 d.kZ/kkj laHkkydj irokj viuh Fkkeuk& ̂izlkn*

blesa d.kZ/kkj ;k ukfod dks lko/kku fd;k x;k gS&

 izlax ds vuqlkj ukfod dksbZ Hkh gks ldrk gS izse ds izlax esa izseh ;k 
izsfedk] ;q) esa lsukifr] thou la?k’kZ esa euq’;A

 vr% ;gk¡ O;atuk “kCn “kfDr gSA lkfgRdkjksa us loZJs’B dkO; mls 
ekuk gS tgk¡ ̂O;atuk* gksA

XI – Hindi
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euq’; dh Hkkafr dkO; esa Hkh xq.k nks’k gksrs gSaA Hkkjrh; vkpk;ks± us xq.k dks dkO; 
dh vkRek dk /keZ ekuk gSA

xq.k mls dgrs gSa tks jl ds lkFk lnSo fo|eku jgrk gSA

¼d½ ek/kq;Z

¼[k½  vkst

¼x½ izlkn

¼d½ tgk¡ dkO; ikB ls Jksrk dk ân; nzfor gks tkrk gS ogk¡ 
ek/kq;Z xq.k gksrk gSA

& Ük`axkj] d#.k vkSj “kkUr jl esa ;g xq.k fo|eku gksrk gSA

ek/kq;Z xq.k esa dBksj o.kZ ¼i] B] .k½ dk iz;ksx ugha gksrk&

& gs [kx e`x] gs e/kqdj Js.kh

  rqe ns[kh lhrk] e`x u;uhAA

¼[k½ vkst xq.k & ftl dkO; dks i<+us ls fpÙk esa rst vkSj LQwfrZ dk lapkj 
gks tk, mls vkst xq.k dgrs gSaA lkfgR;dkjksa us vkst dks ohj] ohHkRl vkSj 
jkSnz jl esa crk;k gSA

^^lc tkfr dVh nq%[k dh nqiVh]

  diVh u jgS tgk¡ ,d ?kVh** & ds”ko

¼x½ izlkn xq.k & tgk¡ dfork dk vFkZ vkSj Hkko lqurs gh le> esa vk tk, 
vkSj Jksrk ds ân; esa O;kIr gks tk, ogk¡ izlkn xq.k gksrk gSA

 nhu n;ky fojn~ laHkkjh

  gjgw¡ ukFk ee ladV HkkjhAA

izlkn xq.k dh lcls cM+h fo”ks’krk dkO; vFkZ dh Li’Vrk gSA izlkn xq.k lHkh 
jlksa esa gks ldrk gSA izlkn xq.k esa lHkh o.kks± dk iz;ksx gksrk gSA
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1- x|&[k.M ds vUrxZr lizlax O;k[;k dk ¼4 vad½ ,d iz'u iwNk tkrk gSA

2- lizlax O;k[;k ds iz'u dk mÙkj pkj mi'kh"kdks± ds vUrxZr nsuk vko';d 
gS&  

 1-  lanHkZ     2- izlax    3- O;k[;k    4- lkfgfR;d lkSan;Z

3- lanHkZ&ys[ku ds vUrxZr ikB ,oa ys[kd dk uke vfuok;Z :i ls nsaA 
ikB~;iqLrd dk uke u fy[ksaA izlax esa x| dk ikB esa iwokZij laca/k Li’V 
djsaA

4- O;k[;k ds vUrxZr x|ka'k dh iafDr;ksa dk iwoZ izlax ls laca/k LFkkfir djrs 
gq, x|ka'k dh O;k[;k djsaA

5- lkfgfR;d lkSan;Z ds vUrxZr ys[kd dh Hkk"kk ,oa 'kSyhxr fo'ks"krk,¡ fy[ksaA

6- ys[kd ifjp; dks Hkh rhu mi'kh"kZdksa esa ck¡Vdj fy[ksa& thou ifjp;] jpuk,¡ 
rFkk lkfgR;xr vkSj Hkk"kkxr fo'ks"krk,¡A

7- ^thou ifjp;* 'kh"kZd ds varxZr ys[kd ds tUe] ifjokj] f'k{kk ,oa 
lkfgfR;d xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr tkudkjh nsaA

8- ^jpuk,¡* 'kh"kZd ds vUrxZr ys[kd }kjk jfpr jpukvksa ds uke fy[ksaA vkSj 
fdu jpukvksa ij dc mUgsa iqjLdkj feysA

9- lkfgR;xr fo'ks"krkvksa ds vUrxZr ys[kd ds fo"k;ksa] Hkk"kk ,oe~ 'kSyhxr 
fo'ks"krkvksa dh tkudkjh nsaA
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/kuirjk;A izkjafHkd f'k{kk okjk.klh esaA vlg;ksx vkanksyu esa Hkkx ysus ds fy, 
ljdkjh ukSdjh ls R;kxi=A mnwZ esa uokcjk; ds uke ls ys[ku dk;ZA lu~ 1915 esa 
igyh dgkuh ̂ljLorh* if=dk esa izdkf'kr A e`R;q lu~ 1936 esaA 

 dgkuh laxzg & ekuljksoj ¼vkB Hkkx½] xqIr/ku ¼nks Hkkx½

 miU;kl & fueZyk] lsoklnu] izsekJe] jaxHkwfe] deZHkwfe] xcu] xksnku

 ukVd & dcZyk] laxzke] izse dh osnhA

 fuca/k&laxzg& fofo/k izlax ¼rhu [kaMksa esa½ dqN fopkjA

 laiknu dk;Z & ek/kqjh] gal] e;kZnk] tkxj.kA

 iszepUn us viuh jpukvksa esa tulk/kkj.k dh osnuk rFkk lkekftd dqjhfr;ksa 
dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA mudh dgkfu;k¡ Hkkjr dh laLd`fr ,oa xzkeh.k thou 
ds fofo/k jaxksa ls ljkcksj gSA

 budh Hkk"kk ltho eqgkojsnkj rFkk cksy&pky ds fudV gSA ns”kt rFkk mnwZ 
'kCnksa dk lqUnj iz;ksxA

  Hkkoiw.kZ] o.kZukRed rFkk laoknkRed A
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 iszepUn }kjk fyf[kr dgkuh ^bZnxkg* HkkoukRed ,oa cky euksfoKku ij 
vk/kkfjr dgkuh gSA dgkuh dk izeq[k ik= gkfen gSA tks viuh nknh vehuk ds 
lkFk jgrk gSA gkfen ds pfj= ds ek/;e ls vHkkoxzLr thou ds dkj.k cPps dk 
le; ls igys le>nkj gksuk vkSj bPNkvksa dk neu djuk n'kkZ;k x;k gSA fdl 
izdkj cPpk ¼gkfen½ ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk lh[k tkrk gS] ;g crk;k x;k 
gSA

 bZn ds volj ij xk¡o esa bZnxkg tkus dh rS;kfj;k¡ gks jgh gSA lHkh yksx 
dkedkt fuiVkdj bZn ds esys esa tkus dh tYnh esa gSaA cPps lcls T;knk [kq'k gSaA 
mUgsa x`gLFkh dh fparkvksa ls dksbZ eryc ugha] mUgsa rks ;g Hkh ugha ekywe fd muds 
vCcktku bZn ds fy, iSlksa dk bartke djus pkS/kjh dk;e vyh ds ?kj nkSM+s tk jgs 
gS vkSj ;fn pkS/kjh iSls m/kkj nsus ls euk dj ns rks os bZn dk R;ksgkj ugha euk 
ik,¡xsaA mudk ;g bZn dh [kq'kh dk volj eqgjZe tSls ekre eaas cny tk,xkA 
cPpksa dks rks cl bZnxkg tkus dh tYnh gSaA

 gkfen pkj&ik¡p lky dk nqcyk&iryk yM+dk gS] og viuh nknh vehuk ds 
lkFk jgrk gSA mlds ekrk&firk xr o"kZ xqt+j pqds gSa] ijUrq mls crk;k x;k gS 
fd mlds vCcktku :i;s dekus x, gSa vkSj mldh vEehtku vYykg fe;k¡ ds ?kj 
ls mlds fy, vPNh&vPNh phtsa ykus xbZ gSaA blhfy, gkfen vk'kkoku gS vkSj 
izlUu gSA

 vehuk Lo;a lsoS;ksa ds bartke ds fy, ?kj ij jgdj gkfen dks rhu iSls 
nsdj essys esa Hkst nsrh gSa gkfen ds lkFk mlds nksLr eksgflu] egewn] uwjs vkSj 
lEeh Hkh gSaA

 xk¡o ls cPps esys dh vksj pys] gkfen Hkh lkFk esa FkkA jkLrs esa cM+h&cM+h 
bekjrsa] Qynkj o`{k vk,A cPps dYiuk'khy gksus ds ukrs rjg&rjg dh dYiuk,¡ 
rFkk mu phtksa ij Vhdk&fVIi.kh djrs vkxs c<+rs tk jgs FksA jkLrs esa iqfyl 
ykbu vkus ij ,d us dgk&;gk¡ flikgh dok;n djrs gSaA eksgflu dk dguk Fkk 
fd ;gha iqfyl okys pksjh Hkh djokrs gSaA gkfen dks lqudj vk'p;Z gksrk gSA bl 
izdkj ckydksa esa iqfyl ds izfr vyx&vyx fopkj/kkjk FkhA
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 bZnxkg esa uekt+ dk ut+kjk vyx gh FkkA uekt+ ds le; yk[kksa flj ,d 
lkFk lt+ns esa >qdrs gSa rFkk ,d lkFk mBrs gSaA ,slk izrhr gksrk gS muds eu esa 
vikj J)k dk Hkko gksrk gSA muds Hkhrj dh HkkbZpkjs dh Hkkouk mudks vkil esa 
tksM+s j[krh gSA /keZ vkil esa yksxksa dks tksM+rk gS] rksM+rk ughaA /keZ ds uke ij 
rksM+us okys /keZ ds jgL; dks le>rs gh ughaA dksbZ Hkh /keZ euq";&euq"; ds chp 
Hksn ugha djrkA

 bZnxkg esa uekt+ ds i'pkr~ gkfen ds nksLr pf[kZ;ksa ij >wyrs gSa ijUrq gkfen 
nwj [kM+k jgrk gSA f[kykSuksa dh nqdku ls egewn flikgh] uwjs odhy] eksgflu 
fHk'rh rFkk lEeh /kksfcu [kjhnrk gSA gkfen f[kykSuksa dh fuank djrk gS ijUrq lkFk 
gh yypkbZ fuxkgksa ls mUgsa ns[krk Hkh gSA lHkh fe= feBkbZ;k¡ [kjhnrs gSa vkSj gkfen 
dks fp<+k&fp<+kdj [kkrs gSaA

 esys ds var esa yksgs dh nqdku ij fpeVk ns[kdj gkfen dks viuh nknh dk 
[+;ky vkrk gSA nqdkunkj ls eksyHkko djds og fpeVk [kjhn ysrk gSA gkfen ds 
rdks± ds dkj.k mlds lHkh nksLr mlds fpeVs ls izHkkfor gks tkrs gSaA ?kj igq¡pdj 
nksLrksa ds f[kykSus fdlh u fdlh izdkj VwV tkrs gSaA

 gkfen ds ?kj igq¡prs gh nknh vehuk mls xksn esa mBkdj I;kj djus yxh ij 
vpkud gkFk esa fpeVk ns[kdj og pkSad xbZA iwNus ij gkfen crkrk gS fd mlus 
esys ls rhu iSls dk fpeVk [kjhn fy;kA nknh mldh ukle>h ij Øksf/kr gksrs gq, 
iwNrh gS fd iwjs esys esa mls dksbZ vkSj pht+ [kjhnus ds fy, ugha feyhA gkfen 
vijk/kh Hkko ls crkrk gS fd nknh dh m¡xfy;k¡ ros ls ty tkrh Fkh] blfy, 
mlus fpeVk [kjhnkA ;g lqudj cqf<+;k dk Øks/k rqjUr Lusg esa cny x;kA

 nknh vehuk gkfen ds R;kx] mldk Lusg vkSj mldk foosd ns[kdj gSjku jg 
xbZA lqcg ls Hkw[kk cPpk] nwljksa dks feBkbZ [kkrs ns[k] dSls blus vius eu dks 
euk;k gksxkA esys esa Hkh bls viuh cw<+h nknh dh ;kn cuh jghA ;g lc lkspdj 
vehuk dk eu xn~xn~ gks x;kA 

 nknh vehuk ,d ckfydk ds leku jksus yxhA og nkeu QSykdj gkfen dks 
nqvk,¡ nsrh tk jgh Fkh rFkk vk¡lqvksa dh cM+h&cM+h cw¡nsa fxjkrh tk jgh FkhA ijUrq 
gkfen bl jgL; dks le>us ds fy, cgqr NksVk Fkk fd nknh mlds R;kx dk 
vuqHko dj Hkko &foHkksj gks xbZA gkfen ;g ugha le> ik jgk Fkk fd og rks nknh 
ds fy, fpeVk yk;k gS rks fQj nknh jks D;ksa jgh gSaA 
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lizlax O;k[;k %&

 O;k[;k gsrq vuqPNsn ̂^gkfen f[kykSuksa dh fuank djrk gS&

 feV~Vh gh ds rks gSa--------------------------fo'ks"kdj tc  vHkh u;k 'kkSd gSa 

gSA bl x|ka'k esa gkfen ds ek/;e ls ckylqyHk bPNkvksa o ps"Vkvksa dk lqUnj o 
ltho o.kZu fd;k x;k gSA

ugha dj ikrk tcfd mlds lkFkh jax&fcjaxs o lqUnj f[kykSus [kjhnrs gSaA ,sls esa 
gkfen vius dks le>kus ds fy, f[kykSuksa dh fuank djrk gS fd feV~Vh ds gSa vkSj 
tehu ij fxjrs gh VwV tk,axsA ijUrq mldk ckylqyHk eu mu f[kykSuksa dks 
yypkbZ utjksa ls ns[krk gS vkSj dqN nsj ds fy, mUgsa gkFk esa ysdj ns[kuk pkgrk 
gSA mlds gkFk vuk;kl gh f[kykSuksa dh rjQ c<+rs gSa ijUrq lkFkh Hkh mldh rjg 
cPps gh gSa vkSj mUgksaus f[kykSus vHkh&vHkh fy, gSa vr% os Hkh R;kxh ugha gks ldrs 
gSA mudk f[kykSuksa ls [ksyus dk 'kkSd vHkh u;k&u;k gSA 

1- cky euksfoKku dk cgqr gh lqUnj o ân;xzkgh fp=.kA

2- eqgkojksa ds iz;ksx ls Hkk"kk esa lthork vk xbZ gSA

3- fefJr 'kCnkoyh gSA

4- Hkk"kk [kM+h cksyh fgUnh gS rFkk 'kSyh ljy] lgt o izokge;h gSA

1- bLyke dh fuxkg--------------------------------------------------------------yM+h esa fijks,s gq, gSA 

2- cqf<+;k dk Øks/k-----------------------------------------------------------jgL; D;k le>rk A

3- jetku ds iwjs rhl jkstksa-------------------------------------------rS;kfj;k¡ gks jgh gSA

4- jksts cM+s&cw<+ksa ds fy,--------------------------------------------------lkjh bZn eqgjZe gks tk,A
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5- vHkkfxu vehuk-------------------------------------------------fprou mldk fo/oal dj nsxhA

6- ;g dkfulfVfcy ------------------------------------------ :i;s ?kj Hkstrs gSaA

1- ^bZnxkg* dgkuh ds vk/kkj ij izsepUn dkyhu xzkeh.k thou dh Nfo izLrqr 
dhft,A

2- NksVs cPpksa dh ckrphr esa ;qxhu ifjfLFkfr;k¡ fdl izdkj >ydrh gSa] 
mnkgj.k }kjk Li"V dhft, A

3- nknh us gkfen dks vdsys esys esa D;ksa Hkstk\

4- iqfyldfeZ;ksa ds ckjs esa gkfen vkSj fe=ksa dh D;k /kkj.kk gS\ 

5- gkfen ds fe=ksa us esys ls D;k&D;k [kjhnk\

6- gkfen ds gkFk esa fpeVk ns[kdj nknh D;ksa Øksf/kr gks xbZ \

7- cPpksa us pkS/kjh ds ikl ftUukr gksus dh ckr D;ksa dgh\

8- nknh dk Øks/k Lusg esa D;ksa cny x;k\

9- ^gkfen bldk jgL; D;k le>rk* &;gk¡ eqa'kh izsepUn fdl jgL; dh vksj 
ladsr dj jgs gSa\

10- gkfen dh fdUghsa rhu pkfjf=d fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft, ftUgksaus mls 
dgkuh dk uk;d cuk fn;k\

11- ^cqf<+;k vehuk ckfydk vehuk cu xbZ*& dSls \

12- ^bZnxkg* dgkuh ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fl) dhft, A

13- gkfen us fpeVs dh mi;ksfxrk fl) djus ds fy, D;k&D;k rdZ fn,\

14- vk'k; Li"V dhft, &

 d½ ^mlds vanj izdk'k gS] ckgj vk'kkA foifÙk viuk lkjk nycy ysdj 
vk,] gkfen dh vkuan Hkjh fprou mldk fo/oal dj nsxhA

 [k½ ^mUgsa D;k [kcj fd pkS/kjh vkt vk¡[ksa cny ysa] rks ;g lkjh bZn eqgjZe 
gks tk,A*
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 x½  ^ekuksa Hkzkr`Ro dk ,d lw= bu leLr vkRekvksa dks ,d yM+h esa fijks, 
gq, gSA 

1-  gkfen dh fdUgha rhu pkfjf=d fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A ftUgksaus 
mls dgkuh dk uk;d cuk fn;kA

mÙkj& ^bZnxkg* dgkuh esa gkfen gh ,dek= ,slk ik= gS tks ikBdksa dks lcls 
vf/kd izHkkfor djrk gSA mlds ftu xq.kksa us mls dgkuh dk uk;d cuk 
fn;k] os fuEufyf[kr gSa& 

  i½ gkfen ,d rdZ'khy ckyd gSA og vius rdks± ls vius lkfFk;ksa dks 
ijkftr dj nsrk gSA

  ii) gkfen ,d le>nkj ckyd gSA og O;FkZ dh phtsa ugha [kjhnrk vkSj 
Lo;a ij fu;a=.k j[krk gSA

  iii) gkfen nknh ds izfr vR;f/kd laosnu'khy gSA rHkh rks og esys esa vius 
fy, dqN u [kjhndj nknh ds fy, fpeVk [kjhn ykrk gSA 

2-  gkfen us fpeVs dh mi;ksfxrk fl) djus ds fy, D;k&D;k rdZ fn,\

mÙkj & gkfen us fpeVs dh mi;ksfxrk fl) djus ds fy, fuEufyf[kr rdZ 
fn,&

  i½ fpeVk cM+s dke dh pht+ gSA jksfV;k¡ ros ls mrkj yks] pwYgs esa lsad yks] 
nwljs dks vkx idM+k nksA

  ii½ f[kykSus rks FkksM+h gh nsj esa VwV&QwV tkrs gSa tcfd fpeVs dk dqN ugha 
fcxM+rkA

  iii½ fpeVs dks ns[kdj vEek [kq'k gks tk,xhA og eq>s nqvk,¡ nsxhA 

  iv½ fpeVk ,d f[kykSuk Hkh gS] bls da/ks ij j[kks rks canwd gks tkrh gS] gkFk 
esa yks rks Qdhjksa dk fpeVkA blls ethjs dk dke Hkh fy;k tk ldrk 
gSA 

  v½ fpeVs dk dksbZ cky Hkh ck¡dk ugha dj ldrk A fpeVk&f[kykSuksa dk 
ckn'kkg] #Lres fgan fl) gqvkA 
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3-  ^bZnxkg* dgkuh ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fl) dhft,] D;k bl dgkuh dk 
dksbZ vU; 'kh"kZd gks ldrk Fkk\

mÙkj & ^bZnxkg* dgkuh dk 'kh"kZd loZFkk mfpr gSA bl dgkuh dh izeq[k ?kVuk,¡ 
bZnxkg LFky ds bnZ&fxnZ ?kfVr gksrh gSA bZnxkg dgkuh dk dsUnz LFky 
gSA dgkuh ds izkjaHk esa ogha tkus dh rS;kfj;k¡ gksrh n'kkZ;h xbZ gSaA bZnxkg 
ij gh uekt+ i<+h tkrh gSA ogha ,drk o Hkzkr`Ro dk n`'; fn[kkbZ nsrk gSA 
ogha esyk yxrk gS tgk¡ bZn dh pgy&igy gSA ;g 'kh"kZd dgkuh ds 
izeq[k LFky ds vk/kkj ij gSA vr% iw.kZr% mfpr ,oa lkFkZd gSA

  vU; 'kh"kZd gks ldrs gSa& ̂gkfen dk fpeVk* vFkok ̂bZn dk migkj*A 
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Hkkxyiqj ¼uxjk½ uked xk¡o esaA okLrfod uke&Jhjke oekZA

fe=&feyu] dqgklk vkfnA

mtys fnu] xzke lsfodk] bUgha gfFk;kjksa ls vkfnA 

dgkuhdkj gSaA 2- fp=kRedrk

ljy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA izlax o ik=kuqlkj vkapfyd eqgkojksa o 'kCnksa ds 
iz;ksx ls Hkk"kk jkspd o thoar cu xbZ gSA dgha&dgha rRle~ 'kCnksa ds vfrfjDr 
vjch] Qkjlh] vaxszth o ns'kt 'kCnksa dk iz;ksx Hkh feyrk gSA o.kZukRed 'kSyh dks 
izHkkoh cukus ds fy, laoknksa dk ;nk&dnk iz;ksx A

'kgjh ifjokj dh dgkuh gSA ftlds eqf[k;k dh vpkud ukSdjh NwV tkus ds 
dkj.k ifjokj ds lkeus vkfFkZd ladV [kM+k gks tkrk gSA ifjokj ds lnL;ksa dks 
HkjisV Hkkstu rd ulhc ugha gks jgk gSA iwjs ifjokj dk la?k"kZ Hkkoh mEehnksa ij 
fVdk gSA fl)s'ojh ladV dh bl ?kM+h esa ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks ,dtqV ,oa 
fparkeqDr j[kus dk vFkd iz;kl djrh gSA og vius ifjokj dks VwVus ls cpkus dk 
gj laHko iz;Ru djrh gSA

rhu iq= gSa & 21 o"khZ; cM+k csVk jkepanz] 18 o"khZ; e¡>yk csVk eksgu rFkk N% o"khZ; 
NksVk csVk izeksn A 
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 jkepanz ,d LFkkuh; nSfud lekpkj&i= ds n¶rj esa izwQ jhfMax dk dke 
lh[krk gS rFkk ukSdjh dh ryk'k esa gSaA eksgu gkbZLdwy ds bfErgku dh rS;kjh dj 
jgk gSA

 fl)s'ojh ikB dh thoar ik=] og vR;ar vHkko esa vius 
ifjokj dh xkM+h dks [khap jgh gSA ifjokj dh fLFkfr vR;ar n;uh; gksus ij Hkh og 
ifjokj dks tksM+us dk iwjk iz;kl djrh gSA ifjokj dks tksM+s j[kus ds fy, og >wB 
dk lgkjk Hkh ysrh gSA mldk vFkd iz;kl jgk gS fd ?kj ds lHkh lnL;ksa dks lq[k 
igq¡pk,] Hkys gh Lo;a d"Vksa esa thrh jgsA og ifjokj ds lnL;ksa ds lkeus ,d nwljs 
dh deh u crkdj mudh ckrksa dks fNikrh gS rkfd fdlh Hkh lnL; dks ekufld 
d"V u gksA ;s lHkh ckrsa mlds vikj /kS;Z dks n'kkZrh gSaA fl)s'ojh us >wB cksydj 
dksbZ iki ugha fd;k cfYd ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks ,d&nwljs ls tksM+s j[kk gSA 
,slk >wB tks fdlh HkykbZ ds fy, cksyk tk, mls cksyus esa dksbZ cqjkbZ ugha gSA

 ?kj ds lHkh lnL; jkepanz] eksgu rFkk eqqa'khth ckjh&ckjh Hkkstu ds fy, vkrs 
gSaA lHkh eu gh eu bl okLrfodrk ls ifjfpr gSa fd ?kj esa i;kZIr Hkkstu ugha gSA 
os lHkh dqN u dqN cgkuk cukdj vk/ks isV gh Hkkstu djds mB tkrs gSaA

 jkepanz ds Hkkstu ds nkSjku fl)s'ojh ea>ys csVs eksgu dh i<+kbZ dh >wBh 
rkjhQ djrh gSA og eksgu ls >wBewB dgrh gS fd jkepanz mldh iz'kalk djrk gSA 
eqa'kh th ls Hkh og >wB cksyrh gS fd jkepanz mUgsa nsork ds leku dgrk gSA ̂edku 
fdjk;k fu;a=.k foHkkx* ds DydZ ds in ls mudh N¡Vuh gks pqdh Fkh vkSj 
vktdy eqa'khth dke dh ryk'k esa gSaA eqa'kh th Hkkstu djrs le; fl)s'ojh ls 
utjsa pqjkrs gSaA mUgsa ekywe gSa fd ?kj esa Hkkstu cgqr de gS vkSj og Lo;a dks bl 
fLFkfr dk ftEesnkj ekurs gSaA

 Hkkstu ds nkSjku fl)s'ojh ,oe~ eqa'kh th vlac) ckrsa djrs gSa tSls ckfj'k dk 
u gksuk] efD[k;ksa dk gksuk] QwQk dh chekjh rFkk xaxk'kj.k ckcw dh yM+dh dh 
'kknh&gkykafd bu ckrksa dk dksbZ egRo ugha gS fQj Hkh ;s lHkh ckrsa ikB ls tqM+h 
gqbZ gSA ;s lHkh ckrsa muds eu dh O;Fkk] thou ds vHkko vkfn dks n'kkZrh gSaA bu 
ckrksa dks djds 'kk;n os ewy fo"k; ¼xjhch ,oa vHkko½ ls cpuk pkgrs Fks rFkk vius 
nq[kksa dks de djuk pkgrs FksA 

 fl)s'ojh i;kZIr Hkkstu u gksrs gq, Hkh lnL;ksa ls vkSj Hkkstu ysus dk vkxzg 
djrh gSA ,slk djds og ?kj ds lnL;ksa dks xjhch ,oa vHkko dk ,glkl ugha gksus 
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nsuk pkgrhA og lnL;ksa dh ,d&nwljs ds fo"k; esa >wBh rkjhQ djds xjhch]  
vHkkoxzLr ,oa la?k"kZiw.kZ okrkoj.k esa Hkh mUgsa ,dtqV rFkk [kq'kgky j[kus dh 
dksf'k'k djrh gSA

 lcdks Hkkstu djokus ds i'pkr~ fl)s'ojh tc Lo;a Hkkstu djus cSBrh gSA 
rks mlds fgLls FkksM+h&lh nky] tjk&lh pus dh rjdkjh rFkk ek= ,d jksVh vkrh 
gSA rc mls vpkud vius lcls NksVs iq= izeksn dk /;ku vkrk gS] ftlus vHkh 
rd Hkkstu ugha fd;k FkkA og vk/kh jksVh rksM+dj izeksn ds fy, j[k nsrh gSA rFkk 
'ks"k vk/kh ysdj Hkkstu djus cSB tkrh gSA igyk xzkl eq¡g esa j[krs gh mldh 
vk¡[kksa ls ViVi vk¡lw fxjus yxs tks mldh foo'krk dks c;ku djrs gSaA

 vorj.k  ̂^eqa'kh th us iRuh------xqM+ gksxk D;k\**

 ikB & nksigj dk Hkkstu

 ys[kd & vejdkar

dgkuh gSA bl va'k esa ys[kd us ifjokj ds eqf[k;k dh euksn'kk dk fp=.k fd;k 
gSA iRuh fl)s'ojh tc eqa'kh th ls cM+s yM+ds dh dle fnykdj ,d pikrh vkSj 
[kkus dk vkxzg djrh gS rc------

csjkstxkj Fks vkSj ?kj dh fLFkfr ls Hkyh&Hkakfr ifjfpr FksA mUgksaus nch vk¡[k ls 
jlksbZ dh vksj ns[kk tSls fl)s'ojh dks crk jgs gks fd mUgsa ?kj dh gkyr irk gSA 
rc viuk vkSj fl)s'ojh dk eku cpkrs gq, ,d vuqHkoh x`gLFk dh Hkk¡fr iRuh ls 
dgk fd vUu vkSj uedhu ls mudk fny Hkj x;k gS tcfd okLro esa mudh Hkw[k 
vHkh 'kkar ugha gqbZ FkhA blhfy, os 'kiFk ds cgkus iRuh ls xqM+ ds ckjs esa iwNdj 
'kcZr ihus dh viuh bPNk dks Hkh O;Dr dj nsrs gSaA

1- vHkkoxzLr fuEu e/;oxhZ; x`gLFk dh euksn'kk dk ltho fp=.kA

2- 'kSyh laoknkRed gS rFkk izokgiw.kZ gSaA 
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3- Hkk"kk] ljy] lgt o ik=kuqdwy gSa rFkk ikBd dks var rd ck¡/ks j[kus esa iw.kZ 
l{ke gSaA

4- fp=kRed Hkk"kk gSA n`'; tSls ikBd ds le{k izLrqr gks tkrs gSaA 

5- ys[kd us lkekftd thou vkSj mlds vuqHkoksa dh ;FkkFkZoknh <ax ls 
vfHkO;fDr dh gSA

d½ mUekn dh jksfx.kh----------------------izeksn dks dqN gks tk,A

[k½ lkjk ?kj---------------------------dgha tkuk u gksA

x½ eaq”kh th ds fucVus ------------------------------------- vk¡lw pwus yxsA

1- fl)s'ojh ?kj ds lnL;ksa ls ,d&nwljs ds fo"k; esa >wB D;ksa cksyrh gSa\

2- eqa'kh th rFkk fl)s'ojh dh vlac) ckrsa dgkuh ls dSls lac) gSa\

3- ^mlus igyk xzkl eq¡g esa j[kk vkSj rc u ekywe dgk¡ ls mldh vk¡[kksa ls 
ViVi vk¡lw pwus yxsA* & bl dFku ds vk/kkj ij fl)s'ojh dh eu%fLFkfr 
dk o.kZu dhft,A

4- ^nksigj dk Hkkstu* 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V dhft,A

5- fl)s'ojh dk pfj= fp=.k dhft,A

6- vk'k; Li"V dhft,&

 d½ og erokys dh rjg mBh vkSj xxjs ls yksVk Hkj ikuh ysdj xV&xV 
p<+k xbZA

 [k½ ;g dgdj mlus vius ea>ys yM+ds dh vksj ns[kk] tSls mlus dksbZ 
pksjh dh gksA

 x½  eqa'kh th us pus ds nkuksa dh vksj bl fnypLih ls n`f"Vikr fd;k] tSls  
muls ckrphr djus okys gksA
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7- ?kksj xjhch vkSj vHkko ls tw>rs ifjokj ds lnL;ksa ds chp ,d&nwljs ds izfr 
laosnuk vkSj laokn cuk, j[kus ds fy, fl)s'ojh D;k izlkl djrh gS\ Li"V 
djsaA

8- eqa'kh th }kjk iSj ilkj ds lksus esa dkSu&lk Hkko O;Dr gksrk gS\

9- jkepUnz] eksgu vkSj eqa'kh th [kkrs le; jksVh u ysus ds fy, cgkus djrs gSa 
mlesa dSlh foo'krk gS] Li"V dhft,A

10- fl)s'ojh ds >wB lkS lR;ksa ls Hkkjh gSa foospuk dhft,A 

11- ^nksigj dk Hkkstu*&dgkuh dh ewy laosnuk dks Li"V dhft,A

1- ^fl)s'ojh ds >wB lkS lR;ksa ij Hkkjh gSa & foospuk dhft,A 

mÙkj& fl)s'ojh dk ifjokj Hk;adj xjhch ls xzLr FkkA vFkkZHkko ¼xjhch½ ds 
dkj.k ifjokj ds lnL;ksa esa Lusg dk ca/ku detksj gksrk tk jgk FkkA 
ifjokj dks cpk, j[kus ds fy, og ,d lnL; ds lkeus nwljs ds fo"k; esa 
>wB cksyrh Fkh rkfd ifjokj esa fc[kjko u gks] ifjokj ds lnL;ksa esa 
,d&nwljs ds izfr lEeku] Lusg ,oa fudVrk cuh jgsA mlds >wB ifjokj 
dks VwVus ls cpkrs gSaA og >wB tks dY;k.k ds dke vk,] lkS lR;ksa ls Hkh 
Hkkjh gksrk gSA

2- ^nksigj dk Hkkstu* 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V dhft,A

mÙkj& ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh esa fuEu&e/;oxhZ; ifjokj dh xjhch dk 
ekfeZd fp=.k gSA bl ifjokj dh fLFkfr bruh n;uh; gS fd ?kj esa [kkus 
ds fy, Hkh iwjk Hkkstu ugha gSA bl dgkuh dk iwjk ?kVukØe nksigj ds 
Hkkstu ds le; gh ?kfVr gksrk gS] tks dgkuh dh ewy laosnuk dks izHkkoh 
<ax ls vfHkO;Dr djus esa iw.kZ l{ke gSA ?kj ds eqf[k;k ds csjkstxkj gks 
tkus ij ifjokj dks fdl izdkj ,d ds ckn ,d leL;kvksa ls tw>uk 
iM+rk gSA nksigj ds le; ?kj ds lHkh lnL; ,d ds ckn ,d ?kj vkrs gSa 
vkSj ifjokj dh fLFkfr vkSj vius la?k"kZ dks izdkjkUrj ls O;Dr dj dgkuh 
dks vkxs c<+krs gSaA vr% ;g 'kh"kZd loZFkk mfpr gSaA 
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3- ^mlus igyk xzkl eq¡g esa j[kk vkSj rc u ekywe dgk¡ ls mldh vk¡[kksa ls 
Vi&Vi vk¡lw pwus yxsA 

mÙkj& fl)s'ojh ,d Hkkjrh; x`fg.kh gSA og ?kj dh lHkh leL;kvksa dks vius 
Åij ysrh gSa rFkk ifjokj ds vU; lnL;ksa ds chp dVqrk ugha vkus nsrhA 
?kj dh vkfFkZd n'kk [kjkc gSA og de lk/kuksa esa Hkh ifjokj dk isV Hkjus 
dh dksf'k'k djrh gSA bl dke esa mls cgqr >wB cksyuk iM+rk gSA mls bl 
ckr dh ihM+k gS fd ?kj dk gj lnL; vk/ks isV Hkkstu djds isV Hkjk gksus 
dk ukVd djrk gSA og Lo;a Hkh Hkw[kh gh jgrh gSA bl nnZ dks og fdlh 
nwljs ds le{k O;Dr ugha dj ikrh vkSj og ihM+k vk¡[kksa ls vk¡lqvksa ds 
ek/;e ls fudyrh gSa A
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tekuh xk¡o ̂olq/kk* if=dk dk lEiknu dk;Z A

^f'kdk;r eq>s Hkh gS*] ̂vkSj var esa*

^fodykax J)k dk nkSj*

ijlkbZ us O;aX; fo/kk dks lkfgfR;d izfr’Bk iznku dh gSA muds O;aX; ys[kksa dh 
fo”ks"krk ;g gS fd os lekt esa vkbZ folaxfr;ksa] foMacukvksa ij djkjh pksV djrs 
gq, fparu rFkk deZ dh izsj.kk nsrs gSaA muds O;aX; ikBd dks xqnxqnkrs gq, >d>ksj 
nsus esa l{ke gSaA

1- ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk&'kSyh

2- rRle 'kCnksa dk lVhd iz;ksx

3- eqgkojksa dk iz;ksx

4- Hkk"kk 'kSyh&O;aX;iw.kZ] laoknkRed] mins'kkRedA

fe=ksa ds ek/;e ls lekt esa ?kfVr va/k&fo'okl] :f<+;ksa ij dqBkjk?kkr djus ds 
fy, vius l'kDr gkL; vkSj O;aX; ds ek/;e ls lekt ij rhoz izgkj fd;k gSA nks 
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fe=ksa esa ls ,d VkpZ csprs&csprs izopudrkZ cu tkrk gS rks nwljk larksa dh os'kHkw"kk 
esa Hkksyh turk dh vkREkk ds v¡/ksjs dks nwj djus dh ckr djrk gSA vkRek ds mtkys 
ds fy, yksxksa dks lalkj dk ?kuk va/ksjk fn[kkdj Hk; iSnk dj nsrk gSA bl jpuk 
ds ek/;e ls lekt esa O;kIr va/kfo'okl rFkk rFkkdfFkr /kekZpk;ks± ij dM+k izgkj 
fd;k gSA 

ml O;fDr ls feyk tks igys pkSjkgs ij ̂lwjtNki* VkpZ cspk djrk FkkA cnyh gqbZ 
os'kHkw"kk dk dkj.k iwNus ij mlus crk;k fd thou esa dqN ,slk ?kfVr gqvk fd 
mlus VkpZ cspus dk dke NksM+ fn;kA

 blds ckn og ys[kd dks ml ?kVuk ds fo"k; esa crkrk gSA ik¡p lky igys 
og vkSj mldk nksLr fujk'k cSBs FksA muds lkeus ,d iz'u Fkk& ̂iSlk dSls iSnk 
djsa\ bl loky ds gy ds fy, viuh fdLer vktekus ds fy,s vyx&vyx 
fn'kkvksa esa nksuksa fe= fudy iM+sA bl okns ds lkFk fd ik¡p o"kZ ckn blh LFkku ij 
fQj feyrs gSaA

 bu ik¡p o"kks± ds nkSjku igyk fe= VkpZ cspus dk /ka/kk djus yxkA og pkSjkgs 
ij ;k eSnku esa yksxksa dks bdV~Bk dj ysrk rFkk va/ksjs dk Mj cM+s gh ukVdh; 
vankt ls fn[kkrk fd mldh lkjh VkpZ gkFkksa gkFk fcd tkrhA mldk /ka/kk [kwc 
py fudykA

 ok;ns ds eqrkfcd ik¡p lky ckn og fuf'pr LFkku ij igq¡prk gS ijUrq fe= 
ogk¡ ugha feyrkA og mls <w¡<+us fudy iM+rk gSA ,d 'kke mls ,d eSnku esa eap 
ij lqUnj js'keh oL=ksa ls lts ,d HkO; iq:"k cSBs fn[kkbZ fn;sA gtkjksa yksx J)k 
ls >qds xq: xEHkhj ok.kh dks rUe; gksdj lqu jgs gSaA og O;fDr izopu ns jgk Fkk& 
eSa vkt euq"; dks ?kus va/kdkj esa ns[k jgk gw¡] vkt vkRek esa Hkh vU/kdkj gSA euq"; 
dh vkRek Hk;] ihM+k ls =Lr gSA vkt euq"; bl vU/kdkj ls ?kcjk mBk gSA Mjks 
er] tgk¡ vU/kdkj gS] ogha izdk'k gS] izdk'k dks ckgj ugha] vUnj esa [kkstksaA bl 
izdkj og yksxksa dks igys Mjkrs gSa fQj rqjUr mUgsa vius lk/kuk&efUnj esa cqykdj 
vUr% T;ksfr tykus dk vkº~oku djrs gSaA yksx rUe; gksdj lUr dh ckrsa lqu jgs 
Fks ij mldh g¡lh NwV jgh FkhA 

 rHkh mlus ns[kk fd HkO;&iq:"k eap ls mrj dj dkj ij cSBus tk jgk gSA 
mlus rks ml HkO; iq:"k dks ugha igpkuk ij HkO; iq:"k us mls igpku dj dkj esa 
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fcBk fy;k lUr dh os'kHkw"kk esa ;g mldk fe= gh FkkA caxys ds oSHko dks ns[kdj 
og gSjku gks x;kA fQj nksuksa fe=ksa esa [kqydj ckrphr gqbZaA

 mlus lUr cus vius fe= ls iwNk fd mlus bruh nkSyr dSls ikbZ] D;k og 
Hkh VkpZ csprk gSA fQj og dgrk gS fd mu nksuksa ds izopu ,d tSls gh gSa] og Hkh 
yksxksa dks v¡/ksjs dk Mj fn[kkdj VkpZ csprk gS rFkk lUr cuk fe= Hkh yksxksa dks Mj 
fn[kkdj VkpZ csprk gSA nksuksa yksxksa ds thou esa izdk'k ykus dk oknk djrs gSa ij 
nwljs fe= dh VkpZ fdlh dEiuh dh cukbZ gqbZ ugha gSA og cgqr lw{e gS exj 
mldh dher cgqr vf/kd fey tkrh gSA fe= dks lkjk jgL; le> esa vk x;kA 

 igyk fe= lUr d s lkFk nk s fnu rd jgkA vc mlu s fu.k;Z  fy;k fd u;k /k/a kk 
'k:q  d:x¡ kA og ̂ljw t Nki* Vkp Z dh iVs h unh e as Qdas  nrs k gAS  nk<h+  c<k+ dj yEck 
djq rk igu yrs k gAS  og y[s kd dk s crkrk g S fd igy s og ykxs k as dk s ckgjh vU/kdkj l s
Mjkrk g]S  fQj ykxs k as dk s vkRek e as idz k'k QyS ku s dh ckr dgdj mUg as vklkuh l s Bx 
ldxs kA bl idz kj nkus k as fe= bl Bxh d s /kU/k s e as v/¡ kjs  s dk s njw  dju s dh ckr djr s gAaS  
cl Qd Z flQ Z ckgj d s v/a kjs  s vkjS  vna j d s v/¡ kjs  s dk gh g S A 

 ikB & VkWpZ cpsus okys

 ys[kd & gfj”kadj ijlkbZ

 blesa ys[kd us VkWpZ cspus okys nks fe=ksa ds ek/;e ls crk;k gS fd fdl izdkj 
vius&vius rjhds ls oks nksuksa Hkksyh&Hkkyh turk dks csodwQ cukrs gSaA 

ifjorZu ij vusd vk'akdk;sa trkrs gq, iz'u djrk gSA ys[kd mlls nk<+h j[kus 
vkSj yEck dqjrk iguus dk dkj.k tkuuk pkgrk gSA mls yxrk gS fd dgha mls 
mldh chch us rks ugha R;kx fn;k ;k ;g Hkh gks ldrk gS fd mls m/kkj feyuk 
cUn gks x;k gksA mls lkgwdkj dtZ pqdkus ds fy;s rax djrs gks ;k fdlh pksjh ds 
ekeys esa Q¡l x;k gksA ;s lHkh dkj.k O;fDr dks lk/kq&laU;klh dk :i /kkj.k 
djus dks etcwj djrs gSaA og VkpZ cspdj yksxksa ds thou esa izdk'k Hkjus dk nkok 
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djrk gSA vc og ;g tkuuk pkgrk gSa fd vkf[kj ckgj dk VkpZ Hkhrj mldh 
vkRek esa dSls ?kql x;k D;ksafd vc og vkRek ds izdk'k dh ckrsa djus yxrk gSA 

 O;aX;kFkZ ;g gS fd ckgjh vkneh nqfu;k ds iziapksa ls rax vkdj vkUrfjd Kku 
vkSj izdk'k dh ckrsa djus yxrk gSA 

     2- O;aX;kRed 'kCnksa dh cgqyrk

     3- iz'ukRed 'kSyh] laokn “kSyh

     4- jkspdrk

1-  HkO; iq:"k us dgk&^^tgk¡ va/kdkj gS] ogha izdk'k gSa** bldk D;k rkRi;Z 
gS\**

mÙkj& bldk rkRi;Z gS fd v¡/ksjs dks phjus ds fy,s izdk'k dh vko';drk gksrh 
gSA v¡/ksjs vkSj izdk'k dk xgjk lEcU/k gSA v¡/ksjs ls gh izdk'k fudyrk gS] 
rHkh vU/kdkj feVrk gSA HkO;&iq#"k ân; ds vU/kdkj dh ckr dj jgk gSA 
blh ân; ls izdk'k dh fdj.ksa QwVrh gSA vU/kdkj esa izdk'k dh fdj.ksa 
gksrh gSa rks izdk'k esa vU/kdkj dh FkksM+h dkfyek Hkh gksrh gSA izdk'k dks 
vUrj esa [ksktuk gh iM+rk gSA 

2-  Hkhrj ds v¡/ksjs dh VkpZ cspus vkSj ̂lwjt&Nki* VkpZ cspus ds /ak/ks esa D;k 
QdZ gSa\

mÙkj& bl ikB esa nks izdkj ds v¡/ksjksa dk ftØ gSa & ckgjh v¡/ksjk vkSj Hkhrj ân; 
dk v¡/ksjk A 

  dqN yksx lk/kq&lUr dk :i /kkj.k dj ân; ds vU/kdkj dks feVkus dk 
mik; crkrs gSa ;gh mik; Hkhrj ds v¡/ksjs dh VkpZ gSa vkSj blh izdkj yksxksa 
dh Hkkoukvksa dk 'kks"k.k djrs gSaA ek= /ku&izkfIr gh ,sls yksxksa dk ,d 
ek= mn~ns'; gksrk gSaA ̂lwjt&Nki VkpZ* cspus okys ckgj ds v¡/ksjs dk Mj 
fn[kkdj yksxksa dks Hk;Hkhr djrs gSaa muds lkeus rjg&rjg dh nq?kZVukvksa 
dh vk'kadk,¡ trkrs gSa fQj izdk'k ds uke ij VkpZ csprs gSaa A 
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3-  vk'k; Li"V dhft, &

¼d½  vktdy lc txg v¡/ksjk Nk;k jgrk gS jkrsa csgn dkyh gksrh gSA viuk 
gh gkFk ugha lw>rkA

mÙkj& VkWpZ cspus okyk O;fDr yksxksa dk va/ksjs dk Hk;kog fp= [khaprs gq, viuh 
VkWpZ cspuk pkgrk gSA va/kdkj esa vijk/k gksrs gSaA O;fDr dks dqN ugha 
lw>rkA va/ksjs dk Mj fn[kkdj VkWpZ cspdj ykHk dekus dh j.kuhfr 
dkjxj gSA

¼[k½  izdk'k ckgj ugha gS mls varj esa [kkstksaA varj esa cq>h ml T;ksfr dks 
txkvksA

mÙkj& 'kjhj ckrh gS vkSj eu T;ksfr gSA euq"; ds Hkhrj vkReizdk'k ugha jgk 
mldh T;ksfr cq> xbZ gSA Kku :ih izdk'k }kjk gh vKku :ih vkRek ds 
va/kdkj dks nwj fd;k tk ldrk gSA va/kdkj dks feVkus dk izdk'k ân; esa 
gh lek;k gqvk gSA ;gk¡ lar cuk O;fDr yksxksa dks /keZ ds uke ij Hk;Hkhr 
dj viuh 'kj.k esa cqykuk pkgrk gSA

¼x½  ^^/ka/kk ogh d:¡xk] ;kfu VkpZ cspw¡xkA cl dEiuh cny jgk gw¡A

mÙkj & VkWpZ cspus okyk dgrk gS fd /ka/kk ogh d:¡xk vFkkZr~ yksxksa dks Bxdj iSlk 
dekÅ¡xkA /keZ dk /ka/kk] VkWpZ cspus ds leku gh gSA nksuksa daiuh 
vyx&vyx gS] /keZ ds Bsdsnkj vkLFkk dks csprs gSaA blesa dekbZ vkSj 
lEeku T;knk gSA

1- eSaus dgk-----------------------------------------------------------------vU/kdkj Nk;k gSA

2- tgk¡ vU/kdkj gS---------------------------------------------------vius Hkhrj txkvksA

3- eSa vkt--------------------------------------------------------------ihM+k ls xzLr gSaA

1- ys[kd us ,slk D;k dgk fd BkpZ cspus okys dks ihM+k gqbZ\

2- ik¡p lky ckn nksuksa fe=ksa dh eqykdkr fdu ifjfLFkfr;ksa esa gqbZ\
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3- ^^O;aX; fo/kk lcls /kkj/kkj gSa** ijlkbZ th dh jpuk ds vk/kkj ij vius fopkj  
Li"V djksA 

4- iSlk iSnk djus dh fyIlk eas vkt euq"; us v/;kRe dks ,d O;kikj cuk fn;kA 
Li"V djks A 

5- ^VkpZ cspus okys* ds jpuk iz;kstu vkSj O;aX; dks vius 'kCnksa esa fy[kksA

d{kk esa okn&fookn vkSj ifjppkZ ds fo"k;

1- iSlk iSnk djus dh fyIlk esa v/;kfRedrk Hkh ,d O;kikj

2- lekt esa QSys va/kfo'okl
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,p- Mh- dh] vLlh ls vf/kd dgkfu;k¡ fy[khA ;FkkFkZ dk ekfeZd fp=.kA bUgsa lu~ 
1961 bZ- esa jktLFkku lkfgR; vdkneh us iqjLd`r fd;k FkkA

^thou ds nkus*] ̂v¡xkjs u cq>s*] ̂,S;k'k eqnsZ*] ̂balku iSnk gqvk* A

tqxuw*] ̂cksyrs [kaMgj*] ̂dc rd iqdk:¡* A

vius dFkk lkfgR; esa jkaxs; jk?ko thou ds ;FkkFkZ dk ekfeZd fp=.k djrs gSaA os 
lekt ds “kksf’kr ihfM+r ekuo thou ds ltho fp= mdsjrs gSaA

1- Hkk"kk ljy] lgt ,oa izokgiw.kZA

2- yk{kf.kd] Hkkoiw.kZ ,oa fp=kRedA

3- eqgkojs ,oa yksdksfDr;ksa dk iz;ksxA

4- Hkk"kk&'kSyh&laoknkRed] O;aX;iw.kZ] fopkj iz/kku ,oa mins'kkRed A

dh voLFkk dk fp=.k fd;k x;k gSA ,sls fodykaxksa ds izfr O;kIr laosnughurk dks 
js[kkafdr fd;k x;k A ,sls O;fDr;ksa dks tks ns[krs lqurs gq, Hkh izfrfØ;k O;Dr 
ugha djrs x¡wxs vkSj cgjs dgk x;k gSA blhfy;s dgkuh dk 'kh"kZd ̂xw¡xs* iw.kZr;k 
lkFkZd gSA

gksus ds dkj.k xw¡xk gSA xw¡xk cgqr esgurh ,oa LokfHkekuh gSA xw¡xk rhoz cqf) gSA og 
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gkFk ds b'kkjs ls crkrk gSA fd tc og NksVk Fkk mldh ek¡ NksM+dj pyh xbZ Fkh 
D;ksafd mldk cki ej x;k FkkA og ;g Hkh crkrk gS fd og Hkh[k ugh ysrk] esgur 
dk [kkrk gSA xw¡xk xyk [kksydj fn[kkrk gS fd cpiu esa xyk lkQ djus dh 
dksf'k'k esa fdlh us mldk dkdy dkV fn;kA pesyh us igyh ckj dkdy ds 
egÙo dks vuqHko fd;kA

 pesyh cgqr Hkkoqd efgyk FkhA mlus pkj :i;s vkSj [kkus ij xw¡xs dks ukSdj 
j[k fy;kA iM+ksflu lq'khyk us mls lko/kku fd;k fd ckn esa iNrkvksxhA mlus 
QwQk ds ckjs esa crk;k fd os mls cgqr ekjrs Fks vc og okfil ugha tkuk pkgrk os 
pkgrs Fks fd xw¡xk iYysnkjh djds iSlk dekdj mUgsa nsA 

 ,d fnu xw¡xk Hkkx x;kA lcds [kkuk [kk pqdus ds i'pkr~ xw¡xs us vkdj 
b'kkjs ls [kkuk ek¡xkA pesyh us xqLls esa jksfV;k¡ mlds vkxs Qsad nhA igys rks xw¡xs 
us xqLls esa jksVh NqbZ rd ugha ij fQj u tkus D;k lkspdj mlus jksfV;k¡ mBkdj 
[kk yhA fQj rks vDlj xw¡xk Hkkx tkrk FkkA

 ,d ckj pesyh ds iq= claark us dldj xw¡xs dks pir tM+ nh xw¡xs dk gkFk 
mBk fQj u tkus D;k lkspdj :d x;kA mldh vk¡[kksa esa ikuh Hkj vk;k vkSj og 
jksus yxkA pesyh ds vkus ij clark crkrk gS fd xw¡xk mls ekjuk pkgrk FkkA xw¡xk 
lqu ugha ldrk ij pesyh dh Hkko&Hkafxek ls lc dqN le> tkrk gSA pesyh us 
xw¡xs dks ekjus ds fy;s gkFk mBk;k rks xw¡xs us mldk gkFk idM+ fy;kA pesyh dks 
yxk tSls mlds iq= us mldk gkFk idM+ fy;k gksA mlus ?k`.kk ls viuk gkFk NqM+k 
fy;kA mlus lkspk fd ;fn mldk csVk xw¡xk gksrk rks og Hkh ,sls gh d"V mBkrkA

 xw¡xs ds gkFk idM+us ls pesyh dks mlds 'kkjhfjd cy dk vanktk gqvk fd 
xw¡xk clark ls dgha vf/kd rkdroj gSA ijUrq fQj Hkh mlus viuk gkFk clark ij 
ugha pyk;k FkkA blhfy;s fd clark clark gS------ xw¡xk xw¡xk gSA fdUrq iq= dh eerk 
us bl fo"k; ij pknj Mky nhA

 ,d ckj ?k`.kk ls fo{kqC/k pesyh us xw¡xs ls dgk& D;ksa js] rwus pksjh dh gSA xw¡xk 
pqi gks x;kA pesyh us gkFk idM+ dj }kj ls fudy tkus dks dgkA xw¡xs dh le> 
esa dqN ugha vk jgk FkkA pesyh ml ij [kwc fpYykbZ] mls cgqr cqjk&Hkyk dgkA 
ysfdu tSls efUnj dh ewfrZ dksbZ mÙkj ugha nsrh oSls gh mlus Hkh dqN ugha dgkA 
mls dsoy bruk gh le> esa vk;k fd ekyfdu ukjkt gS vkSj mls ?kj ls fudy 
tkus dks dg jgh gSA mls bl ckr ij gSjkuh vkSj vfo'okl gks jgk FkkA vUrr% 
pesyh us mls gkFk idM+ dj njokts ls ckgj /kdsy fn;kA
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 djhc ,d ?kaVs ckn 'kdqUryk vkSj clark ;g dgdj fpYyk mBs &^vEek ! 
vEek! pesyh us ns[kk ds xw¡xk [kwu ls Hkhxk FkkA mldk flj QV x;k FkkA og 
lM+d ij ds yM+dksa ls fiVdj vk;k FkkA D;ksafd og xw¡xk gksus ds dkj.k muls 
ncuk ugha pkgrk FkkA njokts dh ngyht ij flj j[kdj og dqÙks dh rjg 
fpYyk jgk FkkA pesyh pqipki ns[krh jgh A pesyh lksprh jgh fd vkt ds fnu 
,slk dkSu gS tks xw¡xk ugha gSA xw¡xk Hkh Lusg pkgrk gSa] lekurk pkgrk gSA 

 dgkuh & xw¡xs

 ys[kd & jkaxs; jk?ko

gSA

  xw¡xs dh n'kk ns[kdj pesyh lksprh gS fd vkt ds le; esa ,slk 
dkSu gS tks xawxk ugha gSA vkt dk ekuo laosnughu gks x;k gSA lekt] jk"Vª] /keZ 
vkSj O;fDr ds izfr gj O;fDr dqN djus dh pkg j[krk gS] ijarq vU;k; dk fojks/k 
ugha dj ikrkA mls viuh lq[k&lqfo/kkvksa ds [kks tkus dk Hk; gSA og eq¡g esa 'kCn 
gksdj Hkh xwaxk gSA xawxk Lusg pkgrk gS] og viuk gd pkgrk gSA

 1½ vU;k; ns[kdj pqi jgus okyksa dks Hkh xawxk dgk x;k gSA

 2½ [kMh cksyh esa l'kDr vfHkO;fDrA

 3½ lekt dh laosnughurk dk fp=.kA

1-  ^euq"; dh d#.kk dh Hkkouk mlds Hkhrj xwaxsiu dh izfrPNk;k Nk;k gSA* 
vk'k; Li"V dhft,A

mÙkj& ys[kd dgrk gS fd d#.kk ds izfr vU;k; gksrk ns[kdj euq"; esa d#.kk 
dh Hkkouk tkxrh rks vo'; gS] ijarq vusd dkj.kksa ls og mls O;Dr ugha 
dj ikrkA ;s dkj.k tSls ftEesnkjh ls cpus dh izo`fÙk] d`f=e lq[kksa dks 
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[kksus dk Hk;] Lo;a fdlh foifÙk esa Qalus dh vk'kadk vkfn mldh d#.kk 
dh Hkkouk dks deZ:i esa ifjofrZr ugha gksus nsrsA vr% mldh d#.kk dh 
Hkkouk ekSu :i /kkj.k dj ysrh gSA og vius esa lkgl ugha ikrk fd ml 
Hkkouk dks lkdkj dj ldsA ;g pesyh ds ifr ds ckjs esa dgk x;k gSA

2- gesa fodykaxksa ds izfr dSlk O;ogkj djuk pkfg,\

mÙkj& dksbZ Hkh euq"; vius vki esa iw.kZ ugha gSA ge lHkh esa dksbZ&u&dksbZ deh 
vo'; gksrh gSA vr% gesa fodykaxksa ds lkFk lekurk dk O;ogkj djuk 
pkfg,A 

 fodykaxksa ds izfr gks jgs vU;k; o 'kks"k.k ds f[kykQ la?k"kZ djuk pkfg,A

 fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mudh lgk;rk djuh pkfg,A muds izfr n;k ugha 
iszse o lkSgk)Ziw.kZ O;ogkj djuk pkfg,A

 muds lEeku o LokfHkeku dks cuk, j[kuk pkfg,A ge Lo;a dbZ ckrksa esa 
muls cgqr dqN lh[k ldrs gSa] izsj.kk ys ldrs gSaA

 1½ d#.kk us lcdks----------------------------------mxy ugha ikrkA

 2½ euq"; dh d:.kk-------------------------------------fdUrq dj ugha ikrkA

 3½ ?kj ij cqvk ekjrh Fkh-----------------------------------xw¡xk ?kj ugha tkrkA

 4½ ukyh dk dhM+k ----------------------------- eu ugha HkjkA

 5½ dgha mldk Hkh csVk --------------------- clark ij ugha pyk;kA

1- pesyh dks xw¡xs us vius ckjs esa D;k&D;k crk;k\

2- ^^xw¡xk n;k ugha lgkuqHkwfr ugha flQZ vf/kdkj pkgrk gSA** fl) dhft,A

3- dgkuh ds vk/kkj ij xw¡xs ds pfj= dh fo'ks"krk,¡ crkb;sA 

4- xw¡xs dgkuh dks i<+dj vkids eu esa dkSu ls Hkko mRiUu gksrs gSa vkSj D;ksa\
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fo'ofo|ky; lsA mUgsa mÙkj izns'k fganh laLFkku n~okjk lu~ 1978 esa fo'ks"k 
iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k FkkA

^dk¡ls dk fxykl* rFkk ̂vkSjr dh dgkuh* vkfn A

lq/kk vjksM+k ewyr% dFkkdkj gSaA muds ;gk¡ L=h foe”kZ dk :Ik vkØed u gksdj 
lgt rFkk la;r gSA lkekftd vkSj ekuoh; ljksdkjksa dks og fnypLi rjhds ls 
fo”ysf’kr djrh gSA og mnkgj.kksa ds ek/;e ls viuh ckr dks iq’V djrh gSaA

1- Hkk"kk lgt la;r vkSj cks/k xE;

2- mnwZ 'kCnksa ls ;qDr rRle iz/kku

3- Hkk"kk&'kSyh fopkj iz/kku] foospukRed rFkk rdZ iw.kZA

^lkfo=hckbZ Qqys* ds izsjd thou pfj= dks n'kkZ;k x;k gSA f'k{kk dk lHkh tkfr] 
oxZ] o.kZ ij leku vf/kdkj gS vkSj mlds fy, Qqys nEifÙk us tks la?k"kZ fd;k gS 
mls crkus dk iz;kl fd;k x;k gSA Qqys nEifÙk us vNwrksa] 'kksf"krksa] efgykvksa] 
fo/kokvksa vkfn ds m}kj dk iz.k fy;k vkSj mlds fy, la?k"kZ Hkh fd;kA bu nksuksa us 
ml le; esa izpfyr lkekftd fo"kerkvksa] :f<+;ksa dk fojks/k fd;k vkSj lekt ds 
fupys oxZ ds vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ yM+hA 

 mUgksaus czkã.koknh vkSj iwathoknh ekufldrk ds fo:) vkokt mBkbZA 
mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk ij dsoy mPpoxZ dk gh ,dkf/kdkj ugha gSA dsoy 
fdlh oxZ fo'ks"k ds fy, f'k{kk O;oLFkk gks og fdlh dke dh ugha gSA mUgksaus f'k{kk 
ij lHkh dk gd gS vkSj f'k{kk gh lekt esa lHkh dks lekurk o 'kks"k.k ls eqfDr 
fnyk ldrh gS bl ckr ij cy fn;kA mudk eq[; :i ls bl ckr ij cy jgk gS 
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fd lekt esa L=h o iq#"k cjkcj gSa vkSj iq#"kksa dh Hkkafr gh fL=;ksa dks Hkh f'k{kk izkIr 
djus dk cjkcj dk vf/kdkj gSa bl ckr ds fy, nksuksa nEifÙk dks lekt dk 
frjLdkj o fojks/k Hkh lguk iM+k gSA ;g ikB muds blh la?k"kZ] lekt lq/kkj ds 
ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa vkSj mlls yM+us dh dgkuh crkrk gSA

iRuh ds }kjk f'k{kk ,oa lkekftd {ks= esa fd, x, dk;ks± dk o.kZu bl ikB esa fd;k 
x;k gSA fdUrq lkekftd fodkl ds vkUnksyu ds ik¡p izeq[k yksxksa esa mudk uke 
ugha fy;k tkrk gSA D;ksafd lwph dks cukus okys mPp oxZ ds izfrfuf/k FksA T;ksfrck 
Qqys us iw¡thoknh] iqjksfgroknh ekufldrk ij [kqyk geyk cksykA o.kZ] tkfr vkSj 
oxZ O;oLFkk esa fufgr 'kks"k.k izfØ;k dks ,d nwljs dk iwjd crk;kA ̂xqykefxjh*] 
^'ksrdj ;kpkvklwM+* esa fopkjksa dk ladyu fd;k x;k gS muds er esa & ftl 
ifjokj esa firk ckS)] ekrk bZlkbZ] csVh eqlyeku vkSj csVk lR; /kehZ gks og ifjokj 
vkn'kZ ifjokj gSA 

 egkRek T;ksfrck Qqys us L=h f'k{kk ij cy nsrs gq, fy[kk fd L=h&f'k{kk ds 
njokts iq#"kksa us blfy;s cUn dj j[ks gSa rkfd og iq#"kksa ds leku LorU=rk u ys 
ldsaA 

 T;ksfrck Qqys us L=h&lekurk dks izfrf"Br djus okyh ubZ fookg&fof/k dh 
jpuk dhA mUgksaus viuh bl ubZ fof/k ls czkã.k dk LFkku gh gVk fn;kA mUgksaus 
iq#"k&iz/kku laLd`fr leFkZd vkSj L=h dh xqykefxjh fl) djus okys lkjs eU= 
gVk fn;sA mlds LFkku ij ,sls eU= j[ks ftUgsa oj&o/kw vklkuh ls le> ldsaA

 1888 esa T;ksfrck Qqys us ̂ egkRek* dh mikf/k dks ysus ls ;g dgdj bUdkj 
dj fn;k fd blls esjs la?k"kZ dk dk;Z ckf/kr gksxkA mudh dFkuh muds vkpj.k 
vkSj O;ogkj esa mrjrh gqbZ fn[kkbZ nsrh FkhA L=h&f'k{kk ds leFkZd T;skfrck us 
lcls igys viuh iRuh dks f'kf{kr fd;kA mUgsa ejkBh] vaxzsth Hkk"kk esa ikjaxr 
fd;kA

 lkfo=h ckbZ dks i<+us dh :fp cpiu ls gh FkhA ,d ckj cpiu esa ykV 
lkgc us mUgsa ,d iqLrd nhA ?kj igq¡pus ij firk us og iqLrd dwM+snku esa Qsad 
nhA lkfo=h ckbZ us mls fNikdj j[k fn;k rFkk fookg i'pkr~ f'kf{kr gksus ij ml 
iqLrd dks i<+kA

 14 tuojh 1848 dks Hkkjr esa igyh ̂dU;k&ikB'kkyk* dh LFkkiuk iq.ks esa gqbZ 
fuEu oxZ dh ckfydkvksa ds fy;s ikB'kkyk [kksyus ds fy;s T;ksfrck Qqys vkSj 

XI – Hindi



43

lkfo=hckbZ dks cgqr lh ck/kkvksa rFkk cfg"dkjksa dk lkeuk djuk iM+kA T;ksfrck 
ds /keZHkh: firk us Hkh cgq &csVs dks ?kj ls fudky fn;kA lkfo=h dks rjg&rjg ls 
viekfur fd;k tkrk FkkA ij mUgksaus 1840&1890 rd ipkl o"kks± rd ,d iz.k 
gksdj viuk fe'ku iwjk fd;kA mUgksaus fe'kujh efgykvksa dh rjg fdlkuksa vkSj 
vNwrksa  dh >qXxh&>ksiM+h esa tkdj dke fd;kA os nfyrksa vkSj 'kksf"krksa ds gd esa 
[kM+s gks x;sA egkRek Qqys vkSj lkfo=h ckbZ dk vius y{; ds izfr lefiZr thou 
,d felky cu x;kA

;g vizR;kf”kr ugha gS ---------------------------------------- bldk izek.k gSA

 fuca/k & ̂T;ksfrck Qqys**

 ysf[kd & lq/kk vjksM+k

izLrqr dh gSA

lekt&lq/kkjdksa dh lwph esa “kkfey ugha fd;k tkrkA ;g dksbZ vpkud ?kfVr gqbZ 
fdlh ?kVuk dk ifj.kke ugha gS fd Hkkjr ds lekt dks izxfr vkSj ifjorZu dh 
fn”kk esa vkxs c<+kus okys T;ksfrck Qqys dks bl lwph ls foyx dj fn;k x;kA 
okLro esa muds ljkguh; dk;Z o egÙoiw.kZ Hkwfedk dks tkucw> dj vuns[kk fd;k 
x;k D;ksafd bl lwph dks rS;kj djus okys lekt ds mPp oxZ ds yksx FksA 
mPpoxhZ; lekt dks izfrfuf/kRo nsus okys ;s yksx fuEuoxhZ; T;ksfrck Qqys dks 
egkRek vFkok lekt&lq/kkjd ekkus dks rS;kj ugha Fks D;ksafd T;ksfrck Qqys 
czkã.kksa ds ,dkf/kdkj o ,slh f”k{kk&i)fr ds fo#) Fks tks ijaijkxr lkekftd 
ewY;ksa dks gh cuk, j[kuk pkgrh FkhA

;gh dkj.k gS fd T;ksfrck Qqys us iw¡thoknh vkSj iqjksfgr oknh ekufldrk ij rhoz 
izgkj fd;sA mUgksaus fuEuoxZ dks vf/kdkj fnykus ds fy, ̂lR;”kks/kd lekt* dh 
LFkkiuk dh o ,slk lkfgR; jpk ftlesa muds Økafrdkjh fopkj lfEefyr FksA 
buds ek/;e ls mUgksaus vius y{; dh izkfIr ds fy, la?k’kZ fd;k vkSj 
lekt&lq/kkj ds vius iz;klksa dk lcwr fn;kA
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1- T;ksfrck Qqys }kjk lekt&lq/kkj ds fy, fd;s x, iz;klksa dk mYys[k gqvk gSA

2- mPpoxhZ; yksxksa }kjk T;ksfrck Qqys dh mis{kk dh >yd feyrh gSA

3- Hkk’kk ljy] lgt] lqcks/k gSA

4- Hkk’kk [kM+h cksyh gSA

5- “kSyh fo’k;kuqdwy o izHkko”kkyh gSA

1-  T;ksfrck Qqys dk uke lekt&lq/kkjdksa dh lwph esa 'kqekj D;ksa ugha fd;k 
x;k\ rdZ lfgr mÙkj fyf[k,A

mÙkj& Hkkjr ds izeq[k lekt lq/kkjdksa dh lwph esa T;ksfrck Qqys ds 'kkfey ugha 
fd;k x;k FkkA blds izeq[k dkj.k Fks&

  1- bl lwph dks cukus okys yksx lekt ds mPp] laHkzkar oxZ o czkã.koknh 
ekufldrk o muds vf/kdkjksa ds leFkZd FksA vkSj os Lo;a lekt ds 
blh oxZ ls lEcaf/kr FksA

  2- os ugha pkgrs Fks fd T;ksfrck Qqys ds Økafrdkjh] ekuorkoknh fopkj 
vke turk rd igq¡psA D;ksafd ;fn vke turk muds bu fopkjksa ls 
izHkkfor gks xbZ rks lekt ds fuEu oxZ ij ls mudk opZLo mudh 
lÙkk lekIr gks tk,xhA

  3- T;ksfrck Qqys dh f'k{kk uhfr&ftlesa os crkrs gSa fd f'k{kk ij fdlh 
dk ,dkf/kdkj ugha gSA nfyr oxZ] 'kksf"kr o fuEu oxZ dks Hkh i<+us dk 
vf/kdkj gSA lkFk gh L=h Lora=rk] lekurk o f'k{kk muds cjkcj 
vf/kdkj dh ckr djrs gSaA ;fn f'k{kk }kjk lekt esa ;s ifjorZu gq, rks 
lekt esa mPp oxZ] czkã.koknh lksp] opZLo ij izgkj gksxkA vr% ;g 
f'k{kk uhfr lekt ds mPp oxZ ds f[kykQ FkhA blhfy, mUgksaus 
T;ksfrck Qqys dk uke lekt&lq/kkjdksa dh lwph esa ugha j[kkA 

2-   T;ksfrck Qqys vkSj lkfo=h dSls ,d vkSj ,d feydj X;kjg gks x;s\

mÙkj& T;ksfrck vkSj lkfo=h us vkil esa feydj vkSj iwjk lg;ksx djds 
L=h&f'k{kk ds fe'ku dks iwjk fd;kA os feydj  fdlkuksa vkSj vNwrksa dh 
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>qXxh&>ksifM+;ksa esa tkdj yM+fd;ksa dks ikB'kkyk Hkstus dk vkxzg djrs 
FksA yksx muds dke esa rjg&rjg dh ck/kk;sa Mkyrs FksA ykaNu yxkrs Fks 
ij os yxkrkj o"kks± rd ,d tqV gksdj dke djrs jgs mu nksuksa ds 
feydj dke djus ls lkekftd ifjorZu dh jkg vkSj vklku gks xbZA 
blhfy;s nksuksa ds la;qDr iz;kl ,d vkSj ,d feydj X;kjg gks x;sA 
mUgsa vius fe'ku esa lQyrk Hkh feyhA 

1-  eq>s ̂egkRek* dgdj--------------------------- vyx u djksA

2- egkRek T;ksfrck Qqys --------------------------- vkanksyu djuk pkfg,A

3- gj dke ifr&iRuh us ----------------------------- felky cudj pkgrk gSA

1- 'kks"k.k&O;oLFkk us D;k&D;k "kM~;U= jps vkSj D;ksa\

2- vkn'kZ ifjokj dh ifjdYiuk D;k Fkh\ Li"V dhft,A

3- mudk nkaiR;&thou fdl izdkj vk/kqfud nEifÙk;ksa dks izsj.kk nsrk gS\

4- T;skfrck Qqys L=h&iq#"k ds chp fdl izdkj ds lEcU/k pkgrs Fks\

5- lkfo=h ckbZ ds thou esa ØkfUrdkjh ifjorZu fdl izdkj vk,\

6- vLi`'; tkfr;ksa ds fo"k; esa muds }kjk fd;s D;k&D;k mRFkku dk;Z Fks\

7- T;ksfrck Qqys us fdl izdkj ds lok±xh.k lekt dh dYiuk dh Fkh\

8- lkfo=hckbZ vkSj egkRek Qqys }kjk lektfgr esa fd, x;s dk;ksZ dks Li"V djsa\
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esa gqvkA mudk cpiu lkekftd o vkfFkZd dfBukbZ;ksa esa xqtjkA f'k{kk izkIr djus 
esa mUgsa vkfFkZd] lkekftd vkSj ekufld d"V >syus iM+saA

 okYehfd th dks MkW- vacsMdj jk"Vªh; iqjLdkj ¼1993½ vkSj ̂ ifjos'k lEeku* 
¼1995½ ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA

  dgkuh laxzg& ̂lyke*] ̂?kqliSfB;s*A

  vkRedFkk & ̂twBu*] ̂nfyr*] ̂lkfgfR;d lkSUn;Z'kkL=*

lkfgfR;d fo'ks"krk,¡& fgUnh esa nfyr lkfgR; ds fodkl esa vkseizdk'k okYehfd 
dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA mUgksaus vius ys[ku esa tkrh;& vieku 'kks"k.k vkSj 
mRihM+u dk o.kZu fd;k gSA 

1- Hkk’kk lgt] rF;ijd vkSj vkosxe;h gSA

2- Hkk’kk lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA

3- O;aX; dk xgjk iqV fo|eku gSA

esgur etnwjh djds fdlh rjg xqt+j&clj dj jgs etnwj oxZ ds 'kks"k.k] ;kruk 
rFkk lekt dh tkfroknh ekufldrk dk fp=.k fd;k gSA etnwj oxZ esgur dj 
bTtr ls thuk pkgrk gS ij mPp rkdroj oxZ ,slk gksus ugha nsrkA

xk¡o&nsgkr NksM+dj 'kgj vk, FksA os vlxj  Bsdsnkj ds HkV~Vs ij b±V ikFkus dk 
dke djrs FksA HkV~Vs ij eksjh dk dke lcls [krjukd FkkA b±Vsa idkus ds fy, 
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dks;yk] cqjknk] ydM+h vkSj xUus dh ckyh dks eksfj;ksa ds vanj Mkyuk gksrk FkkA 
NksVh&lh vlko/kkuh ekSr dk dkj.k cu ldrh FkhA HkV~Vk etnwjksa dks nM+csuqek 
NksVh&NksVh >ksifM+;ksa esa jguk iM+rk FkkA la/;k ds le; fnu&Hkj ds Fkds&gkjs 
et+nwj jkr dks nM+cksa esa ?kql tkrs FksA lk¡i vkSj fcPNw dk Mj yxk jgrk Fkk rFkk 
okrkoj.k esa taxy dk lk lUukVk Nk tkrk FkkA ekuksa HkV~Vs ds ekgkSy ls  rkyesy 
ugha fcBk ikbZ Fkh] blfy, [kkuk cukrs le; pwYgs ls vkrh fpV&fiV dh vkoktksa 
esa mls vius eu dh nqf'parkvksa vkSj vk'kadkvksa dh vkoktsa lqukbZ nsrh FkhA ekuksa ds 
eu esa 'kkjhfjd 'kks"k.k dk Mj] ckr u ekuus ij izfrdwy O;ogkj dh ?kcjkgV FkhA

 ,d fnu HkV~Vk ekfyd eq[rkj flag dgha ckgj pyk x;k rks mldk csVk lwcs 
flag HkV~Vs ij vkus yxk A lwcsflag ds HkV~Vs ij vkus ls HkV~Vs dk ekgkSy cny 
x;kA Bsdsnkj vlxj mlls Mjk&Mjk jgus yxkA lwcsflag viuh lsok&Vgy 
djkus ds cgkus ,d etnwj egs'k dh iRuh fdluh dk ;kSu&'kks"k.k djus yxkA 
mlus fdluh dks lkcqu] diM+s vkSj VªkaftLVj ykdj fn;kA og fdluh dks 'kgj 
Hkh ?kqekus ys tkus yxkA fdluh [kq'k Fkh] og lwcsflag ds lkFk vf/kd le; O;rhr 
djus yxh FkhA mlds jax&<ax esa ifjorZu vk x;k FkkA mldk ifr egs'k 'kjkc 
ihus yxk FkkA mls ns[kdj etnwjksa esa QqlQqlkgV 'kq: gks xbZ FkhA

 ekuksa vkSj lqfd;k [kq'k Fks D;ksafd HkV~Vs ij dke djrs gq, mUgksaus dqN iSls 
cpk, FksA HkV~Vs ij idrh yky&yky b±Vksa dks ns[kdj ekuksa [kq'k FkhA og T;knk 
dke djds] T;knk #i;s tksM+dj viuk ,d iDdk edku cukus dk liuk ns[kus 
yxh FkhA ,d fnu fdluh ds vLoLFk gksus ij lwcsflag us Bsdsnkj vlxj ds }kjk 
ekuksa dks vius n¶rj esa cqyok;kA cqykos dh [kcj lqurs gh ekuksa vkSj lqfd;k 
?kcjk x, A os lwcsflag dh uh;r Hkk¡i x,A ekuksa bTtr dh ftanxh thuk pkgrh 
FkhA og fdluh cuuk ugha pkgrh FkhA mudh ?kcjkgV ns[kdj tlnso ekuksa ds 
LFkku ij Lo;a lwcsflag ls feyus pyk x;kA lwcsflag us tlnso dks vi'kCn dgs 
vkSj ykr&?kwalksa ls fiVkbZ dj nhsA lqfd;k vkSj ekuksa mls >ksiM+h esa ys vk,A 
tlnso ds bl viusiu  ds dkj.k ekuksa mlds fy, jksVh cukdj ys xbZ] ysfdu 
czkã.k gksus ds dkj.k mlus ekuks dh cukbZ jksVh ugha [kkbZ A vlxj Bsdsnkj 
tlnso dks lqfd;k vkSj ekuksa ds pDdj esa u iM+us dh lykg nsrk gSA tlnso dk 
O;ogkj ekuksa vkSj lqfd;k ds izfr cnyrk pyk tkrk gsa tlnso dh fiVkbZ ls 
HkV~Vk etnwjksa esa Hk; QSy tkrk gSA

 lwcsflag dh fgnk;r ij vlxj Bsdsnkj lqfd;k vkSj ekuksa dks rjg&rjg ls 
ijs'kku djus yxk A mlus lqfd;k ls b±V ikFkus dk lk¡pk ys fy;k vkSj eksjh dk 
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dke ns fn;kA ,d lqcg ekuksa us viuh b±V ikFkus dh txg ij lkjh b±V VwVh gqbZ 
ns[khaA og ngkM+s ekjdj jksus yxhA vkokt+ lqudj lqfd;k ogk¡ vk;k vkSj VwVh b±Vs 
ns[kdj gDdk&cDdk jg x;kA vlxj Bsdsnkj us VwVh b±Vksa dh etnwjh nsus ls 
lkQ bUdkj dj fn;kA

 lqfd;k lkjh ckr le> x;k vkSj ekuksa dk gkFk idM+dj cksyk fd ̂;s yksx 
gekjk ?kj ugha cuus nsaxsA* os yksx HkV~Vs dks NksM+dj [kkukcnks'k dh rjg fdlh 
vutku LFkku dh vksj py iM+sA

 ekuksa dk ân; QVk---------------------------------------------------------------ysuk&nsuk gh u gksA 

 ikB & [kkukcnks'k

 ys[kd & vkseizdk'k okYehfd 

izLrqr va'k esa ml le; dk fp=.k gS tc ekuksa jkr esa ikFkh xbZ viuh b±Vksa dks 
lqcg VwVk&QwVk ikrh gS rks mls mldk ?kj cukus dk liuk VwVrk izrhr gksrk gS 
blhfy, ----------------------

liuk fdlh us rksM+ fn;k FkkA VwVh&QwVh b±Vksa dks ns[kdj mls yxk fd fdlh us 
mlds iDdh b±Vksa ds edku dks rgl&ugl dj fn;k gksA mlds dqN nsj ckn 
tlnso ogk¡ vk;kA og Hkh fujis{k Hkko ls pqipki [kM+k FkkA ,slk yx jgk Fkk fd 
mls mu VwVh&QwVh b±Vksa ls dksbZ ysuk&nsuk gh u gksA etnwj gksrs gq, Hkh tkfrxr 
vk/kkj ij vius dks Js"B ;k fuEu le>dj ,d etnwj nwljs etnwj dh yM+kbZ dks 
viuh ugha le>rk gS rks ,sls esa 'kks"k.k eqDr lekt dh dYiuk Hkh ne rksM+ nsrh 
gSA ,sls esa ekuksa dk vfLFkj gks tkuk LokHkkfod FkkA

1- ekuo&euksfoKku ij ys[kd dh vPNh idM+ gSA ekuksa dh euksn'kk o tlnso 
dh rVLFkrk dk fp=.kA 

2- ^ân; QVuk*] ̂ckSjk tkuk*] vkfn eqgkojksa ds iz;ksx ls Hkk"kk ltho gks mBh gSA

3- [kM+h cksyh esa Hkkoksa dh l'kDr vfHkO;fDr gSA
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4- Hkk"kk esa fp=kRedrk dk xq.k fo|eku gSA

5- ys[kd us cM+h gks ckjhdh ls etnwj oxZ ds 'kks"k.k o mRihM+u dk fp=.k fd;k gSA

1-  lwcsflag ds lEidZ esa vkus ij fdluh ds O;ogkj esa D;k ifjorZu vk;k 
vkSj D;ksa\

mÙkj& lwcsflag HkV~Vk ekfyd eq[rkj flag dk v¸;k'k csVk FkkA mlus fdluh dks 
n¶rj dh lsok&Vgy dk dke ns fn;k FkkA 'kq:&'kq: esa fdlh dk /;ku 
bl vksj ugha x;k FkkA /khjs&/khjs og HkV~Vs ij xkjs&feV~Vh dk dke 
NksM+dj jkst+ gh n¶rj esa jgus yxh FkhA blls fdluh ds ikl os lc 
lqfo/kk,a vk xbZ] ftudh vU; etnwj dYiuk Hkh ugha dj ldrs FksA vc 
og gSaMiai ds uhps lkcqu ls jxM+&jxM+s dj ugkrh FkhA VªkaftLVj ij 
fQYeh xkusa lqurh Fkh rFkk vPNs diM+s igurh FkhA og vius ifr egs'k 
dh mis{kk djus yxh Fkh vkSj T;knkrj le; n¶rj esa f[kyf[kykrh jgrh 
FkhA og lwcsflag ds lkFk 'kgj Hkh tkus yxh Fkh vkSj dbZ&dbZ fnuksa rd 
'kgj ls ykSVrh ugha FkhA tc ykSVrh&Fkdh] gkjh] fu<+ky vkSj eqj>kbZ 
gqbZA blls og vU; etnwjksa esa dkuk&Qwlh dk dkj.k cu xbZ FkhA og 
dqN lqfo/kkvksa ds fy, 'kks"k.k vkSj xÙkZ ds ,sls jkLrs ij py iM+h Fkh tgk¡ 
ls ykSVuk eqf'dy FkkA 

2-  ^[kkukcnks'k* dgkuh dh ewy laosnuk ¼Hkko½ ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj& ^[kkukcnks'k* dgkuh dh ewy laosnuk gS& etnwj oxZ dk 'kks"k.kA bl 
dgkuh esa ys[kd us etnwjh djds fdlh rjg xqtj&clj dj jgs etnwj 
oxZ ds 'kks"k.k rFkk ;kruk dks fpf=r fd;k gSA et+nwj ;fn bTtr ds lkFk 
thuk Hkh pkgs rks lwcsflag tSls le`) vkSj  rkdroj yksx mUgsa thus ugha 
nsrs A gekjs lekt esa O;kIr tkfroknh ekufldrk Hkh lekt dks ck¡Vusa esa 
vge~ Hkwfedk fuHkkrh gSA 'kks"kd oxZ bldks ,d gfFk;kj ds :i esa  vius 
i{k esa iz;ksx djrk gSA 'kksf"kr oxZ dHkh Hkh vius fy, dqN ugha dj ikrkA 
og rks jksth&jksVh dh leL;k esa gh my>dj jg tkrk gsa bl dgkuh esa Hkh 
tehu ls m[kM+s gq, yksxksa dh C;Fkk dks crk;k x;k gS tks jkst+h&jksVh 
dekus dh bPNk esa 'kks"k.k&pØ esa ,sls Q¡l tkrs gSa fd vkthou 
[kkukcnks'kksa tSlk thou thus dks foo'k gksdj jg tkrs gSaA
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3-  ^[kkukcnks'k* dgkuh esa vkt ds lekt dh fdu&fdu leL;kvksa dks 
js[kkafdr fd;k x;k gS\ bu leL;kvksa ds izfr dgkuhdkj ds n`f"Vdks.k dks 
Li"V dhft,A

mÙkj& bl dgkuh esa vkt ds lekt dh fuEufyf[kr leL;kvksa dks js[kkafdr 
fd;k x;k gS&

  1½ lekt esa tkfr&Hksn vHkh rd dk;e gSA

  2½ etnwj&oxZ dk 'kks"k.k gks jgk gS vkSj os bl ;kruk dks >syus ds fy, 
foo'k gSaA

  3½ etnwj vHkh Hkh ukjdh; thou thrs gSaA muds fy, lqfo/kkvksa dk 
vHkko gSA

  4½ lekt esa fL=;k¡ lqjf{kr ugha gSa os nksgjs 'kks"k.k dh f'kdkj gS fL=;ksa 
ds fy, lEekutud n`f"Vdks.k dk vHkko gSA 

  5½ lekt esa 'kks"k.k dks ns[kdj pqi jgus dh ekufldrk O;kIr gSA bu 
leL;kvksa ds izfr ys[kd dk n`f"Vdks.k ekuks vkSj lqfd;k ds ek/;e 
ls izdV gqvk gSaA nksuksa viuk thou thuk pkgrs gSa] ijUrq 'kks"k.kdkjh 
'kfDr;k¡ mUgsa izrkfM+r djrh gSa os 'kks"k.k ds lEeq[k vkReleiZ.k ugha 
djrs cfYd d"Viw.kZ thou >syus ds fy, dgha vkSj py nsrs gSa os 
[kkukcnks'k dh ftanxh thus ds fy, foo'k gSA dgkuhdkj ds ikl 
bl 'kks"k.k dk dksbZ lek/kku ugha gSA bruk vo'; gS fd og 'kksf"kr 
vkSj etnwjoxZ ls xgjh lgkuqHkwfr j[krk gSA ij og dksbZ rdZiw.kZ 
lek/kku izLrqr ugha dj ik;k gSA 

d½ HkV~Vs dk dke [kRe--------------------------------------idokuksa ls vPNh gksrh gSA

[k½ lewpk fnu vn`';------------------------------------------vkokt Hkh ugha vk jgh gSA

x½ dM+h esgur vkSj fnu&jkr----------------------------fdruh b±Vsa yx tkrh gSA

?k½ lqfd;k ds ihNs&ihNs-----------------------------------,d fn'kkghu ;k=k ijA

M+½ HkV~Vs esa mBrs dkys--------------------------------------,d iM+ko Fkk og HkV~VkA
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1- lqfd;k vkSj ekuksa HkV~Vs ij D;k dke djrs Fks\

2- eksjh dk dke [krjukd D;ksa Fkk\

3- la/;k ds le; HkV~Vs dk okrkoj.k dSlk gks tkrk Fkk\

4- ekuksa ds eu dh nqf'prkvksa vkSj vk'kadkvksa dks Li"V djsaA 

5- lwcsflag ds lEidZ esa vkus ij fdluh ds O;ogkj esa D;k ifjorZu vk;k 
vkSj D;ksa\

6- fdluh vkSj lwcsflag ds laca/kksa dks ns[kdj etnwjksa us D;k izfrfØ;k O;Dr 
dh\

7- lwcsflag us tlnso dh fiVkbZ D;ksa dh\

8- tlnso us ekuksa dk cuk;k [kkuk D;ksa ugha [kk;k\

9- lwcsflag us ekuks vkSj lqfd;k dks fdl&fdl rjg ls ijs'kku fd;k\

10- vkids fopkj ls ekuks }kjk cukbZ b±Vs fdlus vkSj D;ksa rksM+h gksaxh\

11- ekuksa vkSj lqfd;k us D;k liuk ns[kk Fkk\ og liuk dSls VwV x;k\

12- ^[kkukcnks'k* dgkuh ds 'kh"kZd dk vkSfpR; Li"V dhft,A

13- ^[kkukcnks'k* dgkuh dh ewy&laosnuk vFkok Hkko ij izdk'k Mkfy,A

14- ^b±Vksa dks tksM+dj cuk, pwYgs esa tyrh ydfM+;ksa dh fpV&fiV tSls eu esa 
iljh nqf'parkvksa vkSj rdyhQksa dh izfr/ofu;k¡ Fkh tgk¡ lc dqN 
vfuf'pr FkkA* ;g okD; ekuks dh fdl ekufld fLFkfr dks mtkxj 
djrk gS\

15- ^lqfd;k us ekuksa dh vk¡[kksa ls cgrs rst v¡/kM+ksa dks ns[kk vkSj mldh 
fdjfdjkgV vius vareZu esa eglwl dhA liuksa ds VwV tkus dh vkokt 
mlds dkuksa dks QkM+ jgh FkhA* izLrqr iafDr;ksa dk vk'k; Li"V dhft,A

16- ekuksa fdluh D;ksa ugha cuuk pkgrh Fkh\
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17- vk'k; Li"V dhft, &

 d½ vius ns'k dh lw[kh jksVh Hkh ijns'k ds idokuksa ls vPNh gksrh gSA

 [k½ fQj rqe rks fnu&jkr lkFk dke djrs gks-----esjh [kkfrj fiVs-----fQj 
  ;g ckeu Egkjs chp dgk¡ ls vk x;kA

 x½ liuksa ds dk¡p mldh vk¡[k esa fdjfdjk jgs FksA

18- HkV~Vk etnwjksa ds cPpksa dk thou dSlk gksrk gS\ mudh f'k{kk O;oLFkk dSls 
gksrh gksxh\ bl ij vius fopkj fy[ksA 
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¼uksV% dsoy i<+us ds fy,½

^^,d lkfgfR;d dh Mk;jh** dk ,d va'k

iqufoZpkj*] ^,d lkfgfR;d dh Mk;jh*A eqfDrcks/k jpukoyh esa mudh lEiw.kZ 
japuk,a ladfyr gSaA 

budh jpukvksa esa ekDlZoknh fopkj/kkjk dk Li’V izHkko fn[kkbZ nsrk gSA eqfDrcks/k 
ubZ dfork ds izeq[k dfo gSaA mudh laosnuk rFkk Kku dk nk;jk O;kid gSA 
mudh jpukvksa esa e/;oxhZ; thou dh foMacukvksa dk fp=.k o csgrj ekuoh; 
lekt O;oLFkk ds fuekZ.k dh vkdka{kk fo|eku gSA

'kCnkoyh] rdZ'khyrkA

O;fDr vkSj lekt ds ckgjh rFkk vkarfjd ifjorZuksa ds ifj.kke Lo:i izkIr psruk 
dks ̂u,* ds lUnHkZ esa ns[kus dh dksf'k'k dh gSA ys[kd dk ekuuk gS fd lkaLd`frd] 
/kkfeZd] jktuhfrd vkSj lkfgfR;d ifjorZu ds QyLo:i izkIr ;FkkFkZ dh 
oSKkfud psruk dks gh u;k ekuuk pkfg,A ys[kd ds vuqlkj ̂la?k"kZ ,oa fojks/k* ds 
fu"d"kZ dks O;kogkfjdrk esa u thus ds dkj.k gh ge iqjkus dks rks NksM+ nsrs gSaA 
fdUrq ̂^u,** dks okLrfod :i esa viuk gh ugha ikrs gSA 
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rkfdZd fo'ys"k.k {kerk vn~Hkqr gSaA mldh cqf) ijh{k.k {kerk esa iz[kjrk Fkh] 
blfy, ys[kd vius fe= dh izfrHkk ls izHkkfor FkkA ys[kd vius fe= ds 
vkUrfjd lkSUn;Z ds lkFk gh lkFk ckg~; lkSUn;Z ls Hkh vfHkHkwr FkkA mlds vuqlkj 
lkSUn;Z O;fDr ds O;fDrRo esa pkj pk¡n yxk nsrk gSA

 mlds ekFks dh ydhjksa ds lkSan;Z dh lerk eeZopu fy[ks gq, dkxt+ ls 
djrk gSA og dgrk gS fd O;fDr ds O;fDrRo esa lkSan;Z dk egÙk rks gSa] ij mlesa 
jgL; Hkh cuk jguk pkfg, rHkh og izHkko'kkyh curk gSA

 ckjg o"kks± ckn ys[kd dh mlls eqykdkr gksrh gS] rc Hkh og mlds vkd"kZ.k 
esa dksbZ deh ugha ikrkA ysfdu ys[kd dks vius vkSj vius fe= ds O;ogkj vkSj 
#fp;ksa esa varj fn[kkbZ nsrk gS tSls&mldk fe= 'kSys dks ̂vksM Vq oSLV foaM* vFkkZr~ 
dkO; vkSj og ̂LDos;j :V vkSj ekul ou* vFkkZr~ xf.kr ugha le> ikrkA ys[kd 
Hkkoqd gS vkSj mldk fe= rdZ'khy ,oa cqf)oknhA ys[kd dk fe= mlds 
HkkoukRed Lrj rd vkSj ys[kd vius fe= ds ckSf)d Lrj ij ugha igq¡p ikrk 
mld fe= ftn~nh Hkh gS] og jktuhfr viuk ysrk gS vkSj lkfgR;d jpuk,¡ Hkh 
djrk gSA ys[kd dks fp=dyk] u`R;dyk vkSj ekuo&oa'k 'kkL= dh tkudkjh gSA 
vknrksa vkSj O;ogkj ds varj dks ys[kd nks /kzqoksa dk Hksn ekuus yxkA ys[kd vius 
fe= ds fo"k; esa crkrk gS fd og dfork fy[krs le; vius dks izdV djrk gS 
rFkk lHkh bafnz;ksa ls dke ysrs gq, ,d vkarfjd ;k=k djrk gS] blfy, ys[kd 
dfork dks Hkkjrh; ijaijk dk fofp= ifj.kke dgrk gSA

 lkalkfjd le>kSrs u djus dh vknr us fe= ds O;fDrRo dks vlkekU; cuk 
fn;kA ys[kd mls lkekU; ekurk gS tks Hkhrj ds vlkekU; ds mxz vkns'kksa dks u 
ekuus dk lkeF;Z j[krk gksA mldk fe= tc Hkh mlds Hkhrj ds vlkekU; dks 
mdlk nsrk Fkk rc og mlds lkeus Lo;a dks ghu le>us yxrk FkkA ys[kd dh 
lkspus] le>us vkSj dk;Z djus dh viuh 'kSyh FkhA og vius dk;ks± ls yksxksa dks 
izlUu j[krk Fkk] viuh lgtrk ls lQy vkSj izfl) gqvk ,oa Hknz dgyk;kA og 
mldh O;kogfjd cqf) dk ifj.kke FkkA mldk fe= fdlh Hkh dk;Z dks blfy, 
djrk Fkk] D;ksafd og gj {ks= esa O;oLFkk pkgrk FkkA blds fy, og viuk lc dqN 
dqckZu dj ldrk FkkA og le>kSrkoknh ugha FkkA dÙkZO;ikyu ds izfr mlesa 
Øwjrk n;k funZ;rk FkhA blfy, og vlQy] ukeghu vkSj vkdkjghu jg x;kA
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 ys[kd dks yxrk gS fd mldk fe= ,d mYdk&fiaM dh rjg gS tks lw;Z ds 
ikl pDdj yxkrs gq, czãkaM esa HkVd x;k gSA mldk fe= viuh ftanxh dks Hkwy 
dk ,d uD'kk dgrk gSA og NksVh&NksVh lQyrk,¡ pkgrk Fkk] ij mls ,d HkO; 
vlQyrk feyhA og jktuhfr esa fVd ugha ik;k] D;ksafd og vkthou fl)karksa ij 
pyrk jgk vkSj Lo;a dks cnyrs lkekftd ewY;ksa ds vuq:i ugha <ky ldkA

 ,d ckj pk¡nuh jkr esa isM+ ds uhps ys[kd pqipki mlls ckrsa dj jgk FkkA 
ys[kd us iwNk fd fiNys chl o"kks± dh lcls egÙoiw.kZ ?kVuk D;k gS rks mlus 
dgk&la;qDr ifjokjksa dk fo?kVuA ifjokj dk vFkZ vc ifr] iRuh vkSj nks cPps gks 
x;k gSA vehj cuus dh gksM+ esa lHkh laca/k xkS.k gks x, gSa rFkk iSlk iz/kku gks x;k 
gSA lc vksj HkkSfrdrk dk izlkj gks x;k gSA ys[kd dks mldk dFku lgh yxk fd 
ftanxh vkSj t+ekuk cnyrs tk jgs gSaA ys[kd us iwNk&^bu o"kksZ± esa lcls cM+h Hkwy 
dkSu&lh gqbZ gS\ mlus mÙkj fn;k&jktuhfr vkSj lkfgR; ds ikl lekt&lq/kkj 
dk dksbZ dk;ZØe u gksukA jktuhfr dks tu&dY;k.k ls gh dqN Hkh ysuk&nsuk 
ugha gSA jktuhfr esa yksx LokFkZ&flf) ds fy, vkrs gSaA blfy, Lora=rk ds ckn 
xjhch] vf'k{kk] Hkq[kejh lekIr ugha gqbZ gSA vkt+knh ds ckn tkfrokn dk mn; 
blh dk nq"ifj.kke gSA loZ= voljoknh n`f"Vdks.k viuk;k tk jgk gSA dksbZ u;k 
ugha [kkstuk pkgrkA iqjkuk ykSV dj ugha vk ldk vkSj u;k iqjkus dk LFkku ugha 
ys ldkA lekt esa izR;sd O;fDr vPNkbZ R;kx dj cqjkbZ dh vkSj vxzlj gks jgk 
gSA dFkuh vkSj djuh esa varj vk x;k gSA ?kj ds ckgj vU;k; ds fo#) vkokt 
mBkus] la?k"kZ djus dh ckrsa dh tkrh gSa ijUrq vius ijk;s dk Hksn lkeus vkus ij 
lc pqi gks tkrs gSaA

 /keZ Hkkouk pyh xbZ fdUrq oSKkfud cqf) ugha vkbZA u, ekud vkSj ewY;] 
ifjHkk"kkghu rFkk vkdkjghu gks x,A os /keZ vkSj n'kZu dk LFkku ugha ys ldsA

^^tks iqjkuk gS] og ykSVdj-------------------------/keZ vkSj n'kZu dk LFkku u ys ldsA

 fuca/k & ̂u, dh tUe dqaMyh ,d*

 ys[kd & xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

cSBs vkSj u, dks viuk ugha ik,A

XI – Hindi



56

dHkh ykSVdj ugha vk ldrkA lcls cM+h foMEcuk ;g jgh fd u;k Hkh iqjkus ds 
LFkku dks ys ugha ldkA /keZ dh Hkkouk rks pyh xbZ ijUrq oSKkfud cqf) Hkh ugha 
vkbZ] ftlls ge u, dks dqN le>rsA izkphudky esa /keZ gekjs izR;sd i{k dks 
vuq'kkflr djrk Fkk pkgs og jktuSfrd i{k gks ;k lkekftd] oSKkfud ekuoh; 
n'kZu us vkSj n`f"V us /keZ dk LFkku ugha fy;kA blfy, gekjh vr% izo`fÙk;k¡ gesa 
ftl izdkj pkfyr djrh gSa ge mlh izdkj pyrs jgrs gSaA ge vius vkidksa 
vuq'kkflr fd, fcuk u;k&u;k fpYykus yxs ijUrq fcuk vkRekuq'kklu ds u;k 
D;k gS\ ;g ge ugha tku lds vkf[kj ,slk D;ksa gqvk\ gekjs lHkh eku ewY;ksa dks 
/keZ ifjHkkf"kr djrk FkkA vc ;s lHkh ewy ifjHkk"kkghu gks x,A vc budk dksbZ 
fuf'pr Lo:i ugha jgk] ;s fujkdkj gks x;sA os n`<+ vkSj u;k thou u, O;kid 
ekufld lÙkk ds vuq'kklu dk :i /kkj.k ugha dj ldsA ftl vuq'kklu dh 
ifjokj vkSj lekt dks vko';drk Fkh og ugha jgkA u, eku ewY; /keZ] n'kZu dk 
LFkku ugha ys ldsA

 & rRle 'kCnkoyhA

 & lekt dk xgu&xaHkhj fo'ys"k.kA

 & fopkjkRed 'kSyhA

 & euq"; dh voljoknh] izo`fÙk dh vksj ladsrA

1-  ys[kd O;fDr dks cqf)eku D;ksa ekurk Fkk\ rFkk ys[kd ds fe= us ̂bu o"kks± 
dh lcls cM+h Hkwy* fdls ekuk gS\

mÙkj& ys[kd ml O;fDr dks cqf)eku blfy, ekurk Fkk D;ksafd og vius fopkjksa 
dks xaHkhjrkiwoZd ysrk FkkA os mlds fy, /kwi vkSj gok & tSls LokHkkfod 
izkd`frd rRo FksA ys[kd dks yxrk Fkk fd ;g O;fDr vius dks izdV 
djrs le; vkSj lHkh bafnz;ksa ls dke ysrs gq, ,d vkarfjd ;k=k dj jgk 
gSA mldk fnekx cgqr rst FkkA og izR;sd ckr dks dq'kyrk ls idM+rk 
FkkA
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   ys[kd ds fe= us bu o"kks± dh lcls cM+h Hkwy ^jktuhfr ds ikl 
lekt&lq/kkj dk dksbZ dk;ZØe u gksuk* dks ekuk gSA blh ds lkFk&lkFk 
lkfgR; ds ikl Hkh lkekftd lq/kkj dk dksbZ dk;ZØe u gksuk Hkh cM+h Hkwy 
gSA ;g lkspuk xyr Fkk fd ge lkekU; ckrsa djds vkSj jktuSfrd rFkk 
lkfgfR;d vkanksyu ds n~okjk oLrq fLFkfr esa ifjorZu yk nsaxsA 

2-  ys[kd us ̂O;kogkfjd lkekU; cqn~f/k* fdls dgk gSA

mÙkj& ys[ku us ^O;kogkfjd lkkekU; cqn~f/k* mls dgk gS ftlls vf/kd&ls& 
vf/kd yksxksa dks izlUu fd;k tk ldsA ys[kd tc dksbZ dk;Z djrk gS rks 
yksx mlls izlUu gksrs FksA ys[kd ds vuqlkj mldk fe= blfy, dke 
djrk gS fd ,d ckj dksbZ dke gkFk esa ysus ij mls vf/kdkjh <ax ls 
Hkyh&Hkkafr dj gh Mkyuk pkfg,A

3-  fuEufyf[kr dk vkk'; Li"V dhft,A

  fdlh dk;Z dks lgh :i esa iw.kZ djrs le; vusd lkalkfjd ck/kk,¡ 
mifLFkr gks tkrh gSaA ;g lkalkfjd ck/kk,¡ viuks esa lq[k&lqfo/kk] 
/ku&;'k dh pkg vkfn fdlh Hkh izdkj dh gks ldrh gSaA

  tks 'kfDr'kkyh gS og bu ck/kkvksa ls le>kSrk ugha djrk] ijUrq 
lqfo/kkHkksxh ;k la?k"kZghu O;fDr bu dfBukb;ksa ls le>kSrk dj ysrk gSA 
;g le>kSrk Hkfo"; esa O;fDr] lekt vkSj ns'k lHkh ds fy, fouk'kdkjh 
fl) gksrk gSA ys[kd ds vuqlkj mlds fe= us dHkh Hkh lkalkfjd 
le>kSrk ugha fd;kA

  vlkekU; rFkk lk/kkj.k&vlk/kkj.k dk varj tc ge fdlh dk;Z dks 
vkn'kks± ,oe~ fl)karks dh dlkSVh ij iw.kZ djuk pkgrs gSa rks ge vius vanj 
ls mBus okys vlkekU;&vlk/kkj.k vkns'k dks ekurs gSaA 

  ys[kd dh n`f"V esa mldk fe= vlk/kj.k vkSj vlkekU; gSA og viuh /kqu] 
fopkj ;k ,d dk;Z ij lcls igys [kqn dks vkSj ifjokj rFkk vU; yksxksa 
dks Hkh dqckZu dj ldrk FkkA
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  lekt dh cqfu;kn ifjokj gSA ekuo ds pfj= dk fodkl ifjokj esa jgdj 
gh gksrk gSA fdlh ns'k dk pkfjf=d iru mlds fodkl esa lcls cM+h 
ck/kk gSA ifjokj esa jgdj gh cPps lkaLd`frd fojklr izkIr djrs gSaA 
vusd dkj.kksa ls ifjokj VwVrs x;sA la;qDr ifjokjksa dk LFkku ,dy 
ifjokj us ys fy;kA gekjh O;oLFkk ds ikl ,slh dksbZ uhfr ugha gS fd dk;Z 
vkSj ?kj dks tksM+k tk ldsA vr% fopkjksa vkSj laLdkjksa dk fujUrj g~kl 
gksrk x;kA

4-  ikB ds vk/kkj ij vki lekt esa fdu cnykoksa dks ykuk pkgsaxs\ dqN 
lq>ko nhft,A

mÙkj& gesa bl lR; dks le>uk gksxk fd gekjs iwoZtksa }kjk viukbZ xbZ /kkfeZd 
ekU;rk,¡ vkSj jhfr&fjokt oSKkfud n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr FksA vr% gesa 
vkt /keZ dk ikyu djrs le; oSKkfud cqf) dks Hkh lkFk ysdj pyuk 
gksxkA

  mnkgj.kr% /keZ ds uke ij] R;ksgkj ekuus ds jhfrfjokt ds uke ij pkSjkgksa 
ij [kkuk Mkydj mUgsa xank djuk fuanuh; gSA /keZ ds lgh Lo:i dks 
tkusaA LoPNrk gh lels cM+k /keZ gSA

  deZ&dkaM ls vf/kd mlesa fufgr ewy Hkkouk dks egRo nsaA

  diM+ksa ls vf/kd fopkjksa ls vk/kqfud cusaA

  /keZ] tkfr] laiznk; ds uke ij v'kkafr] minzo u QSyk;saA vkfnA

  ¼Nk= Lo;a vius vuqHkoksa ls mnkgj.k ns ldrs gSa½
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}}kaRedrk] dFkk dk Øfed fodkl vkSj pjeksRd"kZ dk fcUnq gks] mls dgkuh dgk 
tkrk gS½

fetkZiqj ftys ds pqukj uked xzke esa gqvkA ifjokj esa vHkkoksa ds dkj.k O;ofLFkr 
f'k{kk ikus dk volj ugha feyk fdUrq viuh uSlfxZd izfrHkk vkSj lk/kuk ls vius 
le; ds pfpZr vxz.kh xn~;&f'kYih ds :i esa igpku cukbZA mUgsa dfo fe= 
fujkyk dh rjg iqjkruiafFk;ksa dk dBksj fojks/k lguk iM+kA i=dkfjrk ls fujUrj 
lEcU/k jgkA mudh eqR;q 1967 bZ- esa gqbZA

^dapu lh dk;k*] ̂dky dksBjh*] ̂dyk dk iqjLdkj* vkfnA

^euq";kuan* A

 mxz th dks dgkfu;ksa esa xqIr th dh ijEijk ds rstLoh :Ik dh >yd feyrh 
gSaA budh jpuk,¡ Hkk’kk dks u;k laLdkj o O;kdj.k dh O;ofLFkr i)fr iznku 
djrh gSaA ns”k dh fLFkfr ds izfr fpark o ;qok ih<+h ds la?k’kZ dks Hkh os fpf=r djrs 
gSaA

      2- vkstiw.kZ] O;aX;ijd ,oa mn~cks/kukRed 'kSyhA

      3- vayd`r vkSj O;kogkfjd Hkk"kk iz;ksxA
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dks u, :i esa izLrqr fd;k x;k gSA bl voLFkk ds fy, ;qok ih<+h 'kklu ra= dks 
nks"kh ekurh gS vkSj mls m[kkM+ Qsaduk pkgrh gSA ubZ ih<+h fonzksg ds Loj fy, 
jktlÙkk ds fojks/k esa [kM+h gS] ogha iwoZorhZ cqf)thoh lekt viuh lqfo/kk ds fy, 
jktlÙkk ds ryos pkVus dks rS;kj gSA bu nksuksa ds chp esa gS ,d ek¡] tks vusdkusd 
iz;klksa ds ckotwn O;oLFkk dh pDdh ls vius csVs dks ugha cpk ldhA bl dgkuh 
esa eerke;h ek¡ dk ltho fp=.k gqvk gSA 

& ;g dgkuh Lok/khurk&laxzke ls izsfjr dgkuh gSA ys[kd us ns'k dks vktk+n 
djkus ds fy, dqN ;qodksa }kjk fn, x, cfynku dk eeZLi'khZ fp=.k fd;k gSA ,d 
fnu nksigj ds le; ys[kd dqN i<+us ds fopkj ls iqLrdky; tkrk gS rHkh 'kgj 
dk iqfyl lqifjVsaMssaV mlls feyus vkrk gSA iqfyl lqifjVsaMsaV mls yky dh QksVksa 
fn[kkdj] yky ds fo"k; esa iwNrkN djrk gS ys[kd crkrk gS fd og mlds eSustj 
jkeukFk dk iq= gS vkSj jkeukFk dh e`R;q gks pqdh gSA yky dkWyst esa i<+rk gS vkSj 
viuh cw<+h ek¡ ds lkFk nks eaftys edku esa jgrk gS mudk [kpZ ys[kd ds ikl j[kh 
mlds firk dh tekiw¡th ls pyrk gSA iqfyl lqifjVsaMsaV ys[kd dks yky ls 
lko/kku jgus dks dgdj pyk tkrk gSA

& ys[kd yky dh ek¡ dks crkrk gS fd og yky dks le>k ns fd yky 
Økafrdkfj;ksa ls nwj jgs vU;Fkk mls naM Hkksxuk iM+sxkA rHkh yky viuh ek¡ dks 
cqykus vkrk gSA rks ys[kd mls le>kus dk iz;kl djrk gSA fd og fczfV'k ljdkj 
ds fo#) "kM~;a= djuk NksM+ nsA yky mlds lkFk rdZ&fordZ djrk gS og dgrk 
gS fd og ns'k dks ijk/khu ugha ns[k ldrk vkSj ns'k dks Lora= djkus ds fy, dqN 
Hkh dj ldrk gSA tks jk"Vª fdlh vU; jk"Vª ds ukxfjdksa dh Lora=rk dk neu 
djrk gS] ,sls nq"V jk"Vª ¼fczfV'k ljdkj½ ds loZuk'k esa og viuk ;ksxnku pkgrk 
gSA

& ,d fnu ys[kd ?kj vkrk gS rks viuh iRuh dks yky dh ek¡ ls ckr djrs 
ns[krk gS A og yky dh ek¡ ls yky ds fe=ksa ds fo"k; esa iwNrk gSA og crkrh gS fd 
yky ds lHkh fe= eLr ,oa g¡lkSM+ rFkk ftankfny gSaA os lHkh mls Hkkjrekrk dgrs 
gSa] vkSj [kwc cgl djrs gSaA ys[kd us iwNk fd D;k os yM+us&>xM+us] xksyh] canwd 
dh ckrsa djrs gSa\ rks og ljyrk ls dgrh gSa fd mudh ckrksa dk dksbZ eryc FkksM+s 
gh gksrk gSA
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& ,d fnu pkj&ik¡p fnu ckgj jgus ds ckn ys[kd ?kj vkrk gS rks yky ds ?kj 
eas mls lUukVk&lk fn[kkbZ nsrk gSA mldh iRuh mnkl eq[k ls mls crkrh gS fd  
yky dh ek¡ ij Hk;adj foifÙk vk xbZ gSA iqfyl us mlds ?kj dh ryk'kh esa 
fiLrkSys] dkjrwl vkSj dqN i= <¡w< fudkys FksA mu ij gR;k] "kM~;a= vkSj ljdkjh 
jkT; myVus ds vkjksi yxk, x, vkSj mu ij eqdnek pyk;k x;kA ljdkj ds 
Mj ls dksbZ odhy mudh iSjoh ds fy, ugha vk;kA eqdnek yxHkx ,d o"kZ rd 
pykA yky dh ek¡ us ?kj dk lkeku cspdj ,d&,d odhy dks mudh iSjoh ds 
fy, rS;kj fd;kA og yky vkSj mlds lkfFk;ksa dks nks"kh ugha ekurh FkhA og 
le>rh Fkh fd ;g iqfyl dh pky&ckth gSA og mls cpkus dks fujUrj nkSM+&/kwi 
djrh jghA mldk 'kjhj vR;ar detksj gks x;k Fkk fdUrq mlds lkjs iz;Ru O;FkZ 
gks x,A vnkyr us yky] caxM+ vkSj mlds nks lkfFk;ksa dks Qk¡lh rFkk vU; nl 
yM+dksa dks lkr o"kZ dh dM+h ltk lqukbZA

& tc ls yky vkSj mlds lkFkh idM+s x, Fks] rc ls 'kgj ;k eqgYys ds lHkh 
vkneh yky dh ek¡ ls feyus ls Mjrs Fks D;ksafd og ,d fonzksgh dh ek¡ FkhA ,d 
fnu ys[kd vius iqLrdky; esa esft+uh dh dksbZ iqLrd ns[k jgk Fkk] ftl ij yky 
ds gLrk{kj FksA og iqfyl lqifjVsaMsaV dh psrkouh dks ;kn dj mls feVkus gh 
okyk Fkk fd yky dh ek¡ ,d i= ysdj mlds ikl vkbZ og yky dk i= i<+dj 
lqukrk gSA i= esa yky us Lo;a vkSj vius lkfFk;ksa ds lkFk e`R;q ds ckn ek¡ ls feyus 
dh ckr dh FkhA yky dh ek¡ i= ysdj pqipki pyh tkrh gS] fdUrq ys[kd cspSu 
gks tkrk gSA og lks ugha ikrkA mls yxrk gS fd yky dh ek¡ djkg jgh gSa og yky 
dh ek¡ dh [kkst&[kcj ysus ds fy, ukSdj dks Hkstrk gSA ukSdj vkdj crkrk gS fd 
og gkFk esa i= fy, ?kj ds njokts ij ik¡o ilkjs e`r iM+h gSA

 dgkuh & mldh ek¡

 ys[kd ikaMs; cspu 'kekZ ̂mxz*

 bl dgkuh esa ys[kd us ns'k dh cqjh fLFkfr ls fpfrar ;qok ih<+h ds 
fonzksg dks u, :i esa izLrqr fd;k gSA
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 ;gk¡ ys[kd yky dks vius Økafrdkjh fopkj R;kxus ds fy, dgrk gS] 
izfrfØ;k Lo:i yky ys[kd ds lkeus viuk i{k izLrqr djrs gq, dgrk gSA

gSA vki vkSj eSa nks fHkUu fljksa ij gSA vki dV~Vj jktHkDr gSaA eSa dV~Vj jktnzksgh 
gw¡ A jktHkDr gksus ds dkj.k vki vaxzsth 'kklu dks Bhd ekurs gSa] D;ksafd mlls 
vkidks lqfo/kk,¡ feyrh gSaA eSa jkt&fonzksgh gksus ds dkj.k nwljh ckr dks Bhd 
ekurk gw¡A vki vius ykHk] ,s'o;Z ds fy, viuk in NksM+ ugha ldrs A eSa ns'k ds 
fodkl ds fy, fons'kh 'kklu dks u"V djuk pkgrk gw¡aA

 1½ ys[kd vkSj yky ds ek/;e ls tehankjksa vkSj Økafrdkfj;ksa ds oSpkfjd 
erHksn dks n'kkZ;k gSA

 2½ [kM+h cksyh esa lgt vfHkO;fDr gSA

 3½ Hkk"kk lgt] ljy vkSj Hkkoiw.kZ gSA

 4½ rdZiw.kZ 'kSyh

 5½ laokn laf{kIr vkSj lkjxzkgh gSA

1-  D;k yky dk O;ogkj ljdkj ds izfr "kM~;a=dkjh Fkk\

mÙkj& yky dk fojks/k ljdkj ls ugha FkkA mldk fojks/k ml O;oLFkk ls Fkk tks 
mlds ns'k dks ijrU=rk dh tathj ls tdM+s gq, FkhA og ljdkj ds izfr 
"kM~;U= ugha dj jgk FkkA mldk mn~ns'; Hkkjrekrk dks ijrU=rk ls 
eqfDr fnykuk FkkA vr% dgk tk ldrk gS fd ;|fi ljdkj mls 
"kM~;U=dkjh ekurh Fkh] og "kM~;U=dkjh u gksdj ØkfUrdkjh FkkA

2-  iwjh dgkuh esa tkudh u rks 'kklu ra= ds leFkZu esa gSa u fojks/k esa] fdUrq 
ys[kd us mls dsUnz esa gh ugha j[kk] cfYd dgkuh dk 'kh"kZd cuk fn;k 
D;ksa\

mÙkj& tkudh 'kklu dk leFkZu ;k fojks/k le>us esa vleFkZ gSA og ,d 
eerke;h ek¡ gSA ftldk ân; vius iq= yky ds izfr eeRo ls Hkjk gSA 
tc yky dk pkpk tkudh dks yky ds ljdkj ds izfr fojks/kh O;ogkj ds 
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ckjsa esa crkrk gS rc tkudh mls Mk¡Vrh gS fdUrq tc og fxj¶rkj gks tkrk 
gS rks og 'kklu dks dkslrh gS fd mlds csVs dks Q¡lk;k x;k gSA ys[kd us 
tkudh ds ekr`Ro dks efgekeafMr dj mls eq[; ik= cuk fn;k gS D;ksafd 
laiw.kZ ?kVukpØ esa ogh gS tks lokZf/kd izHkkfor gksrh gSA vr% laiw.kZ dFkk 
pØ esa eerke;h ek¡ dk pfj= lHkh ik=ksa vkSj ?kVukvksa dh rqyuk esa 
l'kDr gksdj mHkjrk gSA

3-  pkpk] tkudh vkSj yky ds izfr lgkuqHkwfr rks j[krk Fkk] fdUrq og Mjrk 
gS] ;g Mj fdl izdkj dk gS\

mÙkj& pkpk tkudh vkSj yky ds izfr lgkuqHkwfr rks j[krk Fkk ijUrq og ljdkj 
ls Mjrk FkkA og tehankj Fkk tehankjh ljdkj dh d`ik ij fVdh FkhA 
vxj og yky dk lkFk nsrk rks mls fpUrk Fkh fd dgha og ljdkj dk 
dksi&Hkktu u cu tk;A izyksHku vkSj Mj euq"; dks mlds dÙkZO; ls 
foeq[k dj nsrk gSA 

1-  bl dgkuh esa nks rjg dh ekufldrkvksa dk la?k"kZ gS] ,d dk izfrfuf/kRo 
yky djrk gS rFkk nwljs dk mldk pkpkA vkidh utj esa dkSu lgh gS\ 
rdZlaxr mÙkj nhft,A

2-  mu yM+dksa rFkk yky us dSls fl) fd;k fd tkudh flQZ ek¡ ugha] 
Hkkjrekrk gS\ dgkuh ds vk/kkj ij tkudh dk pfj=&fp=.k dhft,A

3-  ^fonzksgh dh ek¡ ls lEcU/k j[kdj dkSu viuh xjnu eqlhcr esa Mkyrk \ 
bl dFku ds vk/kkj ij ml 'kklu&ra= vkSj lekt O;oLFkk ij izdk'k 
Mkfy,A

4-  ^,sls nq"V] O;fDr&uk'kd jk"Vª ds loZuk'k esa esjk Hkh gkFk gks ds ek/;e ls 
yky D;k dguk pkgrk gS\

5-  iqfyl }kjk yky ds ?kj dh ryk'kh esa D;k&D;k vkifÙktud lkexzh 
feyh\

6-  iqfyl us yky ij D;k&2 vkjksi yxk,A

7-  dksbZ Hkh odhy yky dh iSjoh djus ds fy, rS;kj D;ksa ugha gqvk\
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8-  yky us viuh ek¡ dks i= esa D;k fy[kk\

9-  bl dgkuh dh ewy laosnuk dks Li"V dhft,\

10-  vH;kl gsrq x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k&

  d½ iqfyl okyss dsoy lansg------------------/khjs&/khjs ?kqykuk&feVkuk gSSA

  [k½ pkpk th] u"V gks tkuk-------------------Hkqtkvksa dh lf[k;k¡ gSaA

  x½ yksx Kku u ik ldsa----------------------;g 'kklu&iz.kkyhA

  ?k½ rw Hkh tYnh ogha----------------------ogk¡ cM+k vkuUn gSA 
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ljLorh dh vkjk/kuk esa thou Hkj yxs jgsA 34 o"kZ dh vYi vk;q esa mudk 
LoxZokl gks x;kA 

Hkofr*] ̂Hkkjr nqnZ'kk*] ̂panzkoyh*] ̂eqnzzkjk{kl*] ̂lR; gfj'pUnz*] ̂ik[k.M foMEcuk*] 
^fo|klqUnj*] ̂/kuat; fot;* vkfnA

  ̂izse Qqyokjh*] ̂iszeek/kqjh*] ̂izseekfydk*

 Hkkjrsanq gfj”pUnz vius ledkyhu ys[kdksa dk rks usr`Ro djrs gh gSa] lkFk gh 
ijorhZ ys[kdksa ds fy, Hkh iFk&izn”kZu djrs gSaA budh jpukvksa esa tkrh; laosnuk] 
jk’Vªh; LokfHkeku] gkL;&fouksn izpqj ek=k esa feyrk gSA vaxzstks }kjk fd;s tk jgs 
“kks’k.k] /keZ ds uke ij gks jgs ik[kaM] xjhch] vf”k{kk vkfn fo’k;ksa ij bUgksaus [kwc 
fy[kkA

   2- ljyrk lgtrk ,oa cks/kxE;rk

   3- rRle] rn~Hko] ns'kt ,oa fons'kh 'kCnkoyh

   4- eqgkojs ,oa yksdksfDr;ksa dk iz;ksx

   5- iqu:RFkkuoknh ,oa vk/kqfudrkoknh 'kSyh

ikB esa fn;k x;k vkykspukRed fucU/k HkkjrsUnq gfj'pUnz th us nnjh esys ds 
volj ij cfy;k esa ,d mRlkgo)Zd Hkk"k.k ,oa O;k[;ku ds :i esa izLrqr fd;k 
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FkkA bl fuca/k esa lkfgR;dkj us Hkkjrh; nqnZ'kk ds fy, vaxzsth vkSifuosf'kd 
lkezkT;okn dks ftEesnkj ekuk gSA rks nwljh rjQ Hkkjrh; ukxfjdksa esa fo|eku 
vkyL;] vf'k{kk] vdeZ.;rk ,oa fn'kk ghurk dks Hkh ftEesnkj ekuk gSA bl fucU/k 
esa HkkjrsUnq us Hkkjrh;ksa esa Hkkjrh; vfLerk dks LFkkfir djus ds fy, yydkjk gSA

pkgk gSA dbZ n'kdksa dh xqykeh us gekjh usr`Ro {kerk dks grksRlkfgr fd;k gSA 
blfy, ge vaxzsthsa ds fiNyXxw cu x;s gSa Hkkjr dks lkaLd`frd Lora=rk rHkh 
feysxh tc ge viuk usr`Ro Lo;a djuk lh[k ysaA bl l`tukRed fopkj /kkjk dk 
ldkjkRed ifj.kke gesa xk¡/kh] lqHkk"kpUnz cksl] tokgj yky usg:] iVsy ,oa 
vEcsMdj vkfn ds yksdrkaf=d usr`Ro esa n`f"V xkspj gksrk gSA 

& HkkjrsUnq th vaxzstksa ds fojks/kh rks Fks ysfdu ik'pkR; vk/kqfudrkoknh laLd`fr 
ds ughaA mUgksaus cfy;k ds dysDVj jkcVZ lkgc dh [kqydj iz'kalk dh gS] 
lkfgR;dkj us vdcj] chjcy] VksMjey dh /kkfeZd lfg".kqrk] rh{.k usr`Ro {kerk 
,ao HkwjktLo uhfr;ksa ds dkj.k] mudh ljkguk dh gSA HkkjrsUnq us Hkkjrokfl;ksa dh 
rqyuk jsyxkM+h ds fMCcksa ls dh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ge Hkkjroklh fcuk 
usr`Ro ds py gh ugha ldrs A os /kkfeZd] ikSjkf.kd mnkgj.kks }kjk fl) djrs gSa 
fd vxj Hkkjrh;kasa dks dksbZ cy ,oa ijkØe ;kn fnyk ns rks ;s lHkh dk;Z lEiUu 
dj ldrs gSa 

& HkkjrsUnq bfrgkl ds eeZK fp=d gSA bUgsa bfrgkl dh xfr'khy uCt dh 
igpku FkhA Hkkjr xqyke D;ksa gqvk\ Hkkjr ds foHkkftr gksus ds dkj.k {ks=okn] 
vdeZ.;rk] /keZHkh#rk ,oa vkyL; vkfn dqizo`fRr;ksa ds dkj.k gh Hkkjrh; vfLerk 
[krjs esa iM+hA blds vfrfjDr tehankjh izFkk ,oa lkeUrokn] tSlh Hk;kog 
dqjhfr;ksa us Hkh Hkkjrh; jktuhfrd iz'kklfud O;oLFkk dks pdukpwj fd;kA

& HkkjrsUnq iqu#RFkkuoknh] lkfgR;dkj gaSA buds fopkjksa esa vk/kqfudrkokn ds 
lkFk gh HkkjrsUnq th iqu:RFkkuoknh] lekt&lq/kkjd] lkfgR;dkj gSaA muds le; 
esa vke turk vius ns'k Hkkjr ds vrhr dk xkSjo Hkwy&lh gh xbZ FkhA ;s lc tku 
cw>dj ugha gqvk Fkk cfYd vaxzsth 'kklu mudk Hk;] vkrad] neudkjh joS;k vkSj 
Hkkjrh;ksa dk vf'kf{kr gksuk blds fy, ftEesnkj FkkA vr% HkkjrsUnq th ds lkeus 
lcls eq[; iz'u FkkA leL;k ;gh Fkh fd Hkkjrh;ksa dk iqutkZxj.k fd;k tk, 
vFkkZr~ Hkkjr ds yksx tks vrhr dk xkSjo Hkkjr dk egku bfrgkl Hkwy x, gSa mls 
ukVdksa jaxeaph; dyk ds ek/;e ls crk;k tk,A vr% os vius ukVdksa dk dF; 
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p;u Hkh blh izdkj dk j[krs FksA rHkh buds fopkjksa esa vk/kqfudrkokn ds lkFk 
vrhrksUeq[kh ijEijk dk cks/k feyrk gSA os Hkkjrh;ksa dks fo'oLrj ij mudk 
;ksxnku ;kn fnykrs gSaA os crkrs gSa fd Hkkjrh;ksa us [kxksy'kkL=] xf.krh; iz.kkyh] 
fpfdRlk 'kkL= ,oe~ jlk;u'kkL=] n'kZu] v/;kReokn] laLd`fr vkfn {ks= esa 
fo'oLrj ij ;ksxnku fn;k gSA blh dkj.k Hkkjr dks lksus dh fpfM+;k dgk tkrk 
gSA vr% vkt gesa fQj ls vius ;ksxnku vius Kku] rkdr dks ;kn djus dh 
t:jr gSA vius ikS#"k dks igpkuus dh vko';drk gSA os vkxs ;g crkrs gSaa] fd 
Hkkjr fo'o fodkl dh nkSM+ esa blh vKkurk dh otg ls fiNM+ jgk gSA vkSj ge 
viuh iqjkru :f<+;ksa dh otg ls fodkl dh nkSM+ esa fiNM+ x, gSA

& HkkjrsUnq ds vuqlkj ekuo thou vR;Ur nqyZHk ,oa vfr egRoiw.kZ gSA euq"; 
dks dk;jksa dh Hkk¡fr thou ugha O;rhr djuk pkfg,A cfYd mldks lexz 
le&fo"k; voljksa dk ykHk mBkuk pkfg,A bl fopkj/kkjk dk rkRi;Z ;g gS fd 
lEiw.kZ Hkkjrokfl;ksa dks Hkkjro"kZ ds lexz fodkl ,oa mUufr gsrq iz;Ru'khy jguk 
pkfg,A HkkjrsUnq th us jk"Vª fgr ds fy, O;fDrxr fgr dks egRo ugha fn;kA ;g 
lkfgR;dkj dk izxfr'khy n`f"Vdks.k gSA

& HkkjrsUnq th us Hkkjrh; laLd`fr dh vfLerk ds m}kj gsrq fuo`fRrewyd ,oa 
iyk;uoknh fopkjksa ds LFkku ij izo`fRr ewyd ,oa oSKkfud n`f"Vdks.k viukus ij 
cy fn;kA muds vuqlkj Hkkjr esa ftruk dksbZ fudEek gksrk gS mls mruk gh cM+k 
vehj le>k tkrk gS gkykafd bl dqizo`fRr us vkt Hkh Hkkjr dks rksM+us dk iz;kl 
fd;k gS gekjs ;gk¡ ekufld Je dh vis{kk 'kkjhfjd ifjJe dks de egRo fn;k 
tkrk gSA ysfdu jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh us ekufld ,oa 'kkjhfjd nksuksa izdkj ds 
Je dks leku egRo nsdj Jethoh laLd`fr dks lesfdr /kjkry iznku fd;k gSA 
HkkjrsUnq th Hkkjrokfl;ksa dks le; ds lkFk pyus ds fy, dgrs gSaA os pkgrs Fks fd 
Hkkjroklh viuh vko';drkvksa ds fy, fdlh nwljh rkdrksa dk eksgrkt u jgsA 

& HkkjrsUnq th us Hkkjrokfl;ksa esa mRlkg dk lapkj djus ds fy, ,sfrgkfld] 
/kkfeZd ,oa ikSjkf.kd lk{;ksa dks izLrqr fd;k gSA HkkjrsUnq th bfrgkl dh xEHkhj 
vo/kkj.kk dh tkudkjh j[krs FksA mi;qZDr rFkkdfFkr lUnHkks± dk iz;ksx HkkjrsUnq 
th us lkaLd`frd jk"Vªh; psruk dks lesfdr :i esa fd;k gSA HkkjrsUnq th Hkkjr ds 
d.k&d.k esa mUufr ,oa vH;qRFkku ns[kuk pkgrs FksA os pkgrs Fks fd Hkkjr dk 
lkekftd] jktuhfrd] lkaLd`frd] nk'kZfud] ekuoh;] /kkfeZd ,oa vkfFkZd vkfn 
{ks=ksa esa lok±xh.k fodkl lEiUu gks A HkkjrsUnq th us Hkkjrh; leL;kvksa dk cgqr 
lw{e fopkj fo'ys"k.k fd;k gSA os leL;k eqDr Hkkjrh;rk ds fgek;rh FksA 

XI – Hindi



68

& os /keZuhfr ds leFkZ fgek;rh FksA ysfdu os /kekZ/kark] lkEiznkf;drk] {ks=okn 
vkfn rkRdkfyd nks"kksa ls eqDr gksus dh rjQ Hkh b'kkjk djrs gSaA HkkjrsUnq ds 
fopkjksa esa ns'kHkfDr ds lkFk gh lkFk jktHkfDr dh izkFkZuk vkf[ky Hkkjrh; 
jk"Vªokfn;ksa ds fy, [kVdrh gSA os rht&R;ksgkj dh uSfrd] ekuoh; ,oa oSKkfud 
O;k[;k ds fgek;rh FksA os ukjh 'kks"k.k] nfyr 'kks"k.k fdlh Hkh dqizo`fRr ds f[kykQ 
FksA HkkjrsUnq lkSgknZ lkEiznkf;d ds dkj.k gh eqlyekuh&laLd`fr dks iw.kZ 
rkfdZdrk ,oa vk/kqfudrk ls tksM+uk pkgrs FksA os Hkkjrh; turk dks fdlh Hkh 
izdkj ds d`ik ik= ds eksgrkt ugha j[kuk pkgrs FksA

 ikB & Hkkjro’kZ dh mUufr dSls gks ldrh gS

 ys[kd & HkkjrsUnq gfj'pUnz 

gks ldsA

rjDdh ds fy, jktk&egkjktk vFkkZr~ mPp laiUu oxZ dh vksj ugha ns[kuk 
pkfg,A os rqEgkjs fy, dqN ugha djsaxsA muls dksbZ Hkh vk'kk j[kuk O;FkZ gSA iafMr 
th Hkh viuh dFkk esa ns'k dh le`f) vkSj cqf) c<+kus dk dksbZ rjhdk ugha crk,axsA 
mUgsa rks flQZ vius LokFkZ dks ns[kuk gS vkSj vkidks Bxuk gSA rqEgsa Lo;a gh dej 
dldj rS;kj gksuk gksxk vkSj vkyL; dks NksM+uk gksxkA tjk lkspks] rqe dc rd 
taxyh] cq)q] ew[kZ vkSj Mjiksd dgykvksxs\ vc bu ckrksa ls viuk ihNk NqM+kvksaA 
rjDdh dh nkSM+ esa rqe Hkh Hkkx yks vkSj vkxs fudydj fn[kkvksA ;fn rqe blesa 
ihNs jg x, rks fQj rqEgsa dgha fBdkuk ugha feysxk A ;g ekSdk ckj&ckj ugha 
feyus okyk gSA bldk ykHk mBkvksaA ;fn vcdh ckj Hkh fiNM+ x, rks fQj uhps 
dh vksj fxjrs pys tkvksxsA bl iru dh dksbZ lhek ugha gSS ys[kd yksxksa dks 
rjDdh dh nkSM+ esa iwjh yxu ds lkFk nkSM+us ds fy, izsfjr dj jgk gS 

1-  izLrqr x|ka'k izsjd gSS

2- Lokoyach cuus dh izsj.kk nh xbZ gSS

XI – Hindi



69

3- jkepfjrekul dh pkSikbZ dk va'k nsdj vius dF; dks l'kDr cuk;k x;k 
gS& ̂^fQj dc jke tudiqj gS**

4- [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA

5- Hkk"kk ljy vkSj lqcks/k gSA 

1-  HkkjrsUnq ds le; fgUnqLrku dh n'kk dSlh Fkh\

mÙkj& HkkjrsUnq th ds le; ns'k dh lkekftd /kkfeZd] jktuSfrd] vkfFkZd fLFkfr  
fiNM+h gqbZ FkhA ns'k ij vaxzstksa dk 'kklu FkkA og gekjk lkjk dPpk eky 
lLrs nkeksa ij [kjhndj vius ns'k Hkstrs FksA vkSj ogk¡ dk eky gekjs ns'k 
esa euekuh dher ij csprs FksA ftlls gekjs m|ksx /ka/ks BIi gks x,] [ksrh 
fcxM+ xbZ] vkfFkZd fLFkfr detksj gksus yxhA bu lHkh dk ns'k dh vke 
turk ij lcls T;knk izHkko iM+kA D;ksafd mudk nksgjs Lrj ij 'kks"k.k gks 
jgk FkkA ,d rks mPp oxZ] lkearoknh lksp ds dkj.k nwljk vaxszth 'kklu 
ds :i esa lekt esaA lekt esa fo"kerk,¡ Fkh cgqr lkjh dqjhfr;k¡ tSls 
va/kfo'okl] tknw&Vksuk] tkfrizFkk] vuesy fookg] Nwvk&Nwr] /keZ ds 
vk/kkj ij HksnHkko] nfyr leL;k fL=;ksa dh nhu ghu n'kk] cky&fookg] 
vf'k{kk] fo/kok iqufoZokg uk gksuk vkfnA bl izdkj ns[kk tk ldrk gS fd 
bl le; esa lekt jktuhfr vkfFkZd {ks=] /kkfeZd {ks= izR;sd Lrj ij 
HksnHkko] 'kks"k.k vU;k;] ghu Hkkouk vkfn O;kIr FkhA

2-  ns'k dk #i;k vkSj cqf) c<+s] blds fy, D;k djuk pkfg,\

mÙkj& ns'k dk #i;k vkSj cqf) c<+s blds fy, yksxksa dks jktk&egkjktkvksa dk 
eq¡g ns[kuk can djuk gksxk vFkkZr~ mu ij fuHkZjrk [kRe djuh gksxhA vius 
cy ds Hkjksls dke djuk gksxkA iafMr th dh dFkk ls Hkh ;g dke ugha gks 
ldrk A gesa vius vki gh dej dluh gksxh] vkyL; NksM+uk gksxkA gesa 
vc taxyh i'kq] ew[kZ vkSj detksj ugha dgyokuk gksxkA gesa #i;k ikus 
dh gksM+ esa vkxs c<+uk gksxkA ,d ckj ihNs iM+us ij fQj mB ugha ldsaxsA 
bl le; esa ljdkj dk jkT; ikdj vkSj mUufr dk bruk lkeku ikdj 
Hkh u lq/kjs rks fQj dHkh lq/kj ugha ik,axsA ;g lq/kkj Hkh ,slk gks tks lHkh 
{ks=ksa esa mUufr gksA gesa ,slh lHkh ckrksa dks NksM+uk gksxk tks gekjh mUufr 
ds jkLrs esa dk¡Vs fcNkrh gSaA gesa vius lq[k dks gkse djuk gksxkA
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 1½ HkkjrsUnq gfj'pUnz fdl dky ds lkfgR;dkj gSa\

 2½ HkkjrsUnq us vaxzsth lkezkT;okn dh vkykspuk D;ksa dh gS\

 3½ HkkjrsUnq us vius bl dkyt;h fucU/k esa Hkkjrh; vrhr dk leFkZu D;ksa 
fd;k gS\

 4½ HkkjrsUnq us Hkkjrh;ksa dks vkylh D;ksa dgk gS\

 5½ HkkjrsUnq gfj'pUnz fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa D;ksa pfpZr gS\

 6½ HkkjrsUnq us Lons'kh fopkj/kkjk dk leFkZu D;ksa fd;k\

 7½ HkkjrsUnq Hkkjr esa fdl izdkj dk fodkl pkgrs Fks\

 8½ HkkjrsUnq us jk"Vªh; ,drk ,oa v[k.Mrk ds fy, lkEiznkf;d ln~Hkko dks 
D;ksa vko';d ekuk gS\

 9½ HkkjrsUnq th ds /kkfeZd fopkjksa ij izdk'k Mkfy,\

 10½ HkkjrsUnq dks vk/kqfud dchj dh laKk D;ksa nh tkrh gS\

 11½ HkkjrsUnq Hkkjr dks dSlk cukuk pkgrs Fks\

 12½ HkkjrsUnq dh jk"Vªoknh fopkj/kkjkvksa ij izdk'k Mkfy,\

 13½ HkkjrsUnq us bl fucU/k esa Hkkjrh; lekt dh thrh&tkxrh rLohj izLrqr 
dh gSA dSls\

 1½ ^^gekjs fgUnqLrkuh yksx--------------------D;k ugha dj ldrs A**

 2½ ^^vk;Z yksx fgUnqLrku----------------------------izfrfnu cSBsA**

 3½ ^^ge D;k mUufr djs-------------------------------dk¡Vksa dks lkQ fd;kA**

 4½ ^^eqlyeku HkkbZ;ksa--------------------------th nq[kkus okyh gks] u djsA**
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 ¼d½ vorj.k

 ¼[k½ lUnHkZ

 ¼x½ izlax

 ¼?k½ O;k[;k

 ¼M-½ lkfgfR;d lkSan;Z

 ¼d½

 ¼[k½ dfo] dfork dk uke] xzUFk dk uke vkSj dfo dh 
fo”ks’krkA

 ¼x½ dkSu dg jgk gS\ D;k dg jgk gS\ D;ksa dg jgk gS\ 
bR;kfn iz”uksa ds mÙkj ;k nwljs “kCnksa esa iwoZ esa gqbZ ?kVuk dk 
laf{kIr fooj.k bR;kfnA

 ¼?k½ dfork dk Hkko vius “kCnksa esa Li’V djsaA

 ¼M-½ blesa Hkk’kk] jl] Nan] vyadkj] xq.k bR;kfn 
Li’V djsaaA

 ¼d½ Hkko i{k & blds vUrxZr dfork dk Hkko Li’V djsaA

 ¼[k½ dyk i{k & blds vUrxZr dfork dh Hkk’kk] jl] Nan] vyadkj] 
xq.k&nks’k vkfn dks Li’V djsaA
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tqykgk nEifr us budk ykyu&ikyu fd;kA ;s xq# jkekuUn ds f'k"; FksA dchj 
i<+s&fy[ks ugha Fks ;g mUgksaus Lo;a Lohdkj fd;k gS os dgrs gSa %&

 lu~ 1518 esa exgj esa mudk nsgkolku gks x;kA 

ladfyr gSA

dkO;/kkjk ds lar dfo dchj dk vkfoHkkZo ,sls le; esa gqvk tc jktuhfrd] 
/kkfeZd ,oae~ lkekftd dqjhfr;k¡ vius pje ij FkhA dchj ØkfUrdkjh dfo FksA 
,d vksj dchj us lekt esa QSyh dqjhfr;ksa ,oe~ vkMEcjksa ij izgkj fd;k nwljh 
vksj mudk HkDr:i ns[kus dks feykA

 dchj dh jpukvksa dh Hkk"kk l/kqDdM+h gSA l/kqDdM+h esa cksypky dh vo/kh] 
Hkkstiqjh] iatkch vR;kfn cksypky dh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk izpqj ek=k esa iz;ksx gSA 
blfy, l/kqDdM+h dks iapesy f[kpM+h Hkk"kk dgk tkrk gSA dchj dk dkO; 
rqdkRedrk ,oe~ y;c)rk ds dkj.k xs; gSA vFkkZr~ bls xk;k tk ldrk gSA 
mUgksaus lk[kh] lcn ,oe~ jeSuh ds ek/;e ls viuh Hkkoukvksa dks tuekul rd 
igq¡pk;kA dchj ds dkO; eas vyadkjksa dk LokHkkfod iz;ksx gSA 

 izLrqr iafDr;k¡ fgUnh lkfgR; ds Lo.kZ;qx HkfDrdky dh fuxqZ.k HkfDr dkO; 
/kkjk dh Kku ekxhZ “kk[kk ds lar dfo dchj nkl th dh jpukvksa ls mn`r gSA 
¼chtd½

/keZ½ vkSj bLyke ds ckg~; vkMEcjksa] Nwvk&Nwr] tkfr izFkk] ek¡lkgkj] ?kj esa fookg 
vkfn izFkkvksa ij fojks/k izdV djrs gq, lekt ds le{k ;g iz”u j[krs gS fd 
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O;fDr dks dkSu ls /keZ dk /kekZoyach gksuk pkfg,A viuh ckr j[krs gq, dchj nkl 
th dgrs gSSa fd &

;s o.kZ&Hksn esa fo'okl djrs gSa mPp oxZ dk O;fDr fuEu&o.kZ ds O;fDr dks 
vLi`'; ekurk gS mls vius ik=ksa ¼crZuksa½ dks Nwus ugha nsrk ijUrq Lo;a oS';kxeu 
tSls fuEu deZ esa fyIr gSA rkRi;Z ;g gS fd ghu deks± esa yhu gS dsoy Js"B gksus 
dk fn[kkok djrs gSA 

 eqlyekuksa dh n'kk Hkh dqN fHkUu ugha gSA ;s fn[kkok djrs gSa fd ihj vkSfy;k 
cudj ek;k&eksg ls nwj gSa nwljh vksj viuh jluk ds vkxs foo'k gSA dsoy Lokn 
ds fy, ekalkgkj djrs gSa] tho&gR;k djrs gSaA tho fgalk djus okys [kqnk ds cans 
dSls gks ldrs gSa\ lekt dh uhfr;ksa ds izfrdwy jDr&laca/kksa esa fookg djrs gSaA 
nksuksa gh lR; dh jkg ls HkVds gSaA

 bl izdkj bu nksuksa dks gh bZ'oj&izkfIr ugha gks ldrhA

 Hkk’kk & l/kqDdM+h

 jl & “kkUr jl

 Nan & in

 xq.k & izlkn

 vyadkj & /kks;&/kk; & vuqizkl  eqxhZ&eqxkZ & vuqizkl

 “kSyh & eqDrd

izgkj fd;k gSA

1-  dchj us fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa ds fdu ckg~; vkMEcjksa dh ckr dgh gS\

mÙkj & fgUnw ,oe~ eqlyeku nksuksa gh vKkurko'k okg~; vkMEcjksa dks gh /keZ 
le> cSBs gSaA /keZ ds okLrfod Lo#i dk bUgsa Kku ugha A ;s nksuksa gh iFkHkz"V gks 
pqds gSaA
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 fgUnw o.kZ&Hksn esa fo'okl djrs gSaA mPp o.kZ dk O;fDr fuEu o.kZ ds O;fDr 
ds lkFk NqvkNwr dh Hkkouk j[krk gSA mls vius crZu rd Nwus ugha nsrkA nwljh 
vksj oS';kxeu tSls uhpdeZ esa fyIr gSA eqlyekuksa dh n'kk ;g gS fd buds 
ihj&vkSfy;k rd ek¡lHk{k.k djrs gSaA lekt dh uhfr ds fo:) eqlyeku vius 
gh jDr laca/kksa esa fookg djrs gSaA

1-  dchj ds vuqlkj bZ'oj izkfIr ds ekxZ esa D;k ck/kk gS\

2-  bl in esa dchj dk dfo :i ugha lekt lq/kkjd :i fn[kkbZ iM+rk gS] 
fl) djsaA

3-  dchj ds vuqlkj bZ'oj izkfIr dSls dh tk ldrh gS\

HkfDr dkO; /kkjk ds Kku ekxhZ “kk[kk ds lar dfo dchj nkl }kjk jfpr ̂chtd* 
ls mn`r gSaA dchj nkl th ds bl in dk lEiknu Jh ikjl ukFk frokjh th us 
dchj ok.kh esa fd;k gSA

gSA HkDr ¼ifRu½ bZ”oj ¼ifr½ dh fojg esa O;kdqy gS vkSj muls feyus dk vkxzg 
djrs gq, dgrh gS fd &

dh Hkk¡fr u vUu Hkkrk gS u uhan vkrh gSA fuxqZ.kekxhZ lar dfo;ksa us lk/kd dks 
ukf;dk rFkk ijekRek dks uk;d ds :i esa fpf=r fd;k gSA ;gk¡ ifr ¼ijekRek½ 
fujkdkj ijUrq iRuh ¼lk/kd½ lkdkj :i esa fo|eku gSA ;gk¡ dchj fuxqZ.k vkSj 
lxq.k&nks fHkUu erksa ds chp ,d lkE; LFkkfir djrs fn[kkbZ nsrs gSa A
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 Hkk’kk & l/kqDdM+h ¼iapesy&f[kpM+h½

 jl & fo;ksx Ük`axkj 

 Nan & in

 vyadkj & nqf[k;k nsg & vuqizkl 

    ykxr ykt & vuqizkl

 dkfeu dks gS ------------------ n`’VkUr vyadkj

 “kCn “kfDr & y{k.kk

fy, ifr ¼HkDr½ :Ik esa vkg~oku djrs gSaA

iz'u   dchj us lk/kd vkSj ijekRek dks fdl :i esa fpf=r fd;k gS\

mÙkj& dchj us lk/kd dks iRuh ,oe~ ijekRek dks ifr ds :i esa fpf=r fd;k gSA 
ftl izdkj izs;lh fiz;re ls feyu ds fy, vkrqj jgrh gS mlh izdkj 
Kku gks tkus ij lk/kd ¼vkRek½ fujUrj ijekRek ls feyu dks vkrqj jgrk 
gSA mls lkalkfjd dk;ks± esa dksbZ lq[k ugha feyrk tSls izs;lh dks 
fojgkoLFkk esa u vUu Hkkrk gS u uhan vkrh gSA 

1- bl in esa lkalkfjd izse dk o.kZu gS] fQj Hkh ;g HkfDr dk Js"B mnkgj.k gS 
dSls\

2-  bl in esa dkSu&lk jl gSa\

3- ^dkfeu dks gSa----------------------------------------T;ksa I;kls dks uhj* esa dkSu&lk vyadkj 
gSa\
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fujkdkj fuxqZ.k lÙkk dks tc tx le> u ik;kA

  :Ik ek/kqjh fy, d`".k dh lwj egkdfo vk;kAA

o.kZ fo"k; dfork dk ftldh czt dk uV ukxj gS]

  lfjrk gqbZ foyhu Kku dh ogh lwj lkxj gSA

vkxjk vkSj eFkqjk ds chp eas :udrk uked xk¡o esa gqvk FkkA og lkfgR; vkdk'k 
ds ,d pedrs u{k= gSA

   1- lwjlkxj

   2- lwjlkjkoyh

   3- lkfgR; ygjh 

 & lwjnkl okRlY;] isze vkSj lkSUn;Z ds vej dfo gSaA

 & dkO; esa ek/kq;Zxq.k] LokHkkofdrk rFkk lthork fo|eku gSA

 & lwjnkl dh dkO;Hkk"kk cztHkk"kk gSA lwj dh Hkk"kk esa ek/kq;Z] ykfyR; vkSj 
ukn lkSUn;Z dk feJ.k gSA

 & rqdkRedrk rFkk y; ds dkj.k laxhrkRedrk dk lekos'k gSA

 & lwjnkl ds inksa esa vuqizkl] #id] 'ys"k vkfn dk lgt iz;ksx gSA dkO; 
ljl gSA Hkkokuq:i 'kCn p;u gSA
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HkfDr/kkjk ds d`’.k HkfDr “kk[kk ds loZJs’B dfo lwjnkl th ds egkdkO; ^lwj 
lkxj* ls mn`r gSA

o.kZu fd;k gSA d`’.k [ksy esa gkjus ij :B x, gSa vkSj cky lqyHk xq.k ds dkj.k 
[ksyuk Hkh pkgrs gSa fe=ksa }kjk uan ckck dh nqgkbZ nsus ij og iqu% [ksyus dks rS;kj 
gks tkrs gSaA lewps ifjn`’; dk o.kZu djrs gq, egkdfo dgrs gS fd &

Hkh os Jhnkek dh nk¡o nsus dks rS;kj ugha gksrs oju~ Jhnkek ij Øksf/kr gksus yxrs 
gSaA Jhnkek rFkk vU; fp= d`".k ls dgrs gSa fd rqe ge ij bruk Øks/k D;ksa fn[kk 
jgs gksA [ksy esa dksbZ NksVk&cM+k ugha gksrk] lHkh cjkcj gksrk gSA Jhnkek d`".k ls 
dgrs gSa u rks tkfr esa rqe gels cM+s gks] u gh ge rqEgkjh 'kj.k esa jgrs gSa tks rqe 
bruh ,saB ¼vdM+½ fn[kk jgs gksA gk¡] rqEgkjs ikl gels dqN xk,¡ vf/kd gSa ftlls 
rqe bruk vf/kdkj trk jgs gksA [ksy esa :Bus okys ds lkFk dksbZ [ksyuk ilan ugha 
djsxk&,slk dgdj lHkh Xoky&cky ¼fe=½ b/kj&m/kj cSB tkrs gSaA gkykafd 
Jhd`".k Hkhrj ls ¼eu ls½ [ksyuk pkgrs gSa ij os Jhnkek ij gh ,glku j[krs gq, 
dgrs gSa fd ns[kks eSa nksckjk [ksy jgk gw¡A os uan ckck dh nqgkbZ nsrs gq, Jhnkek dh 
nk¡o ¼ckth½ nsus dks rS;kj gks tkrs gsaA

 Hkk’kk & cztHkk’kk

 jl & okRlY; jl

 Nan & in

 xq.k & ek/kq;Z
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 vyadkj & gfj gkjs& vuqizkl  

         nkÅ] fn;ks nqgS;k & vuqizkl

 “kSyh & eqDrd

HkfDr dkO;/kkjk ds d`’.k HkfDr “kk[kk ds loZJs’B dfo lwjnkl th ds egkdkO; 
lwjlkxj ls vorfjr gSA

pkgrh gSa fd d`’.k lnSo muds lkFk jgsa] muls ckrsa djas vkSj jkl jpk,sa blds 
foijhr d`’.k dks viuh eqjyh csgn I;kjh gS tc os eqjyh ctkrs gSa rks Lo;a viuh 
lq/k Hkh mUgsa ugha gksrh xksfi;ksa dks rks os Hkwy tkrs gSa vkSj ;gh ckrs xksfi;ksa dks 
ukx+okj xqtjrh gS] blh dkj.k xksfi;k¡ d`’.k dh ck¡lqjh ls }s’k djrh gS vkSj viuh 
[kh> feVkus ds fy, eqjyh ij fofHkUu izdkj ds nks’k yxkrh gS egkdfo lwj 
xksfi;ksa dh bZ’;kZ dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd &

djrh gS rks Hkh mUgsa ckalqjh vR;f/kd fiz; gSA ckalqjh Jhd`".k dks ukuk izdkj ls 
upkrh gS] og mudks ,d ik¡o ij [kM+k jgus dks ck/; dj nsrh gS rFkk mu ij 
viuk iw.kZ vf/kdkj trkrh gS ¼eqjyh ctkrs le; Jhd`".k dh f=Hkaxh eqnzk½A 
Jhd`".k dk 'kjhj vR;ar dksey gS fQj Hkh eqjyh muls viuh vkKk dk ikyu 
djokrh gSA mldh vkKk dk ikyu djrs&djrs mudh dej rd Vs<+h gks tkrh 
gSA ;g eqjyh prqj d`".k dks Hkh viuk d`rK cuk nsrh gSA xkso/kZu ioZr dks mBkus 
okys Jhd`".k dh xnZu rd dks ;s eqjyh >qdk nsrh gSA eqjyh Lo;a rks muds v/kj 
¼gksaB½ :ih 'kS¸;k ij ysVh jgrh gS vkSj muds gkFkksa ls vius iSj ncokrh gS vFkkZr~ 
Jhd`".k ckalqjh ds fNnzksa ij gkFk fQjkrs gSaA eqjyh ctkrs&ctkrs Jhd`".k dh 
Hk`dqfV;k¡ Vs<+h gks tkrh gS vkSj ukd ds uFkqus Qwy tkrs gSa bl eqnzk dks ns[kdj 
xksfi;ksa dks yxrk gS fd ;s ckalqjh mu ij Øks/k dj jgh gSA ;s lc eqjyh ds dkj.k 
gh gks jgk gSA lwjnkl th dgrs gSa fd xksfi;ksa dks yxrk gS fd ;s eqjyh Jhd`".k dks 
{k.kHkj esa izlUu dj ysrh gSa vkSj d`".k vius iwjs 'kjhj dks Mqykus yxrs gSa vFkkZr~ 
vkuan esa >weus yxrs gSaA
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Hkk’kk & czt Hkk’kk

jl & Üka`xkj jl

Nan & in

xq.k & ek/kq;Z

vyadkj & vuqizkl dh yfM+;k¡] v/kj lTtk & :id

fo”ks’k & xksfi;ksa dh izsetfur bZ’;kZ dk euksgkjh o.kZu fd;k gSA

1-  lwjnkl Ük`axkj vkSj okRlY; ds vf}rh; dfo gSaA vius 'kCnksa eas fyf[k,A

mÙkj& lwjnkl Ük`axkj ,oa okRlY; ds vf}rh; dfo gSA d`".k HkDr dfo;ksa esa 
mudk LFkku loksZifj gSA mUgksaus lwj&lkxj uked vej dkO; dh jpuk 
dh gSA lwjnkl }kjk jfpr in fou; HkfDr] Ük`axkj] okRlY;] cky yhyk 
vkfn ls lEcfU/kr gSA lwjnkl okRlY; dk rks dksuk&dksuk] >kad vk;s gSaA 
mUgksaus ckyd d`".k dh ljyrk] piyrk] papyrk] ekr`Lusg dk lgt 
fp=.k fd;k gSA muds okRlY; o.kZu esa ckyd dh fofo/k ØhMkvksa dk 
o.kZu gqvk gSA ekr` ân; ds mRlkg vkSj mYykl dk euHkkou o.kZu gSSA

2-  d`".k dks ̂^lqtku dukSM+s** D;ksa dgk x;k gS\

mÙkj& ^lqtku dk vFkZ gS& prqj vkSj ^^dukSMs dk vFkZ gS & d`ik ls ncs jgus 
okykA d`".k dks ̂ lqtku dukSM+s* blfy, dgk x;k gS D;ksafd os eqjyh ds 
vk/khu gksdj dk;Z djrs gSaA eqjyh us prqj d`".k dks Hkh viukd`rK cuk 
fy;k gSA os eqjyh dh vkKk dk ikyu djrs gSaA 

1- in eas fdl Hkko dk fp=.k fd;k x;k gS\

2- Jhnkek vkSj vU; Xoky l[kkvksa us d`".k ds lEeq[k D;k&D;k rdZ fn;sA

3- lwjnkl ds okRlY; o.kZu dks vius 'kCnksa esa fy[kksA
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4- [ksy esa tkfrokn dk Hkko vkuk lwjnkl ds le; dh lekt O;oLFkk dh dSlh 
fLFkfr ds ckjsa esa ladsr djrk gS\

5- d`".k us uUnckck dh nqgkbZ nsdj nkao D;ksa fn;k\

6- [ksy esa fdl pht dk LFkku ugha gSa\

7- lwjnkl ds dkO; dh fo'ks"krk,a crkb;sA 

1- eqjyh ds izfr xksfi;ksa dk D;k Hkko gSa\

2- lf[k;k¡ vkil esa D;k ckr djrh gSa\

3- eqjyh d`".k ls D;k&D;k dk;Z djokrh gS\

4- xksfi;ksa dks ,slk D;kas yxrk gS fd eqjyh gh d`".k ds Øks/k dk dkj.k gS\

5- d`".k dh fdl eqnzk dk mYys[k gS\

6- v/kj dks lst D;ksa dgk x;k gS\

7- ^dj iYyo iyqVkofr* dk vk'k; Li"V djsaA

8- Hk`dqVh&dqfVy ̂^uSu uklk iqV** esa dkSu&lk Hkko O;Dr gqvk gS\

9- in dh Hkk"kk dkSu&lh gSa\

10- bl in esa dkSu&lk jl gSa\
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FkkA budk tUe lu~ 1673 bZ- esa mÙkj izns'k ds bVkok esa gqvkA ;s ,d njckjh dfo 
FksA bUgksaus vusd vkJ;nkrk cnysaA buds izeq[k vkJ;nkrk Hkksxhyky FksA dfo 
nso lu~ 1767 bZ- rd thfor jgsA

foykl*] ̂dkO; jlk;u*] ̂izse rjax*] ̂isze pfUnzdk* vkfnA

Ük`axkj ds mnkÙk :i dk fp=.k gSA vuqizkl] vkSj ;ed buds ilanhnk vyadkj gSA

 dfo nso ds dkO; dh Hkk"kk dkseydkUr inkoyh ;qDr czt Hkk"kk gSA Hkk"kk esa 
izokg vkSj ykfyR; gSA izpfyr eqgkojksa dk Hkh [kwc iz;ksx fd;k gSA

^g¡lh dh pksV* “kh’kZd ls vorfjr gSA

fojg voLFkk dk cM+h gh ekfeZd fp=.k fd;k gSA egkdfo nso ds vuqlkj d`’.k ds 
fo;ksx esa iap egkHkwrksa ls cuk ;g xksih dk “kjhj ,d&,d dj u’V gksrk tk jgk gS 
vkSj Øe”k% og e`R;q dh rjQ c<+ jgh gSA xksih dh osnuk dk o.kZu djrs gq, 
egkdfo dgrs gS fd &

 dfo dgrs gSa fd ftl fnu ls Jhd`".k xksih ds lkeus ls ,d ckj 
g¡lrs gq, eq[k Qsjdj pys x, mlh fnu ls ukf;dk fojg esa O;kdqy gks xbZ gSA 
,slk djrs gq, Jhd`".k tSls mldk ân; gh pqjk dj ys x, gSa] rHkh ls xksih ds 
'kjhj ls ik¡p rRoksa esa ls ,d&,d rRo fonk gksrs pys tk jgs gSaA fojgkoLFkk esa 
rst&rst lkals NksM+us ls ok;q rRo] vkalw cgus ds dkj.k ty rRo] 'kjhj dh xehZ 
ds }kjk rst ¼vfXu½ rRo] fojg ds nq[k esa nq[kh gksus ds dkj.k 'kjhj dh detksjh ds 
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dkj.k Hkwfe rRo pyk x;k gSA bruk lc gksus ij Hkh xksih us Jhd`".k ls feyus dh 
vk'kk esa vkdk'k rRo dks cuk, j[kk gSA og rks Jhd`".k ls feyus dh vk'kk ij gh 
thfor gSA ftl fnu ls Jhd`".k us xksih dh rjQ ls eq¡g Qsj fy;k gS rHkh ls 
mldk fny mu ds lkFk pyk x;k gS vkSj xksih ds eq[k dh g¡lh xk;c gks x;h gSA 
og d`".k dks <w¡<&<w¡< dj Fkd pqdh gSA

 Hkk’kk & czt Hkk’kk

 jl & fo;ksx Ük`axkj jl

 Nun & loS;k

 xq.k & ek/kq;Z xq.k

 vyadkj & vfr”;ksfDr vyadkj lk¡lfu gh lkSa lehj & vuqizkl 

   gfj tw gfj & ;ed

cuk gSA d`’.k ds fo;ksx esa xksih ds e`R;q dh rjQ c<+us dh egkdfo us iapegkHkwrksa 
¼i`Foh] vfXu] ok;q] ty] vkSj vkdk”k½ ds ,d&,d dj u’V gksus ds :Ik esa of.kZr 
fd;k gSA

1-  izLrqr loS;s esa fdu ik¡p HkkSfrd rÙoksa dk o.kZu gS\ fo;ksx esa os rÙo fdl 
izdkj fonk gksrs gSa\

mÙkj& ^g¡lh dh pksV* loS;s eas dfo us bu ik¡p rRoksa dk o.kZu fd;k gS%&

  1½ ok;q  2½ ty  3½ Hkwfe  4½ vfXu   5½ vkdk'k

  fo;ksx esa ;s rRo bl izdkj fonk gks x, A

  1½ ok;q rRo& fo;ksx esa rst lk¡lksa ds pyus ls ok;q rRo fonk gks x;kA

  2½ ty rRo& fujUrj vk¡lw cgus ls ty rRo cg x;kA

  3½ vfXu rRo& 'kjhj dk rst feVus ls vfXu rRo pyk x;kA

  4½ 'kjhj dh nqcZyrk ls Hkwfe rÙo lekIr gks x;kA

  5½ dsoy vkdk'k rRo 'ks"k gS D;ksafd ukf;dk esa vHkh vk'kk 'ks"k gSA 

XI – Hindi



83

2-  lk¡lksa ls lehj tkus dk D;k rkRi;Z gSa\

mÙkj& fo;ksx dh n'kk esa ukf;dk xgjh vkgsa Hkjrh gSA vr% rst lk¡lsa ysus ls 
mlds 'kjhj dh izk.kok;q fudyrh jgrh gSA iaprRoksa ls cus 'kjhj esa ok;q 
,d ije vko';d gSA fo;ksxkoLFkk esa blh vko';drRo dk {k; gksrk 
jgrk gSA

1-  Jhd`".k us xksfi;ksa dk D;k pqjk fy;k gS\

2-  izLrqr loS;s eas xksfi;ksa dh fdl euksn'kk dk fp=.k gS\

3-  ^gsfj fg;ks tq fy;ks gfj tw gfj* dk vk'k; Li"V djsaA 

jl ds nksuksa i{kksa  vFkkZr~ la;ksx o fo;ksx dks cM+s gh jkspd <+ax ls izLrqr fd;k gSA 
dfo ds vuqlkj xksfi;k¡ gj voLFkk esa ¼LoIu o tkx`r½ Jh d`".k dk lkfUu/; 
pkgrh gSaA muds fy, Jh d`".k dk fo;ksx vlá gSA

 1-  dksey dkUr inkoyh ;qDr czt Hkk"kk dk iz;ksxA

 2-  Ük`xakj ds nksuksa i{kksa ¼la;ksx o fo;ksx½ dks ,d lkFk izLrqr fd;k gSA

 3-  Hkk"kk esa fp=kRedrk o rqdkUrrk gSA xs;rk dk xq.k fo|eku gSA 

 4-  dfoÙk Nan dk iz;ksx gSA

 5- ^ >gfj&>gfj* rFkk ^?kgfj&?kgfj* esa iqu#fDr izdk'k ^>gfj&>gfj 
>huh* o ̂fuxksM+h uhan* esa vuqizkl rFkk ̂lks, x, Hkkx esjs* esa ekuohdj.k 
vyadkj dk iz;ksx gSA

 6- ^Qwyk u lekuk* eqgkojs dk iz;ksx gSA 
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 7- ek/kq;Z xq.k gSA 

 8- uhan dk [kqyuk vkSj HkkX; dk lskuk fojks/kkHkkl ls xksih dh ihM+k 
vfHkO;Dr gqbZ gSA

1-  LoIu esa ukf;dk dh izlUurk dk D;k dkj.k Fkk\ mldh izlUurk D;ksa [kks 
xbZ \

mÙkj& ukf;dk us LoIu esa ns[kk fd lq[kn o"kkZdky esa d`".k mlds lEeq[k [kM+s gSa 
vkSj mlls >wyk >wyus dk vkxzg dj jgs gSaA ukf;dk bl izdkj d`".k ls 
feyu ds lq[k ds dkj.k izlUurk ls Qwyh ugha lek jgh FkhA tSls gh og 
>wyk >wyus ds fy, mBh rHkh mldh uhan VwV xbZ A d`".k ls feyu u gks 
ikus ds dkj.k mldh izlUurk [kks xbZ A

2-  uhan dks fuxksM+h D;ksa dgk gS\

mÙkj& ukf;dk uhan dks dkslrs gq, mls fuxksM+h dg jgh gS D;ksafd mlds nq%[k dk 
dkj.k uhan gSA uhan ds [kqyus ls mldk d`".k ls feyu dk lq[k v/kwjk jg 
x;kA 

1-  izLrqr dfoÙk esa fdl _rq dk o.kZu gS\

2-  liuk dfoÙk dk Hkko&lkSUn;Z fy[ksaA

3-  uhan VwV tkus ls Hkkx lks tkus dk D;k vk'k; gS\

4-  dfoÙk ls vuqizkl vyadkj dk ,d mnkgj.k NkafV,A 

okrkoj.k ij djkjh pksV djrs gq, mlds izfr vius vlarks"k dks izdV fd;k gSA 
dfo dk dguk gS fd Hkksxfoykflrk ls iw.kZ okrkoj.k esa dkO; vkSj dyk dk dksbZ 
eksy ugha gSA lHkh yksx ek= pkVqdkfjrk o vius LokFkZ flf) esa gh yxs gq, gSaA
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   2- ykfyR;iw.kZ czt Hkk"kk iz;qDr gqbZ gSA

   3- ^#fp jkP;ksa*] ^fufl ukP;ks*] ^fucjsuV* elkfgc ewd] 
jax&jh> esa vuqizkl vyadkj gSA 

   4- Hkksxfoykl ds dkj.k vdeZ.;rk n`f"Vxkspj gksrh gSaA

   5- izlkn xq.k gSA

1-  ^njckj* loS;s esa fdl izdkj ds okrkoj.k dk o.kZu gS\

mÙkj& ^njckj* loS;s esa njckjh okrkoj.k esa dyk foghurk] Hkksx&foykliw.kZ 
izo`fÙk dk o.kZu gS] pkVqdkfjrk ¼pkiywlh½ iw.kZ O;ogkj dk o.kZu gSA 
jhfrdkyhu dkO; esa bl izdkj dh njckjh laLd`fr dk o.kZu vusd dfo;ksa 
us fd;k gSA

2-  ^njckj* esa xq.k xzkgdrk vkSj dyk dh ij[k dks fdl izdkj vuns[kk 
fd;k tkrk gS\

mÙkj& njckj dk okrkoj.k vkaMcjiw.kZ ¼fn[kkok½ vkSj pkVqdkjksa ls Hkjk gksrk gSA 
dyk ds ikj[kh ogk¡ u ds cjkcj gSaa blfy, tks pkiywlh djrk gS jktk dks 
ogha ilan vkrk gSA ogk¡ xq.k dks ugha pkVqdkfjrk dks Js"B ekuk tkrk gSA 
lc ij Hkksx&foykl vkSj jkx&jax dk jax p<+k gS blfy, jktk vkSj 
njckjh bR;kfn va/ks cus jgrs gSa] ,sls njckjh okrkoj.k esa xq.k vkSj dyk 
dh ij[k dh ckr djuk O;FkZ gSA 
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eksgu yky HkV~V FksA buds firk o vU; oa'kt dfo Fks blfy, buds oa'k dk uke 
doh'oj iM+kA cw¡nh ujs'k] iUuk ds jktk t;iqj ls bUgsa fo'ks"k lEeku feykA budk 
fu/ku 1833 esa gqvkA

  in~ekHkj.k] jkejlk;u] xaxk ygjh] fgEer cgknqj] fo#nkofy] 
izrki flag fo#nkofy] izcks/k ipklk eq[; jpuk,¡ gSA dfo jkt f'kjksef.k dh 
mikf/k ls bUgsa lEekfur fd;k x;kA

vyadkjksa dh fofo/krk gSA vuqizkl] ;ed] 'ys"k] miek] mRisz{kk] buds fiz; vyadkj 
gSaA Hkk"kk Hkkokuqdwy vkSj 'kCn p;u fo"k;kuqdwy gSA Hkk"kk esa izokg vkSj xfr gSaA 
eqgkojs vkSj yksdksfDr;ksa dk lqUnj iz;ksx fd;k gSA loS;k vkSj dfoÙk Nan dk 
lqUnj iz;ksx fd;k gSA

 in~ekdj jhfrdkyhu dfo gSA viuh vf/kdrj jpukvksa esa izse vkSj lkSUn;Z 
dk ltho fp=.k fd;k gSA 

dkO;/kkjk ds Js’B dfo ̂in~ekdj* th dh jpukvksa ls vorfjr gSA 

ouLifr;k¡ vkSj ;gk¡ rd fd euq’;ksa ij gksus okys ifjorZu dk lqUnj fp=.k fd;k 
gSA dfo in~ekdj ds vuqlkj _rqjkt olar dh gj NVk eu&eksgd vkSj fujkyh 
gSA viuh ckr dks vkxs c<+krs gq, dgrs gSa fd &

olar ds vkxeu ls izd`fr dh 'kksHkk esa okrkoj.k ds lkSUn;Z esa o`f) gksrh gSA leLr 
izd`fr jkx] jl vkSj jax ls iwfjr gks mBrh gSA eu o 'kjhj esa mRlkg dk lapkj 
gksrk gSA olar _rq ,d vyx gh izdkj dk peRdkjiw.kZ izkd`frd ifjorZu vkSj 
lkSUn;Z ysdj vkrh gSA 
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 Hkk’kk & cztHkk’kk

 jl & Ük`axkj jl

 Nun & O;kfiÙk

 xq.k & ek/kq;Z

 vyadkj & Nfy;k Nchys------------ vuqizkl

1-  igys in esa dfo us fdl _rq dk o.kZu fd;k gS\ bl _rq esa izd`fr esa D;k 
ifjorZu gksrs gSa\

mÙkj& izFke in esa dfo us olar _rq dk o.kZu fd;k gS olar +_rq eas izd`fr esa 
fuEufyf[kr ifjorZu gksrs gSa %&

  & ckx&cxhpksa esa HkkSjksa dks HkhM+ c<+ tkrh gSA

  & ckx&cxhpksa esa rjg&rjg ds Qwy f[ky tkrs gSaA

  & vke ds isM+ksa dh Mkfy;ksa ij ckSj vk tkrk gSA

  & if{k;ksa dk lewg dqN vkSj gh izdkj ls vkokt djus yxrk gSA

2-  ^,sls fjrqjkt ds u vkt fnu }S x,* ls dfo D;k rkRi;Z gS\

mÙkj& dfo dk rkRi;Z gS fd olar _rq dk vHkh&vHkh vkjaHk gqvk gSA bldks vk;s 
vHkh vf/kd fnu ugha chrsA vHkh ls izkd`frd lkSan;Z eu dks yqHkkus yxk 
gSA tc olar dk lkSan;Z vius pje f'k[kj 3 ij gksrk gS rks mldh 'kksHkk 
vrqyuh; gksxhA mldk lkSan;Z vn~Hkqr foy{k.k gksxkA

1- bl dfoÙk esa fdl _rq dk o.kZu gS\

2- bl _rq ds vkxeu dk izd`fr] uj] i{kh lekt ij D;k&D;k izHkko iM+rk gS\

3- Nfy;k Nchys NSy esa dkSu&lk vyadkj gS\
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4- _rqjkt 'kCn dk iz;ksx fdlds fy, o D;ksa fd;k gS\

5- ^vkSj* 'kCn dh vko`fÙk ls vFkZ esa D;k fof'k"Vrk mRiUu gqbZ gSA

dkO;/kkjk ds Js’B dfo in~ekdj dh jpukvksa ls vorfjr gSA

euksHkko dk o.kZu djrs gq, ;g crykus dk iz;kl djrs gSa fd d`’.k ds izse esa 
Mwcuk rks vklku gS ysfdu tks ,d ckj d`’.k esa Mwc x;k nqckjk pkg dj Hkh og 
mlls ckgj ugha fudy ldrkA in~ekdj dgrs gSa fd &

dqN u dqN vfoosdiw.kZ ckrsa dj jgs gSa ij dksbZ fdlh dh ckr dk cqjk ugha ekurk 
gSA dfo dgrk gS fd iM+ksl esa fiNokM+s esa lc ,d njokts ls nwljs njokts rd 
nkSM+ jgs gSa] ysfdu dksbZ fdlh ds xq.k] voxq.k dks ugha ns[k jgk gSA ,sls esa prqj 
l[kh ds ckjsa esa D;k dgw¡ fd nwljh l[kh vius jax Hkhxs oL=ksa dks vHkh fupksM+ Hkh 
ugha ikbZ Fkh fd mls iqu% l[kh us jax Mkydj vkSj fHkxks fn;kA bl l[kh dks dksbZ 
jksd ugha jgk gSA bl ij jax esa Hkhxh l[kh dgrh gSA fd eSa rks pksjh&pksjh d`".k ds 
jax esa jaxh tk pqdh gw¡ vFkkZr~ esjk ru gh ugha eu Hkh L;ke jax esa jaxk tk pqdk gSA 
vc viuk eu L;ke jax esa jaxs tkus ds i'pkr~ mlls eqDr ugha gksuk pkgrh A 
blfy, vius jax esa Hkhxs diM+s ugha fupksM+uk pkgrh gSA

 xksih ';ke }kjk jax Mkyus ij ';ke ds jax esa jaxh tk pqdh gS vFkkZr~ muls 
izse djus yxh gS bl vuU; izse ds dkj.k og ';ke ds Mkys jax dks Hkh fupksM+dj 
vyx ugha djuk pkgrh gSA

 Hkk’kk & cztHkk’kk

 jl & Üka`xkj jl

 NUn &dfoÙk

 xq.k & ek/kq;Z

 vyadkj & vuqizkl dh cgqyrk 

      ̂“;ke jax* esa “ys’k
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ugha vk;k tk ldrkA

 1- gksyh ds volj ij lkjk xksdqy xk¡o fdl izdkj jaxksa ds lkxj esa Mwck 
tkrk gS\ in ds vk/kkj ij fyf[k,A

mÙkj & in~ekdj us gksyh dk o.kZu vR;ar izHkkoh <ax ls fd;k gS] xksdqy ds 
xksi&xksih nkSM+&nkSM+dj ?kjksa ds vkxs ihNs igq¡p jgs gSa vkSj gksyh [ksy 
jgs gSaA pkjksa vksj gksyh dk okrkoj.k gSA ,d xksih ij d`".k ¼';ke½ izse 
dk ̂L;ke jax* p<+ x;k gSA og blh jax esa Mwcs jguk pkgrh gSA bl gksyh 
ds okrkoj.k esa dksbZ fdlh dk fygkt ugha djrk gSA dksbZ Hkh dqN lquus 
dks rS;kj ugha gSA 

 2- d`".k izse esa Mwch xksih D;ksa ';ke jax esa Mwcdj Hkh mls fupksM+uk ugha 
pkgrh gSA

mÙkj& xksih ';ke jax vFkkZr~ d`".k ds izse ds jax esa Mwch gSA og bl fLFkfr esa 
jguk pkgrh gSA og bldks fupksM+uk ugha pkgrh gSA bldk dkj.k ;g gS 
fd og d`".k ds izse esa Lo;a dks vyx ugha djuk pkgrhA

 1- bl dfoÙk esa fdl R;ksgkj dk o.kZu gS\

 2- xksih dkSu&ls jax esa jaxh tk pqdh gS\

 3- gksyh ds volj ij yksx D;k djrs gSa\

 4- in~ekdj dh Hkk"kk dkSu&lh gS\

 5- xksih vius jax ls Hkhxs diM+ksa dk fupksM+uk D;ksa ugha pkgrh\

1-  in esa dfo us o"kkZ _rq dh fdu&fdu fo'ks"krkvksa dh vksj /;ku vkdf"kZr 
fd;k gS\
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mÙkj& lkou o"kkZ _rq esa vkrk gSA dfo us bl _rq dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa 
dk o.kZu fd;k gS&

  1- ckx&cxhpksa esa HkkSjksa dk xqatkj gks jgk gSA mudk xaqtkj eYgkj jkx 
dh rjg izrhr gks jgk gSA

  2- jke eYgkj dk xk;u o"kkZ ds vkxeu ds fy, Hkh fd;k tkrk gS\

  3- bl _rq esa fiz;re izk.kksa ls Hkh I;kjk izrhr gks jgk gSA

  4- lkou esa pkjksa vksj eksjksa dk 'kksj lqukbZ nsrk gSA blesa fgaMksyksa dh 
Nfo dk vkHkkl gksrk gSA

  5- lkou esa izse cjlrk gSA o"kkZ dh fjef>e esa izse dh Qqgkjksa dk 
cjluk yxrk gSA

  6- bl ekl esa >wyuk eu dks cgqr Hkkrk gSA

2- xqeku gw¡ rs ekugw¡ rS esa D;k lkSan;Z fNik gS\

mÙkj& bl iafDr esa ;g lkSan;Z fNik gS fd o"kkZ _rq esa fiz;re pkgs :Bs ;k mls 
ckj&ckj eukuk Hkh iM+s vPNk izrhr gksrk gSA o"kkZ _rq feyu dh _rq gSA 
blfy, :Buk&eukuk cqjk ugha yxrkA

1- izLrqr dfoÙk esa fdl _rq dk o.kZu gSa\

2- lkou esa es?k ikuh ds lkFk&lkFk vkSj D;k&D;k cjlkrs gSa\

3- lkou esa HkkSjksa dk xqatu dSlk yxrk gS\
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tUe 20 ebZ 1900 dks mÙkjk[k.M ds vYeksM+k ftys ds dkSlkuh xk¡o esa gqvkA budh 
izkjafHkd f'k{kk okjk.klh esa gqbZ rFkk mPp f'k{kk bykgkckn ds ̂E;ksj dkWyst* esa gqbZA

 iar th us ̂yksdk;ru* laLFkk dh LFkkiuk dhA ;s yEcs le; rd vkdk'kok.kh 
ds ijke'kZnkrk jgsa 28 fnlEcj 1977 esa budk fu/ku gks x;kA

 ^oh.kk*] ̂iYyo*] ̂;qxok.kh*] ̂xzkE;k*] ̂xzfUFk*] ̂Lo.kZfdj.k*] ̂xqatu* ,oa ̂mÙkjk*A

 lkfgR; vdkneh iqjLdkj  ¼1960 dyk o cw<+k pk¡n½ KkuihB iqjLdkj ¼1969 
fpnEcjk ½ ikus okys fgUnh ds izFke dfo gSaA

 in~eHkw"k.k ¼1961½ lksfo;r ySaM usg: iqjLdkjA

1- lqfe=kkuanu iar dh vkjafHkd dforkvksa esa izd`fr izse ,oa jgL;okn >ydrk 
gSA blds ckn ds pj.k dh dfork,¡  ekDlZ o xk¡/kh ls izHkkfor gS vxys pj.k 
dh dforkvksa ij vjfoUn n'kZu dk izHkko utj vkrk gSSA

2- iarth izd`fr ds fprsjs ¼fp=dkj½ dfo gSaA

3- izd`fr ds dksey :i dk fp=.k ,oe~ mlds iy&iy ifjorZu'khy lkSUn;Z 
dk fp=kRed o.kZu budh fo'ks"krk gSA

4- rRle 'kCnkoyh ;qDr [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k gSA 

5- ekuohdj.k] fo'ks"k.k&foi;Z; ,oe~ /oU;kFkZ O;atuk tSls uohu vyadkjksa ds 
lkFk miek] :id ,oe~ mRisz{kk tSls ijEijkxr vaydkjksa dk iz;ksx A 

6- vewrZ ds ek/;e ls ewrZ dk o.kZu mudh izeq[k fo'ks"krk gSA 

XI – Hindi



92

jfpr ̂xzkE;k* esa ladfyr gSaA

 dfork esa la/;k ds le; gksus okys izkd`frd ifjorZuksa] xzkeh.k thou ds 
nSfud fØ;kdykiksa ds o.kZu ds lkFk&lkFk ekuork ,oa laonsu'khyrk dk Hkh 
lans'k fn;k gSa dfo us ,d ,slh lkekftd O;oLFkk dh vko';drk ij cy fn;k 
gSA tks 'kks"k.keqDr gks] ftlesa nfjnzrk u gks ,oe~ deZ rFkk xq.kksa ds vk/kkj ij 
lk/kuksa o vFkZ dh izkfIr gks] xk¡o esa nfjnzrk] mRihM+u ,oe~ fujk'kk O;kIr gSA ijUrq 
O;fDr budks izdV djus esa vleFkZ gSA dfo us leLr ikiksa dk dkj.k nfjnzrk dks 
ekuk gSA nfjnzrk ds fy, dksbZ O;fDr&fo'ks"k nks"kh ugha gSA cfYd lkekftd 
O;oLFkk nks"kh gSSA

 xk¡o ds cfu;s ds ek/;e ls dfo dguk pkgrk gS fd O;fDr viuh dFkuh vkSj 
djuh esa lekurk }kjk lkekftd O;oLFkk esa rHkh ifjorZu yk ldrk gSA tc 
O;fDr dh lksp vkSj vkpj.k leku gksA 

la/;k ds ckn ls vorfjr gSA izLrqr dfork iar ds xzkE;k ladyu ls m)`r gSA

izlax & izLrqr iafDr;ksa esa Nk;koknh dfo ̂iar* us lw;kZLr ds ckn xzkeh.k ifjos”k esa 
gksus okys izkd`frd ifjorZuksa dk mYys[k fd;k gSa iar dgrs gSa fd &

:ih i{kh vius ia[kksa dks lesVdj] ykyh ds lkFk isM+ dh 'kk[kkvksa ij tk cSBrk gS 
vFkkZr~ lw;Z /khjs&/khjs vLr gksus tk jgk gS] lka> dh ykyh fleVuh 'kq: gks xbZ gSA 
vc ;s ykyh isM+ dh Åij dh Qqufx;ksa ij gh fn[kkbZ ns jgh gS ftlds dkj.k isM+ 
ds iÙks rkez jax ds fn[kkbZ ns jgs gSaA rk¡csa ds jax ds iÙkksa ds leku lSdM+ksa eq[k okys 
>jus lqugjh /kkjkvks esa cg jgs gSaA >juksa ds ty ij ihyk izdk'k gksus ds dkj.k os 
rkez o.kZ ds fn[kkbZ ns jgs gSaA lwjt Nqius dk ;g n`'; iwjh rjg ls eu dks gjus 
okyk yx jgk gSA 
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 Hkk’kk & [kM+h cksyh

 jl & “kkar jl

 NUn & eqDr Nan

 xq.k & ek/kq;Z xq.k

 vyadkj & fleVk ia[k ------ ekuohdj.k 

   rkezi.kZ ihiy ls ------ miek vyadkj

1-  cLrh ds NksVs ls xk¡o ds volkn dks fdu&fdu midj.kksa }kjk vfHkO;fDr 
iznku dh gS\

mÙkj& cLrh ds NksVs ls xk¡o ds volkn dks fuEufyf[kr midj.kksa }kjk 
vfHkO;Dr fd;k gS%&

  ?kjksa esa fVu dh f<cjh tykbZ tkrh gS tks jks'kuh de /kq¡vk vf/kd nsrh gSA 
yksxksa ds eu dk volkn mudh vk¡[kksa esa rSjrk jgrk gS] tkyk lk cqurk 
jgrk gSA

  nhid dh ykS ds la= muds ân; dk dkrj Øanu] ewd fujk'kk dk¡irh 
jgrh gSA

2-  ykyk ds eu esa mBus okyh nqfo/kk dks vius 'kCnksa eas fyf[k,A 

mÙkj& ykyk ds eu esa nqfo/kk mBrh jgrh gS fd mlh ds thou esa nhurk] nq%[k] 
mRihM+u D;ksa gSa\ mlds eu esa [kq'kh D;ksa ugha gS\ og vius ifjtuksa ds 
fy, lq[k&lqfo/kkvksa dks D;ksa ugha tqVk ikrkA og lksprk gS lekt esa 
'kks"k.k D;ksa gS\ D;k dksbZ ,slh O;oLFkk gks ldrh gS ftlesa lHkh dks deZ 
vkSj xq.kksa ds vk/kkj ij voljksa dh izkfIr gksA
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  2- O;oLFkk esa tx dh---------------------------------vf/kdkjh /ku dk A

  3- uhy yVfj;ksa-----------------------------------------c¡/ks lEeqTtoy A

la/;kdkyhu ykfyek dk izHkko laiw.kZ izd`fr ij iM+rk gSA f{kfrt ij 
fNirs lw;Z dh unh esa iM+rh >yd /k¡ls gq, izdk'k ds [kaHks ds leku izrhr 
gksrh gSA blh izdkj xaxkty fprdcjk&lk fn[kkbZ nsrk gSA unh ,d Fkds 
gq, vtxj dh dspqyh ds leku izrhr gksrh gSA

rRle~ ;qDr [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k gSA eqDr Nan esa fy[kh bl dfork 
dk n`'; fcac ns[krs gh curk gSA izd`fr dk ltho o.kZu gSA

1-  iar izd`fr ds fprsjs dfo gSa fl) djsaA

1-  iar izd`fr ds fprsjs dfo gSa fl) djsaA

2-  la/;k ds le; xzkeh.k ifjos'k dk fp=.k djsaA

3-  fldrk] lfyy rFkk lehj dks Lusg lw= eas ca/kk D;ksa dgk gS\

4-  cxqyksa vkSj o`)kvksa esa D;k lekurk fn[kkbZ xbZ gS\

5-  cfu, dh dFkuh o djuh dk varj Li"V djsaA

6-  lkekftd nSU; vkSj fujk'kk ds fy, O;oLFkk nks"kh gS] dSls\
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1907 esa Q#Z[kkckn] m- iz- esa gqvkA buds firk Jh xksfoUn izlkn oekZ rFkk ekrk 
Jherh gsejkuh FkhA budk fookg 12 o"kZ dh vYik;q esa Mk- Lo:i ukjk;.k oekZ ls 
gqvkA bUgksaus lu~ 1933 esa iz;kx fo'ofo|ky; ls laLd`r fo"k; esa ,e-,- fd;k A 
blds ckn ogha efgyk fo|k ihB dh izkpk;kZ cuhA budk nsgkolku 1987 esa gqvkA 

      x| jpuk,¡& ̂ iFk ds lkFkh*] ̂vrhr ds pyfp=*] ̂ Le`fr dh js[kk,¡*] o 
^J`a[kyk dh dfM+;k* vkfnA

dkO; esa jgL;okn dh Nki gSA mUgksaus viuh izsekuqHkwfr esa vKkr] vlhe fiz;re 
dks lacaf/kr fd;k gSA ftlds dkj.k bUgsa jgL;oknh dof;=h dgk tkrk gSA 
yk{kf.kdrk] laxhrkRedrk] fp=kRedrk] jgL;okn] dkYifudrk rFkk izd`fr 
lkSan; buds dkO; dh fo'ks"krk gSA fcEcksa vkSj izrhdksa dh lqUnj ;kstuk gSA

 egknsoh dh Hkk"kk LoPN] dksey] e/kqj lqlaLd`r rFkk rRle 'kCnksa ls ;qDr 
[kM+h cksyh gSA budh Hkk"kk esa yksdksfDr;ksa ,oa eqgkojksa dk lVhd iz;ksx gSaA 

 izLrqr xhr egknsoh dh izfl) jpuk ̂lka/;xhr*  ls fy;k x;k gS A ;g ,d 
tkxj.k xhr gS ftlesa dof;=h us Lok/khurk izkfIr ds fy, Hkkjrh; ohjksa dk 
jk"Vªh; fo?u ck/kkvksa vkSj dfBukb;ksa dh ijokg fd, fcuk vius y{; ij fuajrj 
vkxs c<+rs jgus dh izsj.kk nh xbZ gSaA dof;=h us vius Lof.kZe vrhr vkSj lkglh] 
fuMj vkSj deZohj egkiq:"kksa dh ;kn fnykrs gq, o muls izsj.kk ysrs gq, fujarj 
y{; dh izkfIr dh rjQ c<+us dh izsj.kk nh gSA

 dof;=h us ns'kokfl;ksa dks fo"ke ifjfLFkfr;ksa] lkalkfjd cU/kuksa] o eksg&ek;k 
ls vizHkkfor gksrs gq, vius y{; dh vksj c<+us dh izsj.kk nh gSA dof;=h us vkRek 
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dh vejrk dk Kku djkrs gq, e`R;q ls u Mjus dh lykg nh gSA dof;=h us iraxs 
dk mnkgj.k nsdj cfynku dk egRo le>k;k gSA dof;=h dk dguk gS fd 
ns'kokfl;ksa dks cfynku ds ekxZ ij viuh dksey Hkkoukvksa dks cfynku djuk 
gksxkA 

y{; dh vksj vxzlj gksus dh izsj.kk nh gSA Lok/khurk dh pkg j[kus okys foijhr 
ifjfLFkfr;ksa ls fopfyr u gksdj fujarj vkxs c<+rs tkrs gSaA

 dof;=h us vkRek dh vejrk vkSj Hkkjrh;ksa dh n`<+rk o 'kfDr&lkeF;Z dh 
;kn fnykbZ gSA

1- rRle 'kCn iz/kku [kM+h cksyh dk iz;ksx gSA

2- vkst xq.k o xhr 'kSyh esa fy[kk xhr gS iz'u 'kSyh Hkh viukbZ xbZ gSS

3- y{k.kk 'kCn &'kfDr iz;qDr gqbZ gSA

4- ohj jl esa fy[kk mn~cks/ku xhr gSS

5- ^fgefxfj ds ân;*] ̂ ck/kk cuasxs*] ̂e/kqi dh e/kqj* vkSj ̂efnjk ek¡x* esa vuqizkl 
vyadkj gSA

 ^thou&lq/kk* esa :id rFkk ̂lks xbZ vk¡/kh* esa ekuohdj.k vyadkj gSA 

 ^ltsxk vkt ikuh* esa 'ys"k gSA

6- fcEcksa vkSj izrhdksa dk iz;ksxA

egknsoh oekZ dh dfork ̂tkx rq>dks nwj tkuk* ls mn~/k`r gSaA

esa u’V gksuk budh fu;fr gS blfy, bu lEcU/kksa dh [kkfrj ekuork dh cfy ugha 
p<+kbZ tk ldrhA egknsoh dgrh gSa fd &
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FkksM+h&lh vk¡p ikrs gh fi?ky tk;saxsA ;s lkjs cU/ku ns[kus esa Hkys gh lqUnj gks 
ysfdu blesa LFkkf;Ro ugha gSA ;g dHkh Hkh u’V gks ldrs gSaA tks lqUnj lkalkfjd 
izyksHku gSa os dsoy “kksHkk c<+kus dh [kkfrj gSaA ge ;fn vius deZ iFk ls fopfyr 
gksdj bu frrfy;ksa ds lkSan;Z esa Mwc tk;saxs rks fQj ekuork dk D;k gksxk\ ;g 
lewpk fo”o gekjh rjQ cM+h gh mRd.Bk ds lkFk ns[k jgk gS fd ge bl ekuork 
ds fy, mldh ihM+kvksa dks nwj djus ds fy, dqN ,slk djsaxsA ftlls ;g lewpk 
fo”o ykHkkfUor gksxkA izd`fr dh ;g lkjh lqUnjrk] HkkSajksa dk lqUnj xku] iq’iksa dk 
lkSan;Z vkSj lqxU/k ;g lc {kf.kd gS vkSj ;g blfy, gS fd ;fn ge cgqr Fkd x, 
gks rks nks iy buds vkxks”k esa foJke dj ldsA blfy, gs ekuo! bl lewps lkSan;Z 
dks NksM+dj rqe vkxs c<+ks D;ksafd rqEgsa bl ekuork ds fufeÙk dqN cM+k djuk gSA 
;g rc lEHko gS tc bu lkjs eksg ds cU/kuksa ls rqe eqDr gks ldksxsA

 Hkk’kk & “kq) laLd`rfu’B rRle “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

 xq.k & vkst

 jl & ohj jl

 Nan & eqDÙk Nan

 “kSyh & xhr “kSyh

 “kCn “kfDr & y{k.kk

 vyadkj & e/kqi dh e/kqj xquxqu & vuqizkl

>wBk ,oa {k.kHkaxqj crk;k gSA

1-  ^tkx rq>dks nwj tkuk* dfork fdls lEcksfU/kr djrs gq, fy[kh gS\

mÙkj& bl dfork esa dof;=h ns'kokfl;ksa dks Lok/khurk laxzke esa c<+&p<+dj 
Hkkx ysus dh izsj.kk nsrh gSaA ;g ,d tkxj.k xhr gS] ml le; ns'koklh 
vkyL; esa iM+s FksA mUgsa txkus dh vko';drk FkhA dof;=h mUgsa mudk 
iFk funsZf'kr dj ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa ds izfr lpsr djrh gSaA
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2-  ekse ds ca/ku vkSj frrfy;ksa ds ij dk izrhdkFkZ fyf[k,A

mÙkj& ekse ds ca/ku & blesa ikfjokfjd eksg ds ca/ku dk vFkZ fufgr gSA

  frrfy;ksa ds ij& blesa laqnj ;qofr;ksa ds vkd"kZ.k tky ¼cgqjaxh ia[k½ dk 
vFkZ fufgr gSA 

 

1-  dfork esa ̂vejrk&lqr* fdls vkSj D;ksa dgk x;k gS\

2-  dfork esa dSlh gkj dks ̂ ekfuuh t; dh irkdk* ds :i esa Lohdkj fd;k 
x;k gSA

3-  ^iraxk* dk mnkgj.k izLrqr dj dof;=h Hkkjrh; ohjksa ls D;k dguk 
pkgrh gSA

4-  ^rw u viuh Nk¡g dks vius fy, dkjk cukuk* dk vk'k; Li"V djsaA

5-  uk'k ds iFk ij vius fpg~u NksM+us dk D;k rkRi;Z gS\

6-  ^tkx rq>dks nwj tkuk* dfork dk ewy Hkko D;k gS\

7-  dof;=h fdl eksgiw.kZ ca/ku ls eqDr gskdj ekuo dks tkx`fr dk lUns'k ns 
jgh gS\

8-  Lora=rk laxzke ds lsukuh dks fdu xq.kksa dk foLrkj djuk pkfg,\ dfork 
ds vk/kkj ij Li"V dhft,A

9-  ^lq/kk vkSj ̂efnjk* izrhdksa dks Li"V dhft,A

7-  fuEufyf[kr iafDr;ksa dk dkO;&lkSan;Z fyf[k,&

  d½ fo'o dk Øanu-----------------------vius fy, dkjk cukukA

  [k½ dg u BaMh--------------------------------ltsxk vkt ikuhA

  x½ gS rq>s vaxkj-----------------------dfy;k¡ fcNkukA 
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 ^lc vk¡[kksa ds vk¡lw mtys* bl dfork esa egknsoh oekZ us izd`fr ds fofHkUu 
izrhdksa }kjk ekuo thou ds ;FkkFkZ dks izLrqr fd;k gSA ;gk¡ izd`fr ds ml Lo:i 
dh ppkZ dh xbZ gS] tks lR; gS] ;FkkFkZ gS vkSj euq"; dks mlds y{; rd igq¡pus esa 
enn djrk gSA viuh ekuo izd`fr esa ifjorZu yk, fcuk nwljksa dk dY;k.k djus 
dk lans'k ;gk¡ fufgr gSA 

 dof;=h us lHkh ds vk¡lqvksa dks mtyk crk;k gS] D;ksafd os eu dh lR; 
Hkkoukvksa ds izrhd gSaA l`f"V ds lHkh inkFkZ bZ'ojh; lÙkk ls izHkkfor gSaA blfy, 
lHkh inkFkks± dh R;kxe;h Hkkouk ls mRiUu d#.kk vkSj osnuk Hkh varr% thou dks 
mTToyrk iznku djrh gSA vr% vk¡lqvksa dks mtyk dguk lkFkZd ,oa mi;qDr gSA

 liuksa dks lp cukus ds fy, euq"; dks thou esa vkus okyh dfBukvksa vkSj 
lq[k&nq[k dk lkgliwoZd lkeuk djuk pkfg,A nhid dh rjg tyuk vkSj Qwyksa 
dh rjg f[kyuk vkuk pkfg, ,d gh ijelÙkk dk va'k fHkUu&fHkUu inkFkks± esa 
fHkUu&fHkuu :iksa esa fn[kkbZ nsrk gSA dksbZ Hkh oLrq viuh&viuh izd`fr ds vuq:i 
lk/ku viukdj gh vius dks Js"B fl) djrh gSA blh rF; dks dof;=h us vusd 
mnkgj.kksa }kjk Li"V fd;k gSA

 Nk;koknh dfo;ksa us izd`fr dks ekuoh; psruk vkSj laLdkj ls ;qDr ekuk gSA 
;gh dkj.k gS fd Nk;koknh dfork esa izd`fr ekuoh; O;ogkj ls ifjiw.kZ gSA

1-  egknsoh oekZ us ̂ vk¡lw* ds fy, ̂ mtys* fo'ks"k.k dk iz;ksx fdl lUnHkZ esa 
fd;k gS vkSj D;ksa\

2-  liuksa dks lR; :i esa <kyus ds fy, dof;=h us fdu ;FkkFkZiw.kZ fLFkfr;ksa 
dk lkeuk djus dks dgk gS\

3-  ^uhye ejdr ds laiqV nks] ftuesa curk thou eksrh* dk vFkZ Li"V 
dhft,A

4-  dfork ds vk/kkj ij Li"V dhft, fd izd`fr fdl izdkj euq"; dks mlds 
y{; rd igq¡pkus esa lgk;d fl) gksrh gS\

5-  ^lius&lius esa lR; <yk* ds vk/kkj ij dfork dh ewy laosnuk Li"V 
dhft,A 
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6-  fuEu iafDr;ksa dk Hkko Li"V dhft,%&

  d½ vkyksd yqVkrk og --------------------------------------dc Qwy f[kykA

  [k½ uHk rkjd&lk---------------------------------------------gfjd fi?kykA

egknsoh th Li"V djrh gS fd bZ'oj us fHkUu&fHkUu izdkj dh oLrq,¡ cukbZ gSA 
lHkh ds dk;Z vyx&vyx gksrs gSa] ijUrq lHkh oLrqvksa esa nwljksa ds dY;k.k ds fy, 
R;kxe;h Hkkouk dk xq.k gksuk pkfg,A nhid tydj vkSj Qwy f[kydj ;g dk;Z 
djrk gSA

 ioZr vkSj lkxj nksuksa gh i`Foh dks ty iznku djrs gSa] fQj Hkh nksuksa viuh 
izd`fr ugha cnyrsA lkxj dk ân; dHkh iRFkj&lk dBksj ugha curk vkSj ioZr 
dHkh vius dBksj ru dks ugha cnyrkA

 ghjs dks viuh Js"Brk fl) djus ds fy, [kafMr gksuk iM+rk gS vkSj lksus dks 
vkx esa riuk iM+rk gSA lksuk u rks dHkh VwVdj vkSj uk gh ghjk vkx esa ridj 
vius vkd"kZ.k vkSj lkSan;Z dks cuk, j[k ikrs gSaA vr% Li"V gS fd izR;sd oLrq 
viuh&viuh izd`fr ds vuq:i gh lk/ku viukdj vius vuqie lkSan;Z vkSj ewY; 
dks cuk, j[k ldrh gSA

 uhye ¼jRu½ dk vkHkkl nsrk uhyk vkdk'k vkSj ejdr ¼iUuk½ tSlh fn[kus 
okyh gjh&Hkjh foLr`r /kjrh ds }kjk chp dk cuk LFkku nksuk ¼vatfy½ tSlk izrhr 
gksrk gSA nksus tSls bl lalkj esa lHkh izdkj dk thou iuirk gS] tks fdlh lhih 
ds vanj iyus okys eksrh dh rjg LoPN] ifo= vkSj lkSan;Ze;h gSA leLr l`f"V esa 
,d gh ijelÙkk dk va'k fo|eku gSA tks va'k vkdk'k esa fctyh vkSj ckny dk 
:i /kkj.k dj izLQqfVr gksrk gSA

 dof;=h dgrh gS fd tks vkdka{kk,¡ esjs Hkhrj curh fcxM+rh gSa] oSlh gh nwljs 
izk.kh Hkh vius Hkhrj eglwl djrs gSaA tyrs] f[kyrs vkSj c<+rs gq, bl lalkj ds 
lHkh tM+&psru inkFkks± esa ,d gh ijelÙkk dk izk.k Liafnr gksrk gSA dof;=h 
Li"V djrh gS fd ihM+k dh vuqHkwfr esa] lq[k dk vglkl esa] fujarj vkxs c<+rh gqbZ 
l`f"V ds gj tM+&psru inkFkZ esa ,d gh izk.k lek;k gqvk gSA ,d gh ijelÙkk 
laiw.kZ l`f"V esa leku :i ls O;kIr gS ;gh dkj.k gS fd izR;sd lius ¼oLrq ds 
vfLrRo½ esa ,d gh lR; vkHkkflr gksrk gSA
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dh xbZ gSA

 izd`fr ds vusd miknkuks ¼nhid] Qwy] ioZr vkSj lkxj vkfn½ ds ek/;e ls 
thou esa R;kxe;h Hkkouk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA l`f"V ds dY;k.k ds fy, gesa 
fu'Ny Hkko ls vius LoHkko ls ifjorZu fd, fcuk viuk thou nwljksa ds fy, 
mRlxZ djuk gksxkA bZ'oj loZO;kid gSA l`f"V ds izR;sd tM+&psru inkFkZ esa ,d 
gh ijelÙkk fo|eku gSA

1-  Hkk"kk rRle 'kCnkoyh ;qDr [kM+h cksyh gSA

2- iwjh dfork esa ekuohdj.k vyadkj gSA

3- fp=kRedrk ,oa laxhrkRedrk gSA

4- Hkkokuqdwy 'kCnksa dk iz;ksx gSA vr% Hkk"kk esa ljlrk] ljyrk vkSj ykfyR; gSA

5- ^lcds liuksa esa lR;*] ds'kj&fdj.kksa vkSj ̂jax&:i* esa vuqizkl vyadkj gSA

6- ^?kqy&?kqy*] ̂'kr~&'kr~* vkSj ̂lius&lius* esa iqu:fDr izdk'k vyadkj gSA

7- thou&ekseh] d#.kk&ty esa :id vyadkj gSA

8- uHkrkjd&lk] ds'kj fdj.kksa&lk esa miek vyadkj gSA

9- uhye] Hkjdr] laiqV] thou&eksrh vkfn izrhdksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA

iz'u 1- izd`fr fdl izdkj euq"; dks mlds y{; rd igq¡pkus esa lgk;d fl) 
gksrh gSA

mÙkj& izd`fr ds dk;ks± }kjk euq"; dh iszj.kk feyrh gSA euq"; vkyL; NksM+dj 
la?k"kZ iFk ij c<+us ds fy, izsfjr gks tkrk gSA Qwyksa dk ejdan] nhid dh 
ykS] >juksa dk papy gksdj cguk] izd`fr dk d#.kk&ty] uHk ds rkjs] 
fo|qr es?k] vadqj.k vkfn lHkh miknku euq"; dks la?k"kZ djds y{; rd 
igq¡pus dh izsj.kk nsrs gSaA
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gqvkA izkajfHkd f'k{kk ;gh ls izkIr djus ds i'pkr~ bUgksaus bykgkckn ls ,e-,- 
fd;kA bUgksaus fQYe txr esa Hkh ys[ku dk;Z fd;kA 1984 esa budh e`R;q gks xbZ

^galekyk*] ^jDr panu*] ^dnyh ou*] ^nzkSinh*] ^I;klk fu>Zj*] ^mÙkj t;* vkfn 
vusd jpuk,¡ fy[khA

fy[khA lekt dh cqjkbZ;ksa] fo"kerkvksa dks bUgksaus viuh dforkvksa esa mBk;k gSA 
bUgkasus Nk;koknh] izxfroknh nksuksa izdkj dh jpuk,¡ jphA

 Jh ujsUnz 'kekZ dh Hkk"kk ljy] lgt o e/kqj gSA budh Hkk"kk esa isszjd rRo dh 
iz/kkurk feyrh gSa tks i<+us okyksa dks n`<+ fu'p;h cukrh gSA budh Hkk"kk esa 
dkseyrk o dBksjrk nksuksa Hkko fo|eku gSA 

gS* ,d O;fDr vkSj lekt ds Hkhrj volkn cspSuh] fujk'kk] lUukVk] fpUrkvksa ds 
Hkkoksa dh dfork gSA ;gk¡ dfo us bl lHkh udkjkRed Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, 
jkr] va/ksjs] uhan u vkuk vkfn 'kCnksa dks izrhd :i esa fy;k gSA dfo us dfork esa 
ftl va/ksjs dh ckr dh gS og nks Lrj ij gSA ,d O;fDr ds Lrj ij vkSj nwljk 
lekt ds Lrj ijA O;fDr ij ;g va/ksjk] mldh fujk'kk] fpUrk] cqjs lius] cspSuh 
vkfn ds :i esa gSA tks lekt ds va/ksjs ds :i esa izfrfcfEcr gqbZ gSA vFkkZr~ lekt 
esa va/ksjs ds :i esa fo"kerk] psruk o tkx`fr dk vHkko] fodkl u gksuk] 'kks"k.k] Ny] 
diV fo|eku gSa ftlds QyLo:i lekt esa folaxfr c<+rh tk jgh gSA vkSj bUgha 
folaxfr ds ifj.kkeLo:i lekt ds O;fDr dh uhan mpV tkrh gSA dfo thou esa 
nksuksa Lrjksa ds va/ksjksa dks nwj djus dh ckr djrk gSA og pkgrk gS fd lekt esa 
tkx`fr] psruk QSys vkSj lHkh ds thou ls va/ksjk nwj gks tk,A            

tc vpkud cqjs vkSj Mjkous lius ns[kus ds dkj.k dfo dh uhan [kjkc gks tkrh gS 
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uhan [kjkc gksus ds ckn jkr yach gks tkrh gSA uhan mpV tkus ds ckn dfo ;g 
vuqHko djrk gS ân; esa tks Mj gS mlls vf/kd Hk;kud ckgj dk va/ksjk gSA ckj&2 
lqcg gksus dks gS ,slk yxrk gS] ysfdu gj ckj] ;g vkHkkl gh gksrk gSA ckgj ds 
va/ksjs dks ns[kdj eu esa nqf'aprk ?kj dj ysrh gS] dqÙks] xhnM+ dh vkokt okrkoj.k 
dks vkSj Hk;kud cuk jgh gSA

 lkekftd O;oLFkk o dqjhfr ds ckjsa esa lksp&lksp dj dfo fQj lksuk pkgrk 
gSA ijUrq tc rd /kjrh ij va/ksjk O;kIr gSA mUgsa u rks ml djoV uhan vk jgh gS] 
u nwljh djoV uhan vk jgh gSA vFkkZr~ cgqr cspSuh gSA

 og jkr Hkj djoVsa cnyrs gSa] fdarq va/ksjk djoV ugha cnyrk vFkkZr~ lqcg 
ugha gksrhA yxkrkj txus ls ,d ikxyiu&lk Nk x;k gSA le; #drk&lk 
izrhr gks jgk gSA flQZ blh vk'kk esa lkal vVdh gS] fd cl lqcg gksus dks gSA 

 dfo jkr Hkj tkxus dks tkxj.k tkx`fr ugha ekurs vfirq bls uhan u vkus dh 
leL;k dgrs gSa mudk ekuuk gS fd tc rd bl /kjrh ij va/ksjk O;kIr gS izdk'k 
blds pkjksa rjQ pDdj dkV jgk gSA ij og ikl ugha vk jgk gS A blh izdkj 
dfo ds varj dh vk¡[kks ds vkxs pV~Vku ¼va/ksjs½ dh gSA vFkkZr~ lekt dk va/ksjk 
vHkh nwj ugha gqvk gSaA

1-  dfork ds vk/kkj ij crkb, fd dfo dh n`f"V eas ckgj dk v¡/ksjk Hkhrjh 
nq%Loiuksa ls vf/kd Hk;kog D;ksa gSa\

mÙkj& dfo us Hkhrj ds nq%LoIuksa ls vf/kd Hk;kog ckgj ds va/kdkj dks ekuk gSA 
;g va/ksjk feVus dk uke gh ugha ysrk vkSj m"kk ugha vkrhA dfo us Hkhrj 
ds nq%LoIuksa ls Hk;kud ckgj ds va/kdkj dks ekuk gS bldk dkj.k ;g gS 
fd mlds Hkhrj rks ek= mldh fujk'kk ,oa volkn dk Hkko gSa ijUrq ckgj 
lkjs lalkj dh Hkh"k.k dfBukbZ;ka ,oa folaxfr;k¡ gSa tks mlds O;fDrRo 
nq%[k dh vis{kk vf/kd d"Vnk;d gSA

2-  vrauZ;uksa ds vkxs ls f'kyk u re dh gV ikrh gSa iafDr esa ̂vUruZ;u vkSj 
^re dh f'kyk* ls dfo dk D;k rkRi;Z gSa\

mÙkj& bl iafDr esa varuZ;u ls dfo dk rkRi;Z gS&vkarfjd psrukA ^re dh 
f'kyk ls rkRi;Z gS&eu ds vUnj mifLFkr volkn o fujk'kk dk HkkoA 
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;gk¡ dfo dk vk'k; ;g gS fd orZeku ifjos'k esa euq"; ds ân; esa O;kIr 
fujk'kk vkSj volkn pV~Vkuksa dh rjg gekjh vUr% psruk ds }kj dks cUn 
dj gekjs Hkhrj va/ksjk Hkj nsrs gSaA 

iz'u 1-  fuEufyf[kr i|ka'k dh izlax lfgr O;k[;k dhft,A

gS* ls mn~/k`r gSA

eu dh ihM+k dk mYys[k djrs gSA dfo ds vuqlkj ekuo eu lekt esa QSys 
nqjkpkj dk rRdky lek/kku pkgrk gS tcfd cnyko dh ,d izfØ;k gS tks {kf.kd 
ugha gS dfo ekuo dh cspSuh dks mn`r djrk gqvk dgrk gS fd&

vk jgh gSA vkSj og fujUrj djoV cny jgk gS ftldk dkj.k gS mlds Hkhrj o 
ckgj O;kIr va/kdkjA og vkxs dgrk gS fd mlds djoV cnyus ls va/kdkj ij 
dksbZ izHkko ugha iM+ jgk gS vFkkZr~ va/ksjk viuh djoV ugha cnyrk gSA og ;g 
dgus dk iz;kl dj jgk gS fd mlds djoV cnyus dk dkj.k mldh cspSuh gS tks 
lekt esa O;kIr vlekurk ls mRiUu gqbZ gS ftldh otg ls og djoV cnyrk 
gSA ijUrq lekt dh ifjfLFkfr;ksa] fo"kerkvksa] lkekftd fLFkfr;k¡ fcYdqy cnyus 
dk uke ugha ys jgh gSA va/ksjs ls izdk'k ;k fujk'kk ls vk'kk dh vksj dksbZ ugha c<+ 
jgk gSA eu esa vHkh Hkh mrkoykiu] cspSuh gSA eu fLFkj ugha gSA vkSj eu esa 
vlarks"k vkSj cspSuh o fpUrk,¡ gS ftlds dkj.k jkr Hkj fcuk iyd >idk, tkxuk 
iM+rk gSA vkSj vc mldh vk¡[ksa Hkh fujk'k gksdj Fke xbZ gSa] #d xbZ gSA

 vc dsoy mldh lk¡ls blh vkl esa :dh gqbZ gS fd dHkh u dHkh rks mlds 
eu dk o lekt dk va/kdkj nwj gksxkA vFkkZr~ lekt dh ifjfLFkfr;k¡ cnyus 
yxsaxh vkSj ifj.kkeLo:i mlds Hkhrj dk va/ksjk Hkh nwj gksxkA

 Hkk"kk & rRle “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

 jl & d#.k

 Nan & eqDr Nan
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 xq.k & ek/kq;Z

 vyadkj & djoV ugha cnyrk gS re & ekuohdj.k

 “kCn “kfDr & y{k.kk

ekfeZd fp=.k fd;k gSA

1- eu gksrk gS-----------------------------djoV vkrh gSA

2- tkx`fr---------------------------------------re dh gV ikrh gSA 

1-  dfork ds vk/kkj ij ckrkvks fd ckgj dk va/ksjk Hkhrjh nq%LoIuksa ls vf/kd 
Hk;kog D;ksa gSa\

2-  ckgj ds va/ksjs dks ns[kdj dfo dh D;k n'kk gksrh gS\

3-  jkrHkj dfo dks dkSu&lh vkl HkVdkrh jgrh gSa\

4-  dfo psru ls tM+ gksus dh ckr D;ksa dgrk gS\

5-  vanj dk Hk; dfo ds u;uksa dks lqugjh Hkkj dk vuqHko D;ksa ugha gksus ns 
jgk gS\

6-  xgjh fuanzk esa [kksus dh bPNk dfo D;ksa dj jgk gS\

7-  varuZ;uksa ds vkxs ls f'kyk u re dh gV tkrh gS ̂ re dh f'kyk* ls D;k 
rkRi;Z gSA
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ukxktqZu dk okLrfod uke oS|ukFk feJ FkkA izkjfEHkd f'k{kk laLd`r ikB'kkyk 
rFkk mPp f'k{kk okjk.klh rFkk dksydkrk esa gqbZA

lrjaxs ia[kksa okyh] rqeus dgk Fkk] jRuxHkkZ] iqjkuh twfr;ksa dk dksjl] gtkj&gtkj 
ck¡gksa okyh vkfnA

pkph] o#.k ds csVs vkfnA

fd;k x;kA

   1-  lkfgR; vdkneh iqjLdkj

   2- Hkkjr Hkkjrh iqjLdkj

   3- eSfFkyh 'kj.k xqIr iqjLdkj

   4- jktsUnz izlkn iqjLdkj

   5- fgUnh vdkneh fnYyh dk f'k[kj lEeku vkfnA 

 1- dforkvksa esa ckaXyk] laLd`r] vjch] Qkjlh rFkk eSfFkyh vkfn Hkk"kk ds 'kCnksa 
dk iz;ksx fd;k x;k gSA

 2- Hkk"kk lgt] ljy o fp=kRed gSA

 3- dkO; esa [kM+h cksyh dk Hkh iz;ksx gSA

 4- rRle&rn~Hko 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gSA

 5- dkO; esa /kkjnkj O;aX; dk o.kZu fd;k x;k gSSA

 6- dkO; dh fo'ks"krk Nanc) rFkk NaneqDr gSaA 
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izd`fr dk fp=.k fd;k x;k gSA ;g dfork ukxktqZu dh dfork laxzg ̂;qx/kkjk* ls 
yh xbZ gSA o"kkZ _rq ds vkus ij lEiw.kZ izd`fr esa tks ifjorZu vkrk gS mldk dfo 
us N% n`'; }kjk o.kZu fd;k gSA blh izd`fr ls lEcfU/kr euksHkkoksa dks fofo/k fcEcksa 
ds ek/;e }kjk vfHkO;Dr fd;k gSA os N% n`'; dqN bl izdkj gSa&ikol dh mel 
dks 'kkUr djrs gq, ekuljksoj esa rSjrs gal] pdok&pdoh dk iz.k; feyu] 
fgeky; dh xksn esa lqokl dks [kkstrs fgju] fgeky; dh pksfV;ksa ij ckny dk 
xjtuk] vkSj rwQku] euksje v¡xqfy;ksa dks oa'kh ij fQjrs fdUuj vkSj fdUufj;k¡A 
;s lHkh fp= cgqr gh vkd"kZd] euksje rFkk ân;Li'khZ gksus ds lkFk&lkFk dfork 
dks euksjatd vkSj jkspd cukrs gSaA ;fn ns[kk tk, rks ,slk yxrk gS fd dfo us 
dkfynkl dh ijEijk dks vkxs c<+k;k gSA

izd`fr fp=.k dk lqUnj mnkgj.k gSA o"kkZ _rq vkus ij lkjh izd`fr tSls viuh 
fojgkfXu 'kkUr djrh utj vkrh gSA blh Hkko dks dfo us fofo/k fcEcksa ls O;Dr 
fd;k gSA dfork esa fgeky; dh igkfM+;ksa] nqxZe cQhZyh ?kkfV;ksa] >hyksa] >juksa rFkk 
nsonk# ds taxyksa ds chp nqyZHk ouLifr;ksa tho&tUrqvksa] xxupqEch dSyk'k ioZr 
ij es?kk fdUuj&fdUufj;ksa ds foykl iw.kZ thou dk vR;Ur vkd"kZ.k o.kZu fd;k 
gSSA

 dfo crkrk gS fd tc LoPN vkSj /koy pksfV;ksa ij o"kkZ dkyhu ckny Nk 
tkrs gSa rks lEiw.kZ izd`fr mYykl ls Hkj tkrh gSA ekuljksoj ds lqugjs deyksa ij 
vksl&d.k eksfr;ksa ds leku >ydrs gSa ikol dh mel ls O;kdqy lery izns'kksa 
ls vkdj gal >hyksa esa rSjrs gq, dey MafM;ksa dks [kkstrs gSaA jkr dh fojg ihM+k ls 
O;kdqy pdok&pdoh losjk gksrs gh viuh iz.k;&ØhMk esa eXu gks tkrs gSaA 
lSdM+ksa gtkjksa QqV nqxZe cQhZyh ?kkVh esa viuh gh ukfHk ls mBus okyh eknd 
lqxU/k dks u ikus ij ;qok fgju dks [kh>rs gq, ns[kk gSA

 ioZrksa ij NkbZ ?kVk dkyhnkl dh jpuk es?knwr dh ;kn fnyk nsrh gSA dfo us 
Hkh"k.k tkM+ksa esa es?kksa dks >a>kor ¼rst gok;sa½ dks vkils fHkM+rs gq, ns[kk gSA ioZrh; 
'kksHkk ij eqX/k dfo dks fdUuj&fdUufj;ksa dk foykliw.kZ thou ;kn vk tkrk gSA 
os eLrh ds okrkoj.k esa nzk{kklo ¼efnjk½ rFkk laxhr dk vkuUn mBkrs fn[kkbZ nsrs 
gSa A 
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pksfV;ksa ij vius vuqHko dk o.kZu dj jgk gS ;gk¡ cknyksa ds f?kjus dh NVk dk 
euksgkjh fp=.k fd;k x;k gSaA ;gk¡ cQZ ds NksVs&NksVs d.kksa dks fxjrs gq, ns[kk gSA 
ekuljksoj  esa f[kyus okys deyksa dks Lof.kZe crk;k x;k gSA cQZ ds d.k tc 
dey ij fxjrs gSa rks og eksrh tSls fn[k jgs gSa ioZrksa dh pksfV;ksa dks LoPN vkSj 
lQsn crk;k x;k gSA 

 & NksVs&NksVs esa iqu#fDr izdk'k vyadkj gSSA

 & NksVs&NksVs eksrh tSls esa miek vyadkj gSA

 & vey&/koy] NksVs&NksVs esa vuqizkl vyadkj gSSA

 & vusd rRle 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA 

 & [kM+h cksyh

 & vn~Hkqr jl

 & izlkn xq.k

1-  dfork esa fpf=r izd`fr&fp=.k ,oa tu&thou dk vius 'kCnksa esa 
fyf[k,A 

mÙkj&  dfork esa o"kkZ _rq esa ioZr f'k[kjksa ij cknyksa ds f?kjus 
dh 'kksHkk dk o.kZu gSa vksl d.kksa dks eksrh ds leku crk;k x;k gSA vksl 
dk dey ds Qwyksa ij fxjuk cgqr gh euksgkjh fp= mifLFkr dj nsrk gSa 
fgeky; ij fLFkr >hyksa esa galksa ds rSjus dk n`'; Hkh u;ukfHkjke gSaA olar 
_rq ds izkr%dkyhu lw;Z dh fdj.ksa vuks[kh NVk mifLFkr djrh gSaA 
dLrwjh e`x dks viuh ukfHk ls mBus okyh lqxaU/k ds ihNs ikxy gksrs ns[kk 
tk ldrk gSA 

   bl izkd`frd okrkoj.k esa tu&thou eLrh ls ifjiw.kZ gksrk 
gSA fdUuj&fdUufj;k¡ e`xNkykvksa ij cSBdj fpUrkvksa ls nwj eLrh esa 
ck¡lqjh ctkrs jgrs gSa Hkkst iÙkksa ls cuh >ksiM+h esa panu dh frikgh ij pkanh 
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ds cus ef.k;ksa ls lts gq, lqjk ik= j[ks gq, gSA fdUuj vkSj fdUufj;ksa dh 
os'kHkw"kk vkSj lkt lTtk cM+h eu eksgd gSA

2-  cknyksa dk o.kZu djrs gq, dfo dks dkfynkl dh ;kn D;ksa vkrh gS\

mÙkj& cknyksa dk o.kZu djrs gq, dkfynkl dh ;kn dfo dks blfy, vkrh gS fd 
dkfynkl }kjk jfpr es?knwr esa /kudqcsj us ;{k dks ,d o"kZ dk tks 
fuokZlu naM fn;k Fkk ml vof/k esa ;{k us es?k ¼ckny½ dks nwr cukdj 
viuh fiz;k ds ikl viuk lans'k Hkstk FkkA

  dfo us mu LFkkuksa dks [kkstus dk iz;kl fd;k gS ftudk mYys[k es?knwr esa 
gSa ij os dgha ugha feysA u vkdk'k xaxk feyh vkSj u og es?k feykA blh 
dkj.k dfo dks mudh ;kn vkrh gSA

1-  O;k[;k

  d½ NksVs&NksVs------------------------------------ns[kk gSA

  [k½ nqxZe cQkZuh------------------------------------------vius ij fp<+rs ns[kk gSA

  x½ <¡w<+k cgqr-------------------------------------------fHkM+rs ns[kk gSA

2-  vk'k; li"V dhft,&

  d½ vy[k ukfHk ls mBus okys---------------------------------

  [k½ eSusa rks Hkh"k.k tkM+ksa esa---------------------------------------

1-  ^^ckny dks f?kjrs ns[kk gS** ls D;k vfHkizk; gS\

2-  ikol dh mel ls D;k vfHkizk; gSA

3-  dLrwjh e`x dk vius ij fp<+us dk D;k dkj.k gS\

4-  iz.k; dyg ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\

5-  dfo us egkes?k dks >a>kfuy ls xjt&xjt fHkM+rs ns[kk gSA D;ksa dgk gS\

6-  ^^ckny dks f?kjrs ns[kk gS** dfork ds vk/kkj ij ukxktqZu dh Hkk"kk&'kSyh 
ij izdk'k Mkfy,A 
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gqvkA

  bUgsa rqylh iqjLdkj] vkpk;Z uan nqykjs oktis;h iqjLdkj] f'k[kj 
lEeku] dqekju vk'kku iqjLdkj izkIr gq,A

ds iSj] ftjg] viksyks dk jFk] QSlys dk fnu] chloha 'krkCnh ds va/ksjs esa eq[; 
jpuk,¡ gSa 

1- Jhdkar oekZ th dks de 'kCnksa esa vf/kd dgus esa egkjFk gkfly gSA 

2- mUgksaus vk/kqfud thou ds ;FkkZFk dk ukVdh; fp= izLrqr fd;k gSA

3- Hkk"kk vke cksypky dh ljy o ljl gSA

4- rRle rn~Hko 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSSA

vkokt mBkus ds fy, izsfjr fd;k gSA dfo vke turk dk vkg~oku djrs gq, dgrs 
gSA fd lÙkk ds xyr fu.kZ;ksa ds fo:) fonzksg djrs gq, Mjuk ugha pkfg,A 
O;oLFkk dks turkaf=d cukus ds fy, le;&le; ij mlesa gLr{ksi dh t:jr 
gksrh gS ojuk O;oLFkk fujadq'k gks tkrh gSA bl dfork esa ,sls gh ra= dk o.kZu gS 
tgk¡ fdlh Hkh izdkj ds fojks/k ds fy, xqatkb'k ugha NksM+h xbZ gSA fdUrq dfo 
crkrk gS fd gLr{ksi rks eqnkZ Hkh dj tkrk gSA fQj ftank yksx pqi cSBs jg tk;sxs 
;g dSls lEHko gSaA 

  ;g gS fd dfo us ex/k dh lÙkk dh fujdq'krk ,oa Øwjrk dk 
o.kZu djrs gq, n'kkZ;k gS fd ogk¡ ,slk vkradiw.kZ okrkoj.k gks x;k gS fd yksx 
Hk;o'k fdadÙkZO;foew<+ gks x, gSA dfo lÙkk/kkjh oxZ ij vizR;{k #i ls O;aX; 
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djrs gq, dgrk gS fd ex/k ds yksx ;g lksprs gSa fd ex/k esa 'kkafr jguh gh 
pkfg,A 'kkafr Hkax gksus ds Mj ls dksbZ Nhad rd ugha ekj jgk gSA ex/k ds vfLrRo 
ds fy, 'kkafr dk gksuk vR;ar vko';d gSA

 fujadq'k 'kklu O;oLFkk esa yksxksa ij fdruk gh vR;kpkj D;ksa u gks tk, dksbZ 
ph[k iqdkj ugha dj ldrk D;ksafd ,slk djuk 'kklu ds fo:) le>k tk;sxkA 
'kklu O;oLFkk esa O;o/kku gks tk;sxkA ex/k flQZ uke dk ex/k gS jgus ds fy, 
ex/k ugha gSA ex/k ds 'kklu ra= dh vuqfpr ckrksa ij dksbZ gLr{ksi ugha djrk 
fd ,slk djus ls ogk¡ lÙkk dk fojks/k djus dh iajijk vkjaHk gks tk;sxhA

 dfo dgrk gS rqe fojks/k ls fdruk gh cpks ijarq rqe mlds Li"V fojks/k ls 
cp ugh ikvksxsA tc dksbZ fojks/k ugha djrk rks 'kgj ds chp ls xqtjrk eqnkZ ;g 
iz'u djrk gS fd euq"; D;ksa ejrk gS vFkkZr~ vR;kpkj c<+us ij nck&dqpyk oxZ Hkh 
fujadq'k lÙkk ij maxyh mBk ldrk gSA 

laxg ds gLr{ksi “kh’kZd ls vorfjr gSA

 Jhdkar oekZ th us ex/k ds cgkus lÙkk ds fujadq”k ra= ij rh[kk 
izgkj fd;k gSA lÙkk dHkh ugha pkgrh fd dksbZ mldh dk;Z “kSyh ij iz”u fpUg 
yxk, dfo mlh dk;Z”kSyh ij iz”u mBkrs gq, dgrk gS fd &

gq, dgrk gSA fd ex/k ¼'kklu dk izrhd½ esa 'kkafr O;oLFkk cuh jguh gh pkfg,A 
;g 'kkfUr O;oLFkk Hkax u gks tk;s] blh Mj ls dksbZ Nhadrk rd ughaA 'kkafr ds 
uke ij 'kkld oxZ ukxfjdkas dks pqi djkds j[krk gSa mldh vfHkO;fDr dh {kerk 
ij fu;a=.k j[kk tkrk gSA ex/k gS rks 'kkafr cuh jgsxhA dksbZ Hkh ukxfjd bl 
izfrca/k ds fojks/k eas vkokt ugha mBkrkA mls Mjk;k tkrk gS fd blls ex/k dh 
'kklu O;oLFkk esa fo?u iM+ tk;sxk] :dkoV vk tk;sxhA mudk dguk gS fd ex/k 
esa gj dher ij O;oLFkk cuh jguh pkfg;sA

 Hkko ;g gS fd lÙkk tc fujdqa'k gks tkrh gS rc og fdlh ukxfjd dh fojks/kh 
vkokt+ lgu ugha dj ikrhA og ukxfjdkas dks nck dj j[krh gSA yksxksa dks 
'kkafr&O;oLFkk ds Hkax gksus dks Hk; fn[kk;k tkrk gSA
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 Hkk’kk & ns”kt+ “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

 jl & “kkUr jl

 xq.k & ek/kq;Z

 Nan & eqDr

 “kCn “kfDr & O;atuk

gksrh gSA dfo dh iafDr;k¡ Hkh mlh fopkj/kkjk dks cy nsrh gSA

1-  euq"; D;ksa ejrk gS\ iafDr esa fufgr O;aX; Li"V dhft,\

mÙkj& bl iafDr esa ;g O;aX; fufgr gS fd tks yksx vU;k; vR;kpkj dks >syrs gSa 
os ejs gq;s ds leku gksrs gSaA ftank yksxksa dks ejs gqvksa ds leku thou ugha 
fcrkuk pkfg;sA mls e`rd ds leku ugha jguk pkfg,A fujadq'k O;oLFkk 
ds fo:) mls viuh vkokt mBkuh pkfg;sA O;oLFkk dks turkaf=d cukus 
ds fy, gLr{ksi djuk pkfg,A

2-  eqnkZ ds gLr{ksi djus ls D;k rkRi;Z gSA

mÙkj& ^eqnkZ ds gLr{ksi djus ls rkRi;Z gS ml O;fDr ls tks lekt ds lcls 
detksj rcds ls vkrk gSA tks lqfo/kkghu gS] lHkh lk/ku o lalk/kuksa ls nwj 
gSA tc og 'kklu O;oLFkk esa gLr{ksi vFkkZr~ iz'u iwN ldrk gSA lÙkk 
}kjk fd, x, vuqfpr dk;ks± ij loky mBk ldrk gS rks vU; euq"; tks 
l{ke gSa os gLr{ksi D;ksa ugha dj ldrsA tura=] yksdra= ds fy, gLr{ksi 
djuk cgqr vko';d gks tkrk gSA

1-  ex/k ds ek/;e ls gLr{ksi dfork fdl O;oLFkk dh vksj ladsr dj jgh 
gSA

2-  ex/k fuoklh fdlh Hkh izdkj ls lÙkk eass gLr{kis  djus ls D;kas drjk jgs gSAa

3-  ^^ex/k vc dgus dks ex/k gS jgus dks ugha ** bl vk/kkj ij ex/k dh 
fLFkfr dk o.kZu djks\
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4-  eqnsZ dk gLr{ksi D;k iz'u [kM+k djrk gSA iz'u dh lkFkZdrk dks dfork ds 
lanHkZ esa crkvksA

5-  yk{kf.kd iz;ksxksa dk Li"Vhdj.k %&

  1½ dksbZ Nhadrk rd ugh& Nhad tSlh izkd`frd fØ;k Hkh vizR;{k :i 
ls euk gSA vFkkZr~~ fonzksg dh tjk lh vkokt Hkh ugha mBuh pkfg, 
fcYdqy 'kkafr jguh pkfg,A

  2½ dksbZ ph[krk rd ugh& fujdqaq'k 'kklu ds fo:) dksbZ Hkh ¼vke 
turk½ viuk vkØks'k O;Dr ugha dj ldrkA

  3½ dksbZ Vksdrk rd ugha& 'kklu O;oLFkk dh dfe;ksa dk fojks/k djus ds 
fy, dksbZ Hkh 'kklu dk;ks± ds ckjsa esa ckrphr rd Hkh ugha dj jgk gS A 
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lqnkek ikaMs; ̂/kwfey* gSA budk tUe 9 uoEcj 1936 dks okjk.klh ftys ds [ksoyh 
xk¡o esa gqvkA  ckyd lqnkek us lu~ 1953 esa gkbZ Ldwy ijh{kk ikl dhA lu~ 1950 
esa vkbZ-Vh-vkbZ-  okjk.klh ls fo|qr&fMIyksek fd;k vkSj ogha vuqns'kd ds in ij 
fu;qDr gks x,A vle; gh czsu&V;wej gks tkus ds dkj.k 10 Qjojh 1975 dks 
vkidk LoxZokl gks x;kA

lqnkek ik.Ms; dk iztkrU=A /kwfey dks ej.kksijkUr lkfgR; vdkneh iqjLdkj ls 
lEekfur fd;k x;kA

gLrk{kj gSaA muds dkO; esa ,d fo'ks"k izdkj dk x¡obZiu fn[kkbZ nsrk gSS /kwfey dh 
dfork esa iajijk] lH;rk] 'kkyhurk vkSj Hknzrk dk fojks/k gSA bUgksaus O;aX;ksa ds 
ek/;e ls migkl] >qa>ykgV vkSj ihM+k dks O;Dr fd;k gSA

iz;ksx feyrk gSA loakn&'kSyh ds iz;ksx ls Hkk"kk l'kDr gks xbZ gSa A yk{kf.kdrk 
vkSj izrhdkRedrk budh Hkk"kk dh fo'ks"krk gS Hkk"kk ljy vkSj lgt gSA bUgksaus 
eqDr Nanksa dk iz;ksx fd;k gSaA

dh nq[k Hkjh dfork gSA dksbZ Hkh O;fDr vius jkst+ dh Hkkx nkSM+ okyh ftUnxh esa 
izse] eeRo] Lusg] lqj{kk] ÅtkZoku fj'rs pkgrk gSA og ,d ,slk ?kj pkgrk gS tgk¡ 
ml ?kj esa jgus okys yksxks ds chp vkilh lEcU/k e/kqj] ifjiDo] ÅtkZoku gksA 
ijUrq bl dfork esa ftl ?kj dk mYys[k fd;k gS mldh viuh =zklnh gSA =klnh 
;g gS fd ml ?kj ds yksxksa ds chp vkil esa lokanghurk dh nhokj f[kap xbZ gSA 
bl laoknghurk dk dkj.k xjhch gSA ,slk ugha gS fd ;s ifjokj iSls dh vksj 
vkdf"kZr ;k /ku dk ykyp j[krk gSA cfYd lp rks ;g gS fd ifjokj ds lHkh 
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lnL;ksa dks ,d&nwljs dh etcwjh vkSj ykpkjh dks tkurs gSa] le>rs gSaA blfy, os 
,d&nwljs ls cksyrs ugha gSA ;g ifjokj xjhch ls yM+rs&yM+rs bruk ÅtkZghu] 
nhu&ghu ttZj gks x;k gS fd vkilh fj'rksa dks thfor j[kus ds fy, ftl laokn 
vkSj ÅtkZ dh vko';drk gksrh gS] og lekIr gks pqdh gSA ifjokj esa ik¡p lnL; 
gSA lHkh ds chp [kwu dk fj'rk gS] ijUrq xjhch ds dkj.k ;s lHkh vius eu ds Hkkoksa 
dks vfHkO;Dr Hkh ugha dj ikrs gSaA ;s laoknghurk buds chp vkil esa Hkk"kk :ih 
ttZj rkys dks [kksy Hkh ugha ikrh gSA ;gk¡ rd fd ;s vkil esa ,d&nwljs ds izfr 
vius nkf;Roksa] dÙkZO;ksa dks Hkh xjhch ds dkj.k iwjk dj ikus esa vleFkZ gSaA xjhch 
buds fj'rksa dks vkil esa ftUnk j[kus esa lcls cM+h ck/kd gSA

izR;sd euq"; lalkj dh Hkkxe Hkkx Hkjh ftUnxh ls jkgr ikus ds fy, Lusg ] 
viuRo vkSj lqj{kk Hkjs okrkoj.k esa ?kj cukrk gS vkSj mlesa jgrk gSA ysfdu 
foMEcuk ;g gS fd reke fj'rs&ukrksa] Lusg vkSj viuRo ds chp xjhch dh nhokj 
[kM+h gks tkrh gSA xjhch ls yM+rs&yM+rs vc bruh Hkh rkdr ugha jgh fd fj'rksa esa 
e/kqjrk ykus ds fy, dksbZ pkch cukbZ tk, tks bl tfVy rkys dks [kksy ldsaA

 dfo us ,d ,sls ?kj dh dkeuk dh gSa] tgk¡ xjhch nhokj dh Hkk¡fr ck/kd u gks 
vkSj ifjokj ds lHkh lnL; izseiw.kZ okrkoj.k esa jgrs gq, lq[k izkIr dj ldasA

iz'u 1- fuEufyf[kr i|ka'k dh izlax lfgr O;k[;k dhft,A

lqnkek ikaMs; ̂/kwfey* dh dfork ̂?kj esa okilh* ls vorfjr gSA

[khprs gS tgk¡ xjhch vkilh fjLrksa esa ck/kd gS] dfo ds vuqlkj xjhch fjLrksa dh 
xekZgV dks eglwl gh ugha gksus nsrhA viuh ckr dks vkxs c<+krs gq, dfo dgrk gS 
fd &

xjhc gSA rFkkfi ge Lotu gSA vFkkZr~ ge djhch fj'rsnkj gSa gekjs fj'rs e/kqj gSaA 
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vkt Hkh xjhch gksus ds ckotwn ge lHkh esa vkReh;rk cuh gqbZ gSA ijUrq fQj Hkh 
gekjs fj'rksa ds chp xjhch dh nhokj gSA ftlds dkj.k ge vkil esa vius 
euksHkkoksa dks vfHkO;Dr Hkh ugha dj ikrs gSaA xjhch ds dkj.k fj'rksa esa mifLFkr 
laoknghurk ds dkj.k ge lHkh ikfjokfjd lnL; vkil esa u rks cksy ikrs gSa vkSj 
u gh ,d&nwljs ds izfr vius dÙkZO;ksa dks fuHkk ikrs gSaA izR;sd lnL; ij ,d 
ekufld ncko dke dj jgk gSA ftldk dkj.k ;s xjhch vkSj mlls mRiUu 
laoknghurk gSA ;g xjhch ifjokj dks fojklr esa feyh gS os tUetkr xjhc gSA 
ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; vius fopkjksa dks blh dkj.k izdV ugha djrk D;ksafd os 
lHkh vkil esa ,d&nwljs dh etcwjh le>rs gSaA vkilh fj'rksa dh ÅtkZ o xehZ 
fcYdqy lekIr gks xbZ gSA vkxs dfo dgrk gS fd fj'rksa esa vkil esa bruh Hkh ÅtkZ 
ugha cph ftlls fd buds chp tax [kkbZ Hkk"kk :ih rkys dks [kksyk tk lds vFkkZr~ 
;s vkil esa laokn dh ijEijk dks 'kq: dj ldsA

 Hkk’kk & ns”kt+ “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

 jl & d#.k jl

 Nan & eqDr Nan

 xq.k & ek/kq;Z

 vyadkj & nhokj ds nksuksa & vuqizkl  

    & Hkk’kk ds eqUuk lh miek

1-  ek¡ dh vk¡[ksa iM+ko ls igys gh rhFkZ ;k=k dh cl ds nks iapj ifg, gSaA 
dSls\ 

mÙkj & dfo lqnkek ikaMs; /kwfey us ek¡ dh vk¡[kksa dks rhFkZ ;k=k dh cl ds nks 
ifg, dgk gSA iM+ko 'kCn dk iz;ksx izrhdkRed gS og e`R;q dk izrhd gSA 
^nks iapj ifg,* dk izrhdkFkZ gS T;ksfr fofgu nks vk¡[ksaA visf{kr xarO; rd 
u igq¡p ikus dh ;kruk ̂iapj ifg,* ls O;Dr gksrh gSA 
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2-  firk dh vk¡[ksa yksg lk¡; dh BaMh lyk[ksa gSa ls D;k rkRi;Z gSa\

mÙkj& dfo us firk dh vk¡[kksa dks ^yksg lk¡; dh BaMh lyk[ksa* crk;k gSa ;g 
mieku izrhd :i esa iz;qDr fd;k gSA ;kSoukoLFkk esa firk rstLoh vkSj 
jkScnkj jgs gksaxs ij cq<+kis vkSj xjhch us muds rst dks muls Nhu fy;k gS 
mudk mRlkg BaMk iM+ pqdk gSA Hkk"kk lgt] ljy] Hkkoiw.kZ gSA 

ltho fp= izLrqr fd;k gSA xjhch ds dkj.k ifjokj esa vk, fc[kjko vkSj vyxko 
dk Hkkoiw.kZ fp= mifLFkr fd;k x;k gSA dfo ds ân; esa xjhch ds dkj.k vk, 
fc[kjko vkSj vyxko dk Hkkoiw.kZ fp= mifLFkr fd;k x;k gSA dfo ds ân; esa 
xjhch ds dkj.k vk, fc[kjko dks tksM+us dh rhoz bPNk gSA 

1- dfo us izrhdkRedrk vkSj yk{kf.kdrk ls ;qDr [kMh+  ckys h dk iz;kxs  fd;k gSA

2- Hkk"kk esa djhc] xjhc vkfn mnwZ 'kCnksa ds iz;ksx ls O;kogkfjdrk vk xbZ gS Hkk"kk 
eas fp=kRedrk dk lekos'k gSA

3- eqDr Nan esa fy[kh xbZ dfork gSA

4- loZFkk uohu miekuksa dk iz;ksx gSA

5- ^iapj ifg,*] ̂iM+ko ls igys*] ̂Hkk"kk ds HkqUuklh* esa vuqizkl vyadkj gSA

6- Hkk"kk dk HkqUuklh rkyk cM+k gh lqUnj :id gSA

7- ^tksf[ke mBkuk* eqgkojsa dk lVhd iz;ksx gSA 

8- eqDr Nan iz;ksx fd;k x;k gSA

1- dfo ifjokj ds ik¡p lnL;ksa dks ik¡p tksM+h vk¡[ksa D;ksa ekurk gSa\

2- ^iRuh dh vk¡[ksa&vk¡[ksa ugha] gkFk gSa] tks eq>s Fkkes gq, gSaA ls dfo dk D;k 
vk'k; gSa\
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3- ^oSls ge Lotu gS] djhc gS-------------------D;ksafd ge is'ksoj xjhc gSA ls dfo D;k 
dguk pkg jgk gS\

4- ^fj'rs gSa ysfdu [kqyrs ugha*& dfo ds lkeus ,slh dkSu&lh foo'krk gS ftlls 
vkilh fj'rs Hkh ugha [kqyrs \

5- fuEufyf[kr iafDr;ksa dk dkO;&lkSan;Z fyf[k,&

 d½ ek¡ dh vk¡[ks iM+ko ls igys dh rhFkZ&;k=k dh cl ds nks iapj ifg, gSa 

 [k½ firk dh vk¡[ks yksg lk¡; dh BaMh lyk[ksa gSaaA

6- fuEufyf[kr iafDr;ksa dh O;k[;k dhft,&

 d½ oSls rks ge Lotu gS-------------------is'ksoj xjhc gSA

 [k½ fj'rs gSa----------------------------;g esjk ?kj gSaA

7- dfo us HkqUuk lh rkys fdls dgk gS\
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 iwjd iqLrd dks ikB~;Øe esa lekfgr djus dk mís'; gS Nk=ksa dh Hkkf"kd 
rFkk lkfgfR;d :fp;ksa dk fodkl djukA

 iwjd iqLrd ds :i esa ^varjky* dks lkfgR; dh rhu fo/kkvksa& ,dkadh] 
vkRedFkk ,oa thouh ls vyaÑr fd;k x;k gSA

 iqLrd vkjaHk djus ls iwoZ gesa ,dkadh ¼bldh ukVd ls fHkUurk½] vkRedFkk 
,oa thouh ds vFkZ dks le>uk gksxkA
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&  ,dkadh esa dsoy ,d gh vad gksrk 
gSA

& ,dkadh esa dsoy eq[; dFkk gksrh gSA

& ,dkadh esa ik=ksa ds fØ;kdykiksa vkSj 
pfj=ksa dk la;kstu bl :Ik esa gksrk 
gS fd ,dkadh gksrs gq, Hkh muds 
O;fDrRo dk lewpk fu:i.k gks tkrk 
gSA 

& vkRedFkk esa ys[kd }kjk mÙke iq#’k 
dk iz;ksx djrs gq, Lo;a vius thou 
dk lac) o.kZu fd;k tkrk gSA

& vkRedFkk esa ys[kd vius O;fDrRo] 
vius vuqHkoksa o vius thou izlax 
vkfn dk o.kZu djrk gSA

& ukVd esa ,d ls vf/kd vad gksrs 
gSaA

& ukVd esa eq[; dFkk ds lkFk&lkFk 
izklafxd dFkk,a Hkh gksrh gS

& ukVd esa pfj= dk Øe”k% fodkl 
fn[kk;k tkrk gSA

& thouh esa ys[kd fdlh vU; O;fDr 
fo”ks’k dk thou pfj= izLrqr 
djrk gSA

& thouh esa ys[kd fdlh vU; O;fDr 
ds O;fDrRo] d`frRo rFkk mldh 
miyfC/k;ksa dk o.kZu djrk gSA
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& vk/kqfud lekt dh fn[kkos dh laLd`fr vkSj lekt dh fod`fr dks izLrqr 
djukA

& ijEijk vkSj vk/kqfudrk ds }U} dks mHkkjukA

& fo|kfFkZ;ksa dks lans'k nsuk fd og vius thou esa cukoVhiu dks ugha ;FkkFkZ 
dks egRo nsaA

& ifjokj esa ,drk ,oa vkReh;rk dks cuk, j[kus ds fy, lnL;ksa }kjk ,d nwljs 
dh Hkkoukvksa dk lEeku djukA

& /kweziku tSlh cqjkbZ;ksa ds izfr tkx:d djukA

&  eksgu jkds'k us bl ,dkadh esa ,d la;qDr ifjokj dh fofHkUu :fp;ksa dks 
lw{erk ls mHkkjk gSA ifjokj esa vEek] ek/ko] jk/kk] ohuk] xksiky vkSj ';ke 
dqy Ng fofHkUu :fp;ksa ds ik= gSaA lHkh ik= ,d&nwljs ls fNidj vius 
'kkSd iwjs djrs gSa] ysfdu ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>rs Hkh gSaA ohuk] 
xksiky] jk/kk vkSj ';ke vEek ls fNidj v.Ms [kkrs gSaA xksiky flxjsV ihrk 
gSA ;gk¡ rd fd vEek Hkh lc dqN tkurs gq, vuns[kk djrh gSA lHkh ik=ksa 
dh ijLij ?kfu"Brk rFkk vkReh;rk iwjs ,dkadh esa >ydrh gSaA

& ,dkadh dh 'kq#vkr esa inkZ mBrs gh xSyjhokyk njoktk [kqyk fn[kkbZ nsrk 
gSA ';ke lhVh ctkrk vkrk gSA ckgj o"kkZ gks jgh gS mldh cjlkrh ls ikuh 
Vid jgk gSA 

& ';ke vkSj ohuk esa ckrsa gksrh gSaA ohuk ';ke dh HkkHkh gSaA ';ke ohuk ds dejs 
esa vkrs gq, dgrk gS fd mls HkkbZ dk dejk vc ijk;k&lk yxrk gSA igys 
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bl dejs esa twrs dks NksM+dj lHkh phtsa pkjikbZ ij gksrh FkhA vkt dejs dk 
uD'kk cnyk gqvk gSA chuk ';ke dks pk; ihus dks dgrh gSA ';ke bl 
lqgkous ekSle esa pk; ds lkFk dqN [kkus ds fy, ys vkus dks dgrk gSA ohuk 
mlls pkj N% v.Ms ykus dks dgrh gSA tc ';ke vaMs ds uke ij ukd&HkkSag 
fldksM+rk gS rks ohuk dgrh gSa fd ;gk¡ rks jkst v.Ms dk uk'rk gksrk gSA oSls 
';ke Hkh fNidj dPpk v.Mk [kkrk gSA ohuk mlls dgrh gS fd vxj dqN 
[kkuk gS rks blesa fNikus dh D;k ckr gS

& ';ke ds ckgj tkrs gh ohuk dke djrs gq, ikuh ysus ds fy, jk/kk ds dejs esa 
tkrh gSA mls jk/kk ds fcLrj ij ̂pUnzdkark* iqLrd fey tkrh gS iwNus ij 
jk/kk dgrh gSA fd ,slh fdrkc ek¡ th ds lkeus ugha i<+ ldrhA

& ohuk pk; ds fy, LVkso ij dsryh esa ikuh j[krh gSa ckgj ls xksiky vkrk gSA 
pk; curh ns[k izlUu gks tkrk gSa ohuk mls crkrh gaS fd ;g pk; ';ke ds 
fy, gSaA xksiky viuh HkkHkh jk/kk dh iz'kalk djrk gSA xksiky flxjsV ihuk 
pkgrk gS og ohuk dks crkrk gS fd og HkkHkh ds lkeus ih ysrk gSA mUgksaus ;g 
ckr fdlh dks ugha crkbZA FkksM+h nsj esa ';ke vaMs ysdj ykSV vkrk gS vkSj 
mudh iksy [kqy tkrh gSA ohuk vaMs dk gyqvk cukrh gS rHkh tequk nsoh dh 
vkokt lqukbZ nsrh gSa lc ldidk tkrs gSa lkjh phtsa <d nsrs gSa tequk vUnj 
vkdj iwNrh gS fd njoktk ,sls D;ksa cUn dj j[kk gS\ tequk vius dejs dh 
Nr pwus dh f'kdk;r djrh gSA og xksiky ls iwNrh gS fd og dksus esa [kM+k 
D;k dj jgk gS\ xksiky dgrk gS fd ohuk dk gkFk ty x;k gSA eSa mlds 
fy, ejge <¡w< jgk gw¡A ek¡ iwNrh gS fd LVkso ds Åij D;k j[kk gS\ og 
ns[kuk pkgrh gS  xksiky ek¡ dks gkFk yxkus ls euk djrk gSA og djaV ekjus 
dk Mj fn[kkrk gSA jk/kk cgkuk cukrh gS fd ';ke ds ?kqVus esa xsan yx xbZ gS 
blfy, iqyfVl ck¡/kus ds fy, xje fd;k gSA tequk Lo;a iqyfVl ck¡/kus dks 
dgrh gSa xksiky cgkus cukdj mUgsa euk djrk gS rFkk mUgsa muds dejs rd 
NksM+us tkrk gSSA

& os lHkh gyqok [kkus yxrs gSa rFkk fNydksa dks fNikus dk mik; djrs gSaaA rHkh 
cM+k HkkbZ ek/ko vk tkrk gSA ek/ko dks lc irk py tkrk gSA xksiky muls 
izkFkZuk djrk gS fd vEek dks er crkukA ek/ko dgrk gS fd vEek dks lHkh 
ckrsa irk gSaA vc vaMs ds fNyds fNikus dh dksbZ t:jr ugha gSaA 
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  vkn'kZ cks/kkRed iz'u ¼mÙkj lfgr½

1- ^^ijk;k ?kj rks yxrk gh gS] HkkHkh**& viuh HkkHkh ds dejs esa ';ke dks ijk,iu 
dk ,glkl D;ksa gksrk gS\

mÙkj&HkkHkh ds ?kj esa vkrs gh HkkbZ ¼xksiky½ ds dejs dk uD'kk gh cny x;k FkkA 
HkkHkh us dejs dh gj pht+ O;ofLFkr ¼djhus ls vius LFkku ij½ <ax ls j[k 
nh FkhA vr% ';ke dh dejs esa iSj j[kus dh Hkh fgEer ugha gksrh FkhA HkkHkh 
ds ?kj esa vkus ls igys twrksa dks NksM+dj vU; lHkh phtsa pkjikbZ ij 
fc[kjh jgh FkhaA vc rks dsoy ,d dksuk gh xksiky HkS;k dks utj vkrk gS 
tgk¡ irywu vkSj dksV ,d&nwljs ij V¡xs gq, utj vkrs gSaA ,slk yxrk gS 
fd lkjs dejs dh ljdkj gh cny xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd ';ke dks 
HkkbZ&HkkHkh ds dejs esa ijk,iu dk ,glkl gksrk gSA

2-  ^^vEek dh tks rLohj ,dkadh esa mHkjrh gS] vUr esa og fcYdqy cny tkrh 
gS**& fVIi.kh dhft,A

3-  vEek ds vpkud vk tkus ij v.Ms ds gyos ds lanHkZ esa D;k cgkuk cuk;k 
x;k\

4-  ^v.Ms ds fNyds* ,dkadh esa ihf<+;ksa dh VdjkgV ls iqjkus ewY;ksa dh VwVu 
vkSj u;s ewY;ksa dk mHkkj gS** Li"V dhft,A

5-  ^v.Ms ds fNyds* ,dkadh ds ik= nksgjh ekufldrk viuk, gq, iqjkus& 
u, ds chp lkeatL; j[kus dk iz;kl dj jgsa gSa& Li"V dhft,A 

6-  ^v.Ms ds fNyds* ,dkadh ls D;k izsj.kk feyrh gS\

7-  ^v.Ms ds fNyds* ,dkadh ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fl) djsaA

8-  ^v.Ms ds fNyds* ,dkadh dk mn~ns'; crk,¡A

1-  jk/kk ds pfj= dh dkSu&dkSu lh fo'ks"krk,¡ gSa] ftUgsa vki vius thou esa 
lfEefyr djuk pkgsaxs o D;ksa\

2-  ^vaMs ds fNyds* ikB lkfgR; dh dkSu&lh fo/kk gS] rdZ lfgr Li"V 
dhft,\
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3-  /kweziku ls gksus okyh chekfj;ksa ds uke crk,¡A

4-  la;qDr ifjokj dh dSlh >k¡dh ,dkadh ds ek/;e ls izLrqr dh xbZ gS\

1-   ^vaMs ds fNyds* ikB dh fo/kk ,dkadh gSA D;k vki bls fdlh vU; fo/kk 
;Fkk dgkuh esa cnydj fy[k ldrs gSa\

2-   ;fn vkidks volj feys ̂vaMs ds fNyds* ,dkadh ds fo|ky; esa jaxeapu 
djus dk rks vki dkSu ls ik= dk vfHku; djsaxs vkSj D;ksa\

3-  vius lgikfB;ksa ds lkFk feydj ̂vaMs ds fNyds* ,dkadh dk eapu vius 
fo|ky; esa izLrqr djsaA
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fey tk, tks fo|kFkhZ ds thou dk mís”; iwjk gks tkrk gSA vr% vfHkHkkod vkSj 
f'k{kd nksuksa dks vius cPpksa dh 'kS{kf.kd ;ksX;krkvksa ls brj izfrHkk dks igpku 
dj mlds  fodkl esa lg;ksx nsdj mlds mTToy Hkfo"; dk ekxZ iz'kLr djuk 
pkfg,A

& ^gqlSu dh dgkuh viuh tckuh* dk igyk va'k ^cM+kSnk dk cksfM±x Ldwy* 
muds fo|kFkhZ thou ls tqM+k gS tgk¡ mudh jpukRed izfrHkk ds vadqj QwVsA 
mudh izfrHkk lcds lkeus vkbZ A

& nwljk va'k ^jkuhiqj cktkj* gS tgk¡ gqlSu ls vius ikfjokfjd O;olk; dks 
Lohdkj djus dh vis{kk dh tk jgh FkhA fdUrq ogk¡ Hkh gqlSu ds vUnj dk 
dykdkj muls fp=dkjh djkrk jgkA varr% gqlSu ds firkth us vius csVs ds 
gquj dks igpkuk vkSj mudh jks'ku [+;kyh us gqlSu dks ,d egku fp=dkj 
cuk fn;kA

& nknkth dh e`R;q ds ckn gqlSu  nknk ds dejs esa gh can jgrk vkSj muds 
fcLrj esa gh lksrkA gqlSu ds bl rjg xqelqe jgus ds dkj.k mlds vCck us 
mls cM+kSnk ds cksfM±x Ldwy Hkst fn;kA cksfM±x esa edcwy ds N% nksLr 
cus&eksgEen bczkghe xksgj vyh] vj'kn] gkfen dacj gqlSu] vCckl th 
vgen] vCckl vyh fQnk] vÙkkj vkfnA lHkh esa nks lky rd nksLrh jghA 
fQj lHkh fHkUu&fHkUu fn'kkvksa esa pys x,A nks lky dh ut+nhdh reke mez 
dHkh fny dh nwjh esa cny ugha ikbZA fo|ky; esa edcwy us Mªkbax ekLVj 
}kjk CySdcksMZ ij cukbZ fpfM+;k dks viuh LysV ij gqcgw cukdj rFkk nks 
vDVwcj dks xk¡/kh t;Urh ds volj ij xk¡/kh th dk iksVsªV CySdcksMZ ij 
cukdj viuh tUetkr dyk dk ifjp; fn;kA 
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& jkuhiqj ckt+kj esa pkpk eqjknvyh dh nqdku ij cSBdj mudk lkjk /;ku 
Mªkbax vkSj isfVax ij jgrk FkkA og nqdku ij cSBs&cSBs vkus tkus okyksa ds 
fp= cukrk jgrk ftuesa ls ?kw¡?kVrkus esgrjkuh] xsgw¡ dh cksjh mBk, etnwj 
dh isapkoyh ixM+h dk Ldsp] cqjdk igus vkSjr vkSj cdjh ds cPps dk Ldsp 
vkfn izeq[k FksA ,d ckj ^flagx<+* fQYe dk iksLVj ns[kdj edcwy dks 
vkW;y isafVax cukus dk fopkj vk;kA mlus viuh fdrkcsa cspdj vkW;y 
dyj [kjhnk rFkk viuh igyh isafVax cukbZA isafVax ns[kdj firk us iq= dks 
xys yxk fy;kA

& ,d ckj bankSj ds ljkZQk ckt+kj esa ySaMLdsi cukrs le; csUnzs lkgc ls 
eqykdkr gqbZA fQj nksuksa ySaMLdsi isaV djus yxsA edcwy us ,d fnu csUnzs 
dks vius firk ls feyok;kA csUnzs us edcwy ds dke ij muls ckr dhA 
edcwy ds firk us cacbZ ls ̂foulj U;wVu* vkW;y V~;wc vkSj dSuol e¡xok,A 
mUgksaus csVs ds fy, lkjh iqjkuh ekU;rkvksa dks ut+jvankt dj] vius csVs dks 
ftUnxh esa jax Hkjus dh btkt+r ns nhA ;s gqlSu ds thou dh ,slh egÙoiw.kZ 
?kVuk,¡ Fkh] ftudh gqlSu dks ,d izfl) fp=dkj cukus esa fo'ks"k Hkwfedk 
jghA

1-  ys[kd us vius ik¡p fe=ksa ds tks 'kCn fp= izLrqr fd, gSa] muls muds 
vyx&vyx O;fDrRo dh >yd feyrh gS] fQj Hkh os ?kfu"B fe= gSa] 
dSls\

2-  vki dSls dg ldrs gSa fd ys[kd dk vius nknk ls fo'ks"k yxko jgk\

3-  ^ys[kd tUetkr dykdkj gS*&bl vkRedFkk esa lcls igys dgk¡ 
mn~?kkfVr gksrk gSA

4-  nqdku ij cSBs&cSBs Hkh edcwy ds Hkhrj dk dykdkj mlds fdu 
dk;Zdykiksa ls vfHkO;Dr gksrk gSA

5-  izpkj&izlkj ds iqjkus rjhdksa vkSj orZeku rjhdksa esa D;k Q+dZ vk;k gS\ 
ikB ds vk/kkj ij crkvksA

6-  dyk ds izfr yksxksa dk ut+fj;k igys dSlk Fkk\ mlesa vc D;k cnyko 
vk;k gS\
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7-  bl ikB esa edcwy ds firk ds O;fDrRo dh dkSu&dkSu lh ckrsa mHkjdj 
vkbZ gSa\

8-  csnazs lkgc dkSu Fks\ mUgksaus isafVax ds {ks= esa D;k fd;kA 

1-  gqlSu ds eu esa fdl fQYe ds iksLVj dks ns[kdj vkW;y isafVax cukus dk 
fopkj vk;k\

2-  cM+kSnk 'kgj o ogk¡ ds enjls ij fVIi.kh dhft,A

3-  1933 esa csUnzs }kjk dSuol ij cukbZ xbZ isafVax dk uke D;k Fkk\ bl isafVax 
dks fdlus lEekfur fd;k\

4-  fon~;ky;ksa esa egkiq:"kksa dh t;afr;k¡ D;ksa eukbZ tkrh gSA

5-  fQ+Yeh bf'rgkj dks ns[kdj edcwy us D;k fd;k\

6-  edcwy vkSj csUnzs dk vkilh ifjp; fdl izdkj vkSj dgk¡ gqvk\

1-   ,e-,Q- gqlSu Hkkjr ds lcls izfl) fp=dkjksa esa ls ,d gSaA muds }kjk 
cuk, x, fp=ksa dk ladyu dhft,A

2-  vius jkT; esa vk;ksftr fdlh dyk izn”kZuh esa Hkze.k gsrq tk,a rFkk fofHkUu 
fp=dkjksa }kjk cuk, x, fp=ksa dks ns[ksaA

3-  ,d-,Q- gqlSu }kjk cuk, x, fp=ksa dks vius lgikfB;ksa ds lkFk feydj 
ladfyr dj ,d dksykt cuk,a rFkk fo|ky; esa yxk,aA
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eksM+ ij mRd`"V izn'kZu djs] ;g vko';d ugha] fdUrq fdlh fo'ks"k {ks= esa mRd`"V 
izn'kZu ls mlds iwjs O;fDrRo dk vkdyu gks ldrk gSA izfrHkk ds fodkl dks gj 
le; mfpr volj feysa] vko';d ugha ysfdu tc Hkh feys mldk mi;ksx djuk 
pkfg,A

& ^vkokjk elhgk* fo".kq izHkkdj }kjk jfpr egku dFkkdkj 'kjr~pUnz dh 
thouh gSA blds fy, fo".kq izHkkdj th dks ^lkfgR; vdkneh iqjLdkj* ls 
lEekfur fd;k x;k gSA ;g ikB ̂vkokjk elhgk* ds izFke ioZ ̂ fn'kkgkjk* dk 
,d va'k gSA blesa ys[kd us 'kjr~pUnz ds cpiu ls fd'kksjkoLFkk rd ds 
thou ds fofo/k igyqvksa dks bl izdkj of.kZr fd;k gS] ftlls cpiu dh 
'kjkjrksa esa Hkh 'kjr~ ds ,d vR;Ur laosnu'khy vkSj xEHkhj O;fDrRo ds n'kZu 
gksrs gSaA muds jpuk&lalkj ds leLr ik= oLrqr% muds okLrfod thou ds 
gh ik= gSaaA 

& 'kjr~ ds firk ;k;koj izo`fÙk ds FksA os dHkh Hkh ,d txg c¡/kdj ugha jgsA 
mUgksaus dbZ ukSdfj;k¡ dh rFkk NksM+hA os dgkuh] ukVd] miU;kl bR;kfn 
jpuk,¡ fy[kuk rks izkjEHk djrs fdUrq mudk f'kYih eu fdlh nklrk dks 
Lohdkj ugha dj ikrk blfy, jpuk,¡ iw.kZ ugha gks ikrh FkhA tc ikfjokfjd 
Hkj.k&iks"k.k vlaHko gks x;k rc 'kjr~ dh ekrk lifjokj vius firk ds ?kj 
vk xbZA

& Hkkxyiqj fo|ky; esa ^lhrk&ouokl*] ^pk:&ikB*] ^ln~Hkko&ln~xq:* rFkk 
izdkaM O;kdj.k bR;kfn i<+k;k tkrk FkkA izfrfnu iafMr th ds lkeus ijh{kk 
nsuh iM+rh Fkh vkSj foQy gksus ij n.M Hkksxuk iM+rk FkkA rc ys[kd dks 
yxrk Fkk fd lkfgR; dk mn~ns'; dsoy euq"; dks nq%[k igq¡pkuk gh gSA

XI – Hindi



129

& ukuk ds ?kj esa 'kjr~ dk ykyu&iks"k.k vuq'kkflr jhfr vkSj fu;eksa ds vuqlkj 
gksus yxkA ?kj esa cky&lqyHk 'kjkjrksa ij Hkh dBksj naM fn;k tkrk FkkA Qsy 
gksus ij ihB ij pkcqd iM+rs FksA ukuk ds fopkj ls cPpksa dks dsoy i<+us dk 
vf/kdkj gS] I;kj vkSj vknj ls mudk thou u"V gks tkrk gSA ogk¡ 
l`tukRedrk ds dk;Z Hkh yqd&fNidj djus iM+rs FksA

& 'kjr~ dks ?kj esa fuf"k) dk;ks± dks djus esa fo'ks"k vkuUn vkrk FkkA fuf"k) 
dk;ks± dks djus esa mUgsa LorU=rk dk rFkk thou esa rkt+xh dk vuqHko gksrk 
FkkA 'kjr~ dks i'kq&i{kh ikyuk] frryh idM+uk] miou yxkuk] unh ;k 
rkykc esa eNfy;k¡ idM+uk] uko ysdj unh esa lSj djuk vkSj ckx esa Qwy 
pqjkuk vfrfiz; FkkA

& 'kjr~ vkSj muds firk eksrhyky nksuksa ds LoHkko esa dkQh lekukrk,¡ FkhA 
nksuksa lkfgR; iszeh] lkSUn;Z cks/kh] izd`fr iszeh] laosnu'khy rFkk dYiuk'khy 
vkSj ;k;koj ¼ ?kqeDdM+½ izo`fÙk ds FksA 

& dHkh&dHkh 'kjr~ fdlh dks dqN crk, fcuk xk;c gks tkrk A iwNs tkus ij og 
crkrk fd riksou x;k FkkA oLrqr% riksou yrkvksa ls f?kjk] xaxk unh ds rV 
ij ,d LFkku Fkk tgk¡ 'kjr~ lkSUn;Z mikluk djrk FkkA

& v?kksjukFk vf/kdkjh ds lkFk xaxk?kkV tkrs gq, 'kjr~ us tc vius va/ks ifr dh 
e`R;q ij ,d xjhc L=h ds #nu dk d#.k Loj lquk rks 'kjr~ us dgk fd nq[kh 
yksx vehj vknfe;ksa dh rjg fn[kkos ds fy, tksj&tksj ls ugha jksrsA mudk 
Loj rks izk.kksa rd dks Hksn tkrk gSA ;g lpeqp dk jksuk gSA NksVs ls ckyd ds 
eq[k ls #nu dh ,slh lw{e O;k[;k lqudj v?kksjukFk ds ,d fe= us 
Hkfo";ok.kh dh Fkh tks ckyd vHkh ls #nu ds fofHkUu :iksa dks igpkurk gS] 
og Hkfo"; esa viuk uke Å¡pk djsxkA v?kksjukFk ds fe= dh ;g Hkfo";ok.kh 
lp lkfcr gqbZA

& 'kjr~ ds Ldwy esa ,d NksVk&lk iqLrdky; FkkA 'kjr~ us iqLrdky; dk lkjk 
lkfgR; i<+ Mkyk FkkA O;fDr;ksa ds eu ds Hkko tkuus esa 'kjr~ dks egkjr 
gkfly Fkh ij ukuk ds ?kj esa mldh izfrHkk dks igpkuus okyk dksbZ u FkkA 
'kjr~ NksVs ukuk dh iRuh dqlqedkfeuh dks viuk xq# ekurs jgsA 

& ukuk ds ifjokj dh vkfFkZd gkyr [kjkc gksus ij 'kjr~ ds ifjokj dks 
nsokuaniqj ykSVdj okil  vkuk iM+kA
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& fe= dh cgu /kh: dkykarj esa ^nsonkl dh ikjks*] ^Jhdkar dh jkty{eh*] 
*cM+h nhnh* dh ek/koh ds :i esa mHkjhA

& 'kjr~ dks dgkuh fy[kus dh izsj.kk vius firk dh vyekjh esa j[kh ̂ gfjnkl 
dh xqIr ckrsa* vkSj ̂ Hkokuh ikB* tSlh iqLrdksa ls feyhA blh vyekjh esa mUgsa 
firk }kjk fy[kh v/kwjh jpuk,¡ Hkh feyhA ftUgksaus 'kjr~ ds ys[ku dk ekxZ 
iz'kLr fd;kA 'kjr~ us viuh jpukvksa esa vius thou dh dbZ ?kVukvksa ,oa 
ik=ksa dks ltho fd;k gSA

& 'kjr esa dgkuh x<+dj lqukus dh tUetkr izfrHkk Fkh A og ianzg o"kZ dh vk;q 
esa bl dyk esa ikjaxr gksdj xk¡o esa fo[;kr gks pqdk FkkA xk¡o ds tehankj 
xksikynÙk eqa'kh ds iq= vrqypanz us mls dgkuh fy[kus ds fy, izsfjr fd;kA 
vrqypanz 'kjr~ dks fFk;sVj fn[kkus dydÙkk ys tkrk vkSj 'kjr~ ls mldh 
dgkuh fy[kus dks dgrkA 'kjr~ ,slh dgkfu;k¡ fy[krk fd vrqy pfdr jg 
tkrkA vrqy ds fy, dgkfu;k¡ fy[krs&fy[krs 'kjr~ us ekSfyd dgkfu;k¡ 
fy[kuk izkjaHk dj fn;kA

& 'kjr~ dk dqN le; ^Msgjh vku lksu* uked LFkku ij chrkA 'kjr~ us 
^x`gnkg* miU;kl esa bl LFkku dks vej dj fn;kA ^Jhdkar* miU;kl dk 
uk;d Jhdkar Lo;a 'kjr~ gSA ^dk'khukFk* dgkuh dk uk;d mudk xq#iq= 
FkkA tks 'kjr~ dk ?kfu"B fe= FkkA yEch ;k=k ds nkSjku ifjp; esa vkbZ fo/kok 
L=h dks ys[kd us ̂pfj=ghu* miU;kl esa thoar fd;k gSA ̂foyklh* dgkuh ds 
lHkh ik= dgha u dgha ys[kd ls tqM+s gSaA ̂'kqHknk* esa gk#u ckcw ds :i esa vius 
firk eksrhyky dh Nfo dks mdsjk gSA ^Jhdkar* vkSj ^foyklh* jpukvksa esa 
lkaiksa dks o'k esa djus dh ?kVuk 'kjr~ dk viuk vuqHko gSA riksou dh ?kVuk 
us 'kjr~ dks lkSUn;Z dk mikld cuk fn;kA 

& nsokuUn xk¡o esa 'kjr~pUnz dk la?k"kZ vkSj dYiuk ls ifjp; gqvkA ckrsa mudh 
lk/kuk dh uhao FkhA blfy, 'kjrpUnz dHkh Hkh nsokuUn xk¡o ds _.k ls eqDr 
ugha gks ik,A

1-  ckyd 'kjr~ dks ,slk D;ksa yxk fd lkfgR; dk mn~ns'; ek= nq%[k igq¡pkuk 
gS\ vids fopkj ls lkfgR; ds dkSu&dkSu ls mn~ns'; gks ldrs gSa\
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2-  ukuk ds ?kj fdu&fdu ckrksa dk fu"ks/k Fkk\ 'kjr dks mu fuf"k) dk;ks± dks 
djuk D;ksa fiz; Fkk\

3-  cPpksa ds izfr 'kjr~ ds ukuk dh D;k ekU;rk Fkh\

4-  vkidks 'kjr~ vkSj mlds firk eksrhyky esa D;k lekurk,¡ ut+j vkrh gS\ 
mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A

5-  ^^tks #nu ds fofHkUu :iksa dks igpkurk gS] og lk/kkj.k ckyd ugha gSA 
cM+k gksdj og fu'p; dh euLrRo ds O;kikj esa izfl) gksxkA** v?kksj ckcw 
ds fe= dh fVIi.kh ij viuh fVIi.kh dhft,A

6-  ^'kjr~ dh jpukvksa esa muds thou dh vusd ?kVuk,¡ ,oa ik= ltho gks 
mBs gSa^& ikB ds vk/kkj ij foospuk dhft,A

7-  fl) dhft, fd 'kjr~pUnz ,d loansu'khy] izd`frizseh] ijksidkjh ,oa 
n`<+fu'p;h O;fDr Fks\

8-  ^vkokjk elhgk* miU;kl esa of.kZr rRdkyhu lekt esa ukjh dh fLFkfr ds 
fo"k; esa crkb;sA

9-  'kjr~ ds firk eksrhyky lkfgR;dkj gksrs gq, Hkh ?kj t¡okbZ cuus ds fy, 
D;ksa foo'k gq,\

10-  'kjr~ ds 'kkSd dkSu&dkSu ls Fks\ mls og “kkSd fNidj iwjs D;kasa djus iM+rs 
Fks\

1-  ^^bl xk¡o ds _.k ls og dHkh eqDr ugha gks ldkA** ys[kd us ,slk D;ksa 
dgk\

2-  ikB esa of.kZr cky lqyHk 'kjkjrksa dk o.kZu dhft,A

3-  'kjr~ dks ukuk ds ?kj ij D;ksa jguk iM+k\

4-  orZeku le; esa ukjh dh fLFkfr o ̂vkokjk elhgk* esa of.kZr lekt esa ukjh 
dh fLFkfr&nksuksa ds varj dks Li"V dhft,A
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1-   ^“kjr izd`fr izseh Fks* ,slk vkidks vkokjk elhgk i<+rs gq, fdu&fdu 
LFkkuksa ij yxrk gS\ vki vius lqUnj i`Foh xzg ds fy, D;k djuk pkgsaxs\

2-  ukuk ds ?kj ls tkrs gh “kjr us dgk fd ̂dSV bt+ vkmV] ySV ekml Iys*---- 
blds var esa “kjr us fgUnh vuqokn djrs gq, dgk fd ̂[kq”kh ls] [kq”kh ls] 
rkd f/kukf/ku*A D;k vki Hkh fdlh vius ilanhnk xhr dks viuh {ks=h; 
cksyh ;k vU; Hkk’kk esa vuwfnr dj ldrs gSa\ bls d{kk esa vius lgikfB;ksa 
rFkk f”k{kdksa ds lkFk lk>k djsaA

3-  “kjr ds le; ds [ksy vkSj vkt ds le; ds [ksy cgqr cny pqds gSaA nksuksa 
le; ds [ksyksa dh lwph cukus dk iz;kl djsaA D;k vki vius lgikfB;ksa 
ds lkFk feydj dksbZ u;k [ksy cuk ldrs gSa\
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2- i=dkfjrk ds fofo/k vk;keA

3- dk;kZy;h ys[ku vkSj izfØ;kA

4- Loo`Ùk ys[ku vkSj jkstxkj laca/kh vkosnu i=A

5- “kCndks”k] lanHkZ xzaFkksa dh mi;ksxh fof/k vkSj ifjp;A
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lwpuk nsuk

f”kf{kr djuk

euksjatu djuk

,tsaMk r; djuk

fuxjkuh djuk

fopkjkfHkO;fDr ds fy, eap 

miyC/k djkukA
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ij igq¡pkuk gS A nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa ds chp lwpukvksa] fopkjksa 
vkSj Hkkoukvksa dk vknku&iznku lapkj dgk tkrk gSA 

 foYcsj Jse ¼izfl) lapkj 'kkL=h½ ds vuqlkj lapkj vuqHkoksa dh lk>snkjh 
gSA

gSaA ijUrq euq"; ckSf)d :i ls fodflr gksus ds dkj.k loksZÙke lapkj 
djrk gSA lapkj ek/;eksa ds fodkl esa HkkSxksfyd nwfj;k¡ de gks xbZ gSa ,d 
v¡xqyh ds Li'kZ ls nwj cSBs viuksa ls lapkj dj ldrs gSaA

 lwpukvksa] fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks ekSf[kd] fyf[kr vFkok n`';&JO; 
ekè;eksa ds }kjk lQyrkiwoZd ,d LFkku ls nwljs LFkku ij igq¡puk gh 
lapkj gSA

 lapkj ,d izfØ;k gS ftlesa lwpuk nsus okys vkSj ikus okys nksuksa dh gh 
lfØ; Hkkxhnkjh vko';d gSA ,d ds vHkko esa Hkh ;s laHko ugha gS] bl vFkZ 
esa lapkj varj fØ;kRed ¼baVj,fDVo½ izfØ;k gSA

 1½ lzksr& lapkj izfØ;k dks izkjEHk djrk gS tks O;fDr vius lans'k ;k 
lwpuk dks  vU; rd igq¡pkrk gS] og lzksr ;k lapkjd dgykrk gSA

 2½ dwVhd`r ;k ,u dksfMax& lans'k dh Hkk"kk dk Kku lapkjdÙkkZ o 
izkIrdÙkkZ nksuksa dks gksuk pkfg,A

 3½ lans'k& lQy lapkj ds fy, lans'k dk Li"V vkSj lh/kk gksuk 
vko';d gSA

 4½ ek/;e ¼pSuy½& lans'k dks fdl ek/;e ¼VsyhQksu] lekpkji=] 
jsfM;ks] baVjusV½ ls lans'k izkIrdÙkkZ rd igq¡pk;k tkrk gSA
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 5½ MhdksfMax& izkIr lans'k esa fufgr vFkZ dks le>ukA

 6½ QhMcSd& QhMcSd }kjk irk pyrk gS fd lans'k lgh :i esa 
izkIrdÙkkZ rd igq¡pk ;k ughaA

 7½ 'kksj& lapkj izfØ;k esa vkus okyh #dkoVsa 'kksj dgykrh gS 'kksj 
ekufld rduhdh vkSj HkkSfrd Hkh gks ldrk gSA 

 1½ lkadsfrd lapkj & tc ladsarksa ls ckr le>kbZ tk,A 

 2½ ekSf[kd vkSj vekSf[kd lapkj & tc eq[k [kksydj] cksydj lapkj djsa 
og ekSf[kd lapkj gksrk gS vkSj fcuk eq[k [kksys ckr le>k,] rc og 
vekSf[kd lapkj gSA

 3½ var% oS;fDrd lapkj & tc O;fDr vius ls ckr djs vFkkZr~ eu esa 
iz'u djsa vkSj mÙkj Hkh ns og var% oS;fDRd lapkj gksrk gSA 

 4½ varjoS;fDrd lapkj & tc nks O;fDr vkeus&lkeus cSBdj lapkj 
djsa og vUrj oS;fDrd lapkj dgykrk gSA

 5½ lewg lapkj & tc ,d lewg vkil esa fopkj&foe'kZ ;k ppkZ djsa rks 
mls lewg lapkj dgrs gSaA

 6½ tulapkj& tc ge lewg ls ;kaf=d ;k rduhd ds ek/;e ls ckr 
djrs gSa rc mls tulapkj dgrs gSaA ;g ek/;e v[kckj] jsfM;ksa] Vh-
oh-] flusek ;k baVjusV dqN Hkh gks ldrk gSA

leL;k lek/kku] izfrfØ;k vkSj Hkwfedk dks iwjk djus ds fy, lapkj dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA 

r; djuk] fuxjkuh djuk] fopkjksa dh vfHkO;fDr ds fy, eap miyC/k 
djukA

bfrgkl xokg gS fd nsof"kZ ukjn igys lekpkj okpd ekus tkrs gSa 
egkHkkjr dky esa lat; dh dYiuk ftlus ;q) dk vk¡[kksa ns[kk o.kZu 
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/k`rjk"Vª dks lquk;k Fkk] ,d le`) lapkj O;oLFkk dh vksj b'kkjk djrk gSA

flusek vkSj baVjusV vkfn gSaA

lekpkjksa ds vknku&iznku dk eq[; lk/ku ekuk tkrk gSA i=dkfjrk ds 
rhu igyw gSa& igyk] lekpkjksa dks ladfyr djukA nwljk] mUgas laikfnr 
dj Nius yk;d cukukA rhljk] i= ;k if=dk ds :i esa Nkidj ikBdks 
rd igq¡pkukA laoknnkrk tks [kcjsa ,df=r djds ykrs gSa mUgsa O;ofLFkr 
<ax ls Nkius dk dke laiknd djrk gSA

bldh 'kq:vkr 1780 esa tsEl vkWxLV fgdh ds caxky xtV ls gqbZA tks 
dksydkrk ls fudyk FkkA fgUnh dk igyk lkIrkfgd i= ̂mnar ekr±M* Hkh 
1826 esa dksydkrk ls gh izdkf'kr gqvkA ftldk laiknu ia tqxyfd'kksj 
'kqDy us fd;k FkkA HkkjrsUnq gfj'pUnz th us cgqr lh i=&if=dk,¡ 
fudkydj bl {ks= esa fo'ks"k ;ksxnku fn;kA

izrki ukjk;.k feJ] f'koiwtu lgk;] jke o`{k csuhiqjh vkSj ckyeqdqan xqIr 
gSaA

izrki] iznhi vkSj fo'kky Hkkjr vkfn gSA 

 vkt+knh ds ckn izeq[k i=dkjksa esa lfPpnkuUn] ghjkuUn okRL;k;u] j?kqohj 
lgk;] /keZohj Hkkjrh] euksgj ';ke tks'kh] jktsUnz ekFkqj vkfn gSA

 lekpkj i=&  uoHkkjr VkbEl] tulÙkk] ubZ nqfu;k] vej mtkyk] 
nSfud tkxj.k vkfn gSA

 if=dk,¡ & /keZ;qx] lkIrkfgd fgUnqLrku] fnueku] bfUM;k VqMs vkSj 
lkIrkfgd dknEcuh gSaA 

1895 esa bVyh ds th- ekdksZuh us ok;jySl dh [kkst dh vkSj mlh dk 
#ikUrj jsfM;ksa gSA 1921 esa eqacbZ esa VkbEl vkWQ bafM;k Mkd rkj foHkkx 
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dh vksj ls laxhr dk;ZØe izlkfjr gqvkA 1936 esa vkWy bf.M;k jsfM;ksa dh 
LFkkiuk gqbZ  vkt ns'k esa 350 ls vf/kd futh jsfM;ksa LVs'ku dk tky fcN 
x;k gSA

gSA 1927 esa csy VsyhQksu yscksjSVªht esa U;w;kdZ  vkSj okaf'kxVu ds chp 
izk;ksfxd Vsyhfot+u dk;ZØe dk izlkj.k fd;kA 1936 esa ch-ch-lh- us 
viuh Vsyhfot+u lsok izkjEHk dhA Hkkjr esa Vsyhfot+u dh 'kq:vkr 15 
flracj 1959 dks gqbZ ftldk mn~ns'; f'k{kk ds lkeqnkf;d fodkl dks 
izksRlkfgr djuk FkkA 15 vxLr 1965 esa Lora=rk fnol ls fof/kor Vh-oh- 
lsok izkjaHk gqbZ A 1 viSzy 1976 ls bls vkdk'kok.kh ls vyx dj nwjn'kZu 
dk uke fn;k x;kA

 tura= dks izcy cukus esa tgk¡ lekt esa iqjkus ewY; VwV jgs gksa vkSj u, u 
cu jgs gksa] nwjn'kZu egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

dk dke djrk gSA flusek dk vfo"dkj dk Js; FkkWel vYok ,Mhlu dks 
tkrk gSA 1894 esa Ýkal esa igyh fQYe ̂n vjkboy vkWQ Vªsu* cuhA Hkkjr 
esa igyh ewd fQYe 1913 esa ̂jktk gfj'pUnz* nknk lkgc QYds }kjk cukbZ 
xbZ A 1931 esa igyh cksyrh fQYe ^vkye vkjk* cuhA bl le; Hkkjr 
fo'o dk lcls cM+k fQYe fuekZrk ns'k gS ;gk¡ fgUnh ds vfrfjDr {ks=h; 
Hkk"kk vkSj cksyh esa Hkh fQYesa curh gSaA 

gSA jsfM;ksa] Vsyhfot+u] fdrkc] flusek ;gk¡ rd fd blesa iqLrdky; ds Hkh 
lkjs xq.k ekStwn gSA ;g ,d vUrfØZ;kRed ek/;e gSA ftlesa iz;ksxdrkZ 
ewdn'kZd ugha gS] og ppkZ ckrphr dk ,d fgLlk gksrk gSA baVjusV us 
lapkj dh ubZ laHkkouk,¡ txk nh gSa geas fo'oxzke dk lnL; cuk fn;k gSA 
v'yhy iUuksa o vkijkf/kd xfrfof/k;ksa ds dkj.k blds nq#i;ksx dh 
?kVuk,¡ lkeus vkus yxh gSA

dYiuk ugha dj ldrsA v[kckj i<+s fcuk gekjh lqcg ugha gksrhA jsfM;ksa] 
Vsyhfot+u] euksjatu ds lkFk&lkFk lekpkj] Kku&foKku] ckt+kj Hkko] 
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foKkiu nsrs gSaA baVjusV dk iz;ksx 'kknh C;kg ds fy,] fVdV cqd djokus 
ds fy, dksbZ Hkh fcy tek djkus] cSad ds dke ?kj ls djus ds fy, djrs 
gSaA ,slk yxrk gS iwjh nqfu;k usV ij fuHkZj gSA lnqi;ksx ds lkFk&lkFk 
nq:i;ksx Hkh gks jgk gSA usV&Økbe c<+rk tk jgk gS tgk¡ flusek] Vh-oh- 
okLrfodrk ls ijs dkYifud nqfu;k esa igq¡pk nsrs gSaA ogha os vijk/kksa ds 
u,&u, rjhds fl[kk nsrs gSa fgalk vkSj v'yhyrk ;qok oxZ dks izHkkfor 
djrh gSA foKkiukas dss tky esa euq"; Qal tkrk gSA v[kckj vkSj 
Vsyhfot+u pSuyksa esa dqN [kkl eqn~nksa dks mNkyk tkrk gSA dqy feykdj 
ge dg ldrs gSa fd tgk¡ ,d vksj yksx f'kf{kr] lpsr vkSj tkx#d gks 
jgs gaS ogha udkjkRed izHkko mUgsa Hkzfer] iFkHkz"V vkSj pfj= ij izHkko Mky 
jgs gSaaA ,d tkx:d ikBd o Jksrk gksus ds ukrs gesa vk¡[ksa] dku vkSj 
fnekx lnk [kqys j[kus tkfgjA

 tulapkj ek/;eksa dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g Hkh gS fd muesa vusd 
}kjiky ¼xsVdhij½ dk;Z djrs gSaA }kjiky dk dk;Z tulapkj ls izdkf'kr 
;k izlkfjr gksus okyh lkexzh dks fu;af=r ,oe~ fu/kkZfjr djuk gSA fdlh 
tulapkj ek/;e esa dke djus okys }kjiky gh fuf'pr djrs gSa fd ogk¡ 
fdl izdkj dh lkexzh izdkf'kr vFkok izlkfjr dh tk,xhA 

1- lapkj ls vki D;k le>rs gSa\

2- ekSf[kd ,oa vekSf[kd lapkj esa D;k varj gSa\

3- var%oS;fDrd lapkj ls vki D;k le>rs gSa\

4- varjoS;fDrd lapkj D;k gS\

5- lapkj ds fofHkUu rRo dkSu&dkSu&ls gSa\

6- QhMcSd D;k gS\

7- ,udksfMax fdls dgrs gSa\

8- MhdksfMax fdls dgrs gSa\

9- tulapkj D;k gS\

10- tulapkj ds vk/kqfud ek/;e dkSu&dkSu ls gSa\
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11- tu lapkj esa }kjiky dh D;k Hkwfedk gS\

12- }kjiky fdls dgrs gSa\

13- Hkkjr esa igyk lekpkj okpd fdls ekuk tkrk gS\

14- v[kckjh i=dkfjrk dks vfLrRo esa vk, fdrus o"kZ gks x,\

15- Hkkjr esa i=dkfjrk dh 'kq:vkr dc vkSj fdlls gqbZ\

16- Hkkjr ds igys lkIrkfgd i= vkSj mlds laiknd dk uke fyf[k,A

17- vkt+knh ls iwoZ ds nks i=dkjksa ,oa nks if=dkvksa ds uke fyf[k,A

18- Lora=rk ds ckn ds nks i=dkjksa o if=dkvksa ds uke fyf[k,A

19- jsfM;ksa dk vkfo"dkj fdlus fd;k\

20- vkWy bafM;k jsfM;ksa dh LFkkiuk dc gqbZ\

21- ,Q- ,e- jsfM;ksa dc ls izkjEHk gqvk\

22- Hkkjr esa Vh-oh- dh 'kq#vkr dc ls gqbZ\

23- flusek dk vkfo"dkj fdlus dgk¡ fd;k\

24- Hkkjr esa igyh fQYe cukus dk Js; fdls tkrk gS\

25- Hkkjr esa igyh ewd fQYe dc cuh vkSj bldk D;k uke Fkk\

26- igyh cksyrh fQYe dc cuh vkSj bldk D;k uke Fkk\

27- baVjusV ds ykHk fy[ksaA

28- tulapkj ek/;e dk ,d ykHk o ,d nq"ifj.kke fy[ksaA

29- i=dkfjrk ds rhu igyw dkSu&dkSu ls gSa\

30- jsfM;ksa fdl izdkj dk lapkj ek/;e gS\

31- Vsyhfot+u tu&lapkj dk dSlk ek/;e gS\

32- tu lapkj dk vk/kqfud o yksdfiz; ek/;e dkSu&lk gS\

1- ^Hkkjr ds tulpakj ek/;eksa dk fodkl ij fVIi.kh fyf[k,A

2- vuqPNsn fy[kks& lekpkj i=] jsfM;ksa] flusek] VsyhfotuA

3- vkt ds ;qx esa baVjusV dk egÙoA 
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1- euq"; vius lgt LoHkko ds dkj.k vius vkl&ikl o nwj dh tkudkjh 
j[kuk pkgrk gS] Kku vftZr djuk pkgrk gSA mldh bl ftKklk dks 
'kakr djus ds fy, gh i=dkfjrk dk fodkl gqvk gSA vr% i=dkfjrk dk 
ewy rRo ftKklk gSA

2- i=dkfjrk D;k gS \ i=dkfjrk] vaxzsth tuZfyT+e dk fgUnh vuqokn gSA 
tuZy 'kCn dk iz;ksx if=dk ds fy, gksrk gS eSF;w vkuZYM ds 
vuqlkj&^i=dkfjrk 'kh?kzrk esa fy[ks tkus okyk lkfgR; gSA i=dkj 
ns'k&fons'k dh ?kVukvksa] leL;kvksa vkSj lwpukvksa dks ladfyr dj 
lekpkj #i esa <ky dj izLrqr djrs gSaA blh izfØ;k dks i=dkfjrk dgrs 
gSaA

3- lekpkj & gj ?kVuk lekpkj ugha gksrhA lekpkj ds #i esa mUgha 
?kVukvksa] lwpukvksa vkSj eqn~nksa dks pquk tkrk gS ftUgsa tkuus esa vf/kd ls 
vf/kd yksxksa dh #fp gksA fdlh ?kVuk dks lekpkj cuus ds fy, mlesa 
uohurk] tu#fp] fudVrk] izHkko tSls rRoksa dk gksuk vko';d gSA 
lekpkj fdlh Hkh ,slh rktk ?kVuk] fopkj ;k leL;k dh fjiksVZ gS ftlesa 
vf/kd ls vf/kd yksxksa dh :fp gks vkSj ftldk izHkko vf/kd ls vf/kd 
yksxksa ij iM+sA

4- lekpkj ds vko';d rRo &

 d½ uohurk & lekpkj cuus ds fy, ^U;w* gksus ij gh og U;wt gSA 
nSfud lekpkj i= jkr 12 cts rd ds lekpkj doj djrk gS tks 
¼MsMykbu½ le; lhek gksrh gSA 

 [k½ fudVrk& yksx mu ?kVukvkas dks tkuuk pkgrs gSa tks HkkSxksfyd] 
lkekftd o lkaLd`frd #i esa muls tqM+h gksaA

 x½ izHkko & ?kVuk dh rhozrk blls irk pyrh gS fd mlls fdrus yksx 
izHkkfor gksrs gSaA

 ?k½ tu#fp & fdlh ?kVuk] fopkj ;k leL;k ds lekpkj cuus ds fy, 
;g Hkh vko';d gS fd mlesa vke yksxksa dh :fp gksA
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 M-½ Vdjko ;k la?k"kZ& yksxksa dh Vdjko ;k la?k"kZ ds ckjsa esa LokHkkfod 
fnypLih gksrh gS tSls pquko ds fnuksa esa jktuSfrd nyksa ds la?k"kZ esa 
yksx #fp j[krs gSaA

 p½ egRoiw.kZ yksx& egRoiw.kZ yksxksa ls lEcfU/kr tkudkjh esa yksx 
fo'ks"k #fp j[krs gSaA

 N½ mi;ksxh tkudkjh& mi;ksxh tkudkfj;k¡ Hkh lekpkj dh Hkwfedk 
fuHkkrh gSa bUgsa tkuus esa vke yksxksa dh xgu fnypLih gksrh gSA

 t½ vuks[kkiu& vuks[kkiu fy, gq, ?kVuk,¡ Hkh lekpkj i=ksa esaA 
fo'sk"k Hkwfedk fuHkkrh gSa tSls fdlh 'kq"d LFkku ij vR;f/kd o"kkZ ;k 
ck<+A

 >½ ikBd oxZ& lekpkjh; ?kVuk dk egÙo blls Hkh r; gksrk gS fd 
[kkl lekpkj dk ikBd oxZ dkSu gS\ ikBd oxZ dh :fp;ksa vkSj 
t:jrksa dk fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gSA

  uhfrxr <k¡pk& fofHkUu lekpkj laxBuksa dh lekpkjksa ds p;u vkSj 
izLrqfr dks ysdj ,d uhfr gksrh gSA bl uhfr dks ̂laikndh; uhfr* 
dgrs gSaA uhfrxr <k¡pk rFkk laiknd gh r; djrk gS fd dkSu&lh 
[kcj pquh tk, rFkk mldh izzLrqfr fdl izdkj dh tk,A 

 laiknu dk vFkZ gS fdlh lkexzh dh v'kqf);ksa dks nwj djds mls iBuh; 
cukukA milaiknd vius laoknnkrk dh [kcjksa dh Hkk"kk] O;kdj.k] orZuh rFkk 
rF;ijd v'kqf);ksa dks nwj djds mls izdkf'kr djus dk LFkku r; djrk gSA 

fl)kUrksa dk ikyu djuk vko';d gks tkrk gSA 

  i=dkj ds fy, fu"i{k gksuk t:jh gSA 
i=dkfjrk yksdra= dk pkSFkk LrEHk gSA fu"i{krk dk vFkZ rVLFkrk 
ugha gSA bls lgh&xyr] U;k;&vU;k; dks /;ku esa j[k fd;k tkrk 
gSA 

  ehfM;k ;k i=dkfjrk ;FkkFkZ dk 
izfrfcac gSA vr% rF;ksa dks rksM+&eksM+ dj ugha izLrqr fd;k tkuk 
pkfg,A
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dk vkadyu viuh /kkj.kk ds vk/kkj ij u djs] mldk okLrfod :i 
izLrqr djsaA 

pkfg,A nksuksa i{kksa dh ckr cjkcj ykuh pkfg,A

  fdlh Hkh lekpkj esa 'kkfey dh xbZ 
lwpuk ,oa tkudkjh dk dksbZ lzksr gksuk vko';d gSA lzksr dk mYys[k 
vko';d gks tkrk gSA 

6- buds fcuk dksbZ lekpkj] i= Lo;a dks 
iw.kZ ugha eku ldrk A

  ;g lekpkj i= dk lcls egRoiw.kZ i`"B gksrk gSA 
laiknd bl i`"B ij viuh jk; izdV djrk gSA bl i`"B ij fofHkUu 
fo"k;ksa ds fo'ks"kKks ds ys[k gksrs gSaA laiknd ds uke i= Hkh blh i`"B 
ij gksrs gSaA og ?kVukvksa ij vke yksxksa dh fVIi.kh gksrh gSA

  tks ckr gtkj 'kCn Li"V ugha dj ldrs mls 
,d QksVks Li"V dj nsrh gSa ;g cgqr izHkko'kkyh ek/;e gSA

ikBd ds eu dks Nwrh gSaA

dks xzkQ ds }kjk ,d ut+j esa le>k;k tkrk gSA bldk iz;ksx lekpkj 
i=ksa ds vykok Vh-oh- esa Hkh gksrk gSA 

  ,slh i=dkfjrk ftlesa xgjkbZ ls Nkuchu 
djds ,sls rF;ksa o lwpukvksa dks lkeus ykus dh dksf'k'k dh tkrh gS] 
ftUgsa nckus ;k Nqikus dk iz;kl fd;k tk jgk gksA vkt blh dks fLVax 
vkWijs'ku dgk tkrk gSA

  lalnh;] U;k;ky; ¼dkuwu½] vkfFkZd] [ksy 
foKku] fodkl] vijk/k] QS'ku vkSj fQYeksa ls lacaf/kr i=dkj ml {ks= 
dh fo'ks"kKrk izkIr gksrs gSaA
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j[kdj gksus okyh xM+cM+h dk inkZQk'k dj turk ds le{k ykrh gS rks 
mls okWpMkWx i=dkfjrk dgrs gSaA

mNky dj mlds i{k esa tuer gkfly djus ds fy, vfHk;ku pykrs 
gaS rks mls ,Mokssdslh ;k i{k/kj i=dkfjrk dgrs gSA

  tks ehfM;k LFkkfir O;oLFkk ds fodYi dks 
lkeus ykus vkSj mlds vuqdwy lksp dks vfHkO;Dr djrk gS mls 
^oSdfYid ehfM;k* dgk tkrk gSA

8- ,d vPNs i=dkj dks lQy gksus ds fy, i=dkfjrk ds ewY;ksa dks /;ku esa 
j[kuk iM+rk gSA bUgha ewY;ksa dks i=dkj dh cSlkf[k;k¡ dgk tkrk gS&

 d½ lPpkbZ [k½ larqyu 3½ fu"i{krk   4½ Li"Vrk

9- laiknd  eaMy & ;g ,d laxBu gS ftlesa laiknd] la;qDr laiknd] 
lgk;d laiknd] fo'ks"k laiknd] eq[; laiknd] mi&laiknd] 
laoknnkrk vkSj iwzQ jhMj 'kkfey gksrs gSaA

10- lekpkj ek/;eksa dk ekStwnk #>ku & O;kikjhdj.k ds dkj.k lHkh 
vf/kd&ls vf/kd /ku dekuk pkgrs gSaA vr% vius lekpkj&i= vFkok 
pSuy dks yksdfiz; cukus ds fy, luluh[kst [kcjas ̂ ihr i=dkfjrk* ;k 
ist&Fkzh dk iz;ksx vf/kd ls vf/kd djrs gSaA

11- i=dkfjrk dk egRo &

 1½ ns'k&fons'k dh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nsrh gSA 

 2½ tulkekU; dks mlds dÙkZO; vkSj vf/kdkjksa dh tkudkjh nsrh gSA

 3½ jkstxkj ds volj ryk'kus esa lgk;d gSA

 4½ jk"Vªh; psruk dk l'kDr vk/kkj gSA

 5½ ;qxhu leL;kvksa ls turk dks tksM+rh gSA

 6½ ekuo dY;k.k dh izsj.kk nsrh gSA 
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i=dkfjrk esa v[kckj vQokgksa] O;fDrxr vkjksiksa&izR;kjksiksa] izse laca/kksa] HkaMkQksM+ 
vkSj fQYeh xi'ki dks lekpkj dh rjg izdkf'kr djrs gSaA

thou ds ckjs esa crk;k tkrk gSA ;g vkerkSj ij i`"B rhu ij izdkf'kr gksrh gSA 
blfy, bls ist+ Fkzh i=dkfjrk dgrs gSaA vktdy bldh i`"B la[;k vyx Hkh gks 
ldrh gSA

fy, igq¡pus dh vkf[kjh le;&lhek dks MsMykbu ¼le;&lhek½ dgrs gSaA

mYys[k ftlds dkj.k og eqn~nk ppkZ esa vk x;k gksA

1- i=dkfjrk ls vki D;k le>rs gSa\

2- i=dkfjrk ds ewy esa dkSu&lk Hkko gksrk gS\

3- lekpkj D;k gS\

4- lekpkj ds eq[; rRo dkSu&dkSu ls gSa\

5- lekpkj ds lanHkZ esa MsMykbu ls D;k rkRi;Z gS\ 

6- laiknu ds izeq[k fl)kUr dkSu&dkSu ls gSa\

7- oLrqijdrk ,oa rF;ijdrk esa D;k varj gS\

8- i=dkj ds fy, fu"i{k gksuk D;ksa vko';d gS\ 

9- i=dkfjrk fdrus izdkj dh gksrh gS\ muds uke fyf[k,A

10- ihr i=dkfjrk D;k gS\

11- ^U;wt* dk D;k vFkZ gS\

12- ^laiknu* ls vki D;k le>rs gSa\

13- laikndh; uhfr ls D;k vfHkizk; gS\
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14- QksVks i=dkfjrk dk D;k egRo gS\

15- fLVax vkWijs'ku dk D;k vk'k; gS\

16- i=dkfjrk esa fo'ks"kKrk ds izeq[k {ks= dkSu&dkSu ls gSa\

17- okWpMkWx i=dkfjrk dk D;k rkRi;Z gS\

18- ,d lQy i=dkj dks fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,A

19- i=dkj dh cSlkf[k;k¡ fdUgsa ekuk tkrk gS\

20- Hkkjr esa baVjusV i=dkfjrk dh 'kq:vkr dc gqbZ\

1- lekpkj fdls dgk tkrk gS\ lekpkj ds rRoksa ij izdk'k Mkfy,A

2- laiknu ds fl)kUrksa ij izdk'k Mkfy,A

3- i=dkfjrk ds vU; vk;ke crkb,A 
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1- Mk;jh D;k gS\ & Mk;jh ,d eksVh ftYnokyh uksVcqd gksrh gS ftlds 
iUukas ij  lky ds 365 fnuksa dh frfFk;k¡ Øe ls lth gksrh gSaA gj i`"B ij 
[kkyh txg NwVh gksrh gSA ftls ge lwpukvksa ;k futh ckrksa dks ntZ djus 
ds fy, djrs gSaA

2- Mk;jh ,d O;fDrxr nLrkost gSS ftlesa ge vius thou ds dqN fo'ks"k 
{k.kksa esa ?kfVr vuqHkoksa] fopkjksa] ?kVukvksa] eqykdkrksa vkfn dk fooj.k 
fy[krs gSaA

3- Mk;jh&ys[ku furkar futh Lrj ij ?kfVr ?kVukvksa vkSj mlls lacaf/kr 
ckSf)d &HkkoukRed leLr izfrfØ;kvksa dk ys[kk&tks[kk gSA ftl ckr 
dks ge nqfu;k esa fdlh vkSj O;fDr ds lkeus ugha dg ldrs mUgsa Mk;jh esa 
fy[krs gSaA

4- Mk;jh&y[s ku e as ge [knq  dk s cgs rj rjhd s l s le> ikr s g aS rFkk viu s vna j 
vutku s e as tek gk s jg s Hkkj l s eDq r gkrs  s g aS bll s ge as viu s x.q kk as vkjS  vox.q kk as
dk Kku gkrs k g S tk s gekjh dfe;k as dk s njw  dju s e as lgk;d gkrs k gAS

5- Mk;jh&ys[ku gesa vius varjax ds lkFk lk{kkRdkj djus dk volj iznku 
djrk gSA Mk;jh ds ek/;e ls ge vius vrhr dk Lej.k dj ldrs gSaA

6- Mk;jh fy[krs le; dqN ckrksa dk /;ku j[kuk vko';d gS &Mk;jh 
fy[kuk vius lkFk ,d vPNh nksLrh dk;e djus dk csgrjhu t+fj;k gSA 
Mk;jh ;k rks fdlh uksVcqd esa ;k iqjkus lky dh Mk;jh esa fy[kh tkuh 
pkfg,A iqjkus lky dh Mk;jh esa igys dh Nih gqbZ frfFk;ksa dh txg vius 
gkFk ls frfFk Mkyuh pkfg,A 

7- dqN izfl) Mk;fj;k¡ vkSj muds ys[kd 

 d½ n~ Mk;jh vkWQ v ;ax xyZ & ,uh ÝSad 

 [k½ ,d lkfgR;dkj dh Mk;jh& xtkuu ek/ko eqfDrcks/k

 x½ iSjksa esa ia[k ck¡/k dj & jke o`{k csuhiqjh

 ?k½ #l esa iPphl ekl& jkgqy lkad`R;k;u

 M+½ lqnwj nf{k.k iwoZ & lsB xksfoan nkl

 p½ gjh ?kkVh & MkW- j?kqoa'k

XI – Hindi



150

1- Mk;jh&ys[ku D;k gS\

2- Mk;jh gekjk fdlls lk{kkRdkj djrh gS\

3- fdUgha nks izfl) Mk;fj;ksa ,oa muds ys[kdksa ds uke fyf[k,A

4- ^:l esa iPphl ekl* fdldh jpuk gS\

5- Mk;jh&ys[kd dh Hkk"kk&'kSyh dSlh gksuh pkfg,\

6- Mk;jh fdl le; fy[kuh pkfg,A

7- ,suh ÝSad dk tUe dgk¡ gqvk Fkk\

8- ,suh ÝSad dh Mk;jh fdl uke ls izdkf'kr gqbZ \

9- ,suh dh Mk;jh eas dc ls dc rd dk o.kZu fd;k x;k gS\

10- ,suh ÝSad dh ewy Mk;jh fdl Hkk"kk esa fy[kh xbZ gSA bl Mk;jh dh izflf) 
dk eq[; dkj.k D;k gS\ 

11- Mk;jh fy[krs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,\
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1- iVdFkk 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ̂iV* vkSj ̂dFkk*A iV dk vFkZ gS 
ijnk vkSj dFkk dk vFkZ gS dgkuh tks NksVs ;kuh nwjn'kZu ;k cM+s ijns 
;kuh fQYe fdlh ij Hkh fn[kkbZ tk, iVdFkk dgykrh gSA fQYe o Vh-oh- 
dh iVdFkk dh lajpuk ukVd dh lajpuk ls cgqr feyrh gSA vaxzsth esa 
bls Hkh LØhuIys dgrs gSaA iVdFkk ys[kd] i=dkj ,oa lkfgR;dkj euksgj 
';ke tks'kh us viuh iqLrd ̂iVdFkk ys[ku&,d ifjp; esa fy[kk gS&

 ^^iVdFkk dqN vkSj ugha] dSejs ls fQYe ds ijns ij fn[kk, tkus ds fy, 
fy[kh xbZ dFkk gSA 

2- iVdFkk ds lzksr & iVdFkk rS;kj djus ds fy, lcls igys dFkk dk p;u 
fd;k tkrk gSSA ;g dFkk gekjh ftanxh] dksbZ ?kVuk] bfrgkl vFkok fdlh 
lPps fdLls ;k lkfgR; dh fdlh vU; fo/kk ij vk/kkfjr gksrh gSaA 

3- iVdFkk dh lajpuk & vaxzsth ds 'kCn LØhu Iys ̂ iVdFkk* ds fuEu vax 
gksrs gSa &

 1½ ik=&uk;d izfruk;d gksrs gSaA

 2½ blesa }U}&VdjkgV vkSj fQj lek/kku gksrk gSA

 3½ blesa vyx&vyx ?kVukLFky gksrs gSaA 

 4½ blesa n`'; Hkh gksrs gSaA

4- ukVd vkSj fQYe dh iVdFkk esa vUrj &  

 d½ ukVd ds n`'; yEcs gksrs gSa fQYe ds NksVsA

 [k½ ukVd ds ?kVukLFky lhfer gksrs gSa fQYe ds vlhferA

 x½ ukVd ,d ltho dyk ek/;e gSA

 ?k½ ukVd eas dFkk dk fodkl js[kh; gksrk gS fQYe esa fodkl dbZ izdkj 
ls gksrk gSA

5- ¶yS'k cSd@¶yS'k QkWjoMZ & ¶yS'k cSd og rduhd gSa ftlesa vrhr esa 
?kVh fdlh ?kVuk dks fn[kk;k tkrk gSA ¶yS'k QkWjoMZ  esa Hkfo"; esa gksus 
okyh fdlh ?kVuk dks igys fn[kk nsrs gSaA ¶yS'k cSd vkSj ¶yS'k QkWjoMZ 
nksuksa ;qfDr;ksa dk iz;ksx djus ds ckn gesa orZeku esa vkuk t:jh gSA 
iVdFkk dh ewy bdkbZ n`'; gksrk gSA
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6- iVdFkk ys[ku esa daI;wVj dh Hkwfedk & orZeku le; esa iVdFkk ys[ku esa 
dEI;wVj dk iz;ksx gksus yxk gSA dEI;wVj ij ,sls lkW¶Vos;j vk x, gSa 
ftuesa iVdFkk dk izk#i cuk cuk;k vkrk gSA lkW¶Vos;j iVdFkk esa lq/kkj 
ykus ds lq>ko Hkh izLrqr djrk gS] bUgsa ekuuk u ekuuk ys[kd dh bPNk 
ij fuHkZj gSA

7- 'kjr~ panz pV~Vksik/;k; ds izfl) miU;kl nsonkl ij dbZ fQYe cu pqdh 
gSaA eqa'kh izsepan] Q.kh'ojukFk js.kq] /keZohj Hkkjrh rFkk eUuw HkaMkjh vkfn 
dh jpukvksa ij fQYesa ,oa Vh-oh- /kkjkokfgd cu pqds gSaA 

8- flusek] Vsyhfot+u nksuksa gh ek/;eksa ds fy, cuus okyh fQYesa ;k 
/kkjkokfgdksa dk ewy vk/kkj iVdFkk gh gksrh gSa

1- lekpkj ds eq[; rÙo dkSu&dkSu ls gSa\

2- ^iVdFkk* 'kCn fdu nks 'kCnksa ls feydj cuk gS\

3- iVdFkk dk lzksr D;k gS\

4- ^¶yS'k cSd* rduhd D;k gS\

5- ^iVdFkk ys[ku&,d ifjp;* iqLrd ds ys[kd dkSu gSa\

6- fdUgha nks ys[kdksa ,oa mudh jpukvksa ds uke fyf[k, ftu ij fQYe cuh 
gSaA

7- fdlh ,d ys[kd ,oa mldh jpuk dk uke fyf[k, ftl ij Vh-oh- 
/kkjkokfgd cuk gksA

8- ukVd vkSj iVdFkk ds n`'; esa D;k vUrj gS\

9- iVdFkk dh ewy bdkbZ D;k gS\

10- iVdFkk ys[ku esa dEI;wVj dk ,d ykHk crkb,A

11- ^LØhuIys* ls vki D;k le>rs gSa\

12- iVdFkk esa n`'; cnyus ij dkSu ls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS\

13- ukVd vkSj iVdFkk dh lajpuk esa D;k lekurk,¡ gksrh gS\

14- ukVd vkSj iVdFkk esa D;k vUrj gS\

XI – Hindi













158

1- ljdkjh i= vkSipkfjd i= dh Js.kh esa vkrs gSaA

2- izk;% ;s i= ,d dk;kZy;] foHkkx vFkok ea=ky; ls nwljs dk;kZy;] foHkkx 
;k ea=ky; dks Hksts tkrs gSaA

 i= ds 'kh"kZ ij dk;kZy;] foHkkx ;k ea=ky; dk uke o irk fy[kk tkrk gSaa 
i= ds ckb± rjQ la[;k fy[kh tkrh gSA ftls i= fy[kk tk jgk gS] mldk 
uke irk Hkh ckb± vksj fy[kk tkrk gSA ̂lsok esas* dk iz;ksx de gksrk tk jgk 
gSA i= ds var esa ckb± vksj izs"kd dk irk vkSj rkjh[k nh tkrh gS vkSj 
^Hkonh;* dk iz;ksx dj uhps Hkstus okys ds gLrk{kj gksrs gSaA

3- ljdkjh dk;kZy;ksa dh t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, bu ik=ksa dks dbZ 
Jsf.k;ksa esa ck¡Vk x;k gSA gj Js.kh ds i= ds fy, ,d fo'ks"k Lo:i 
fu/kkZfjr dj fn;k x;k gSA

4- eq[; fVIi.kha ¼uksfVax½ & fdlh Hkh fopkjk/khu i= vFkok izdj.k dks 
fuiVkus ds fy, ml ij tks jk;] er] vkns'k ;k funsZ'k fn;k tkrk gS mls 
fVIi.kh dgrs gSa fVIi.kh fy[kus dh izfØ;k dks ge fVIi.k ¼uksfVax½ dgrs 
gSaA fVIi.k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa& lgk;d Lrj ij fVIi.k] 
vf/kdkjh Lrj ij fVIi.k A

5- fVIi.k dk mís'; ekeyksa dks fu;ekuqlkj fuiVkuk gSA

6- vkjafHkd fVIi.k esa lgk;d fopkjk/khu ekeys dk laf{kIr C;kSjk nsrs gq, 
mldk foospu djrk gSA dk;kZy; eas fVIi.k ds dk;Z vf/kdrj lgk;d 
Lrj ij gksrs gSaA

7- fVIi.kh vius vki esa iw.kZ ,oa Li"V gksuh pkfg,A fVIi.kh laf{kIr] 
fo"k;&laxr] rdZlaxr vkSj Øec) gksuh pkfg,A

8- fVIi.kh lnSo vU; iq#"k esa fy[kh tkrh gSA

9- vkuq"kafxd fVIi.k & lgk;d fVIi.k dks lacaf/kr vf/kdkjh dks Hkstk tkrk 
gSA vxj lacaf/kr vf/kdkjh ml fVIi.k ls lger gksrk gS rks fVIi.k ds 
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uhps dsoy gLrk{j dj nsrk gS vFkok ^eSa mi;qZDr fVIi.kh ls lger gw¡* 
fy[krk gSA fVIi.kh ij lacaf/kr vf/kdkjh dk er vkuq"kafxd fVIi.k 
dgykrk gSA ;fn vf/kdkjh lger gS rks og fVIi.kh dks dkVus] cnyus ;k 
gVkus dk dk;Z ugha djrk] vfirq dsoy viuh vlgefr O;Dr djrk gSA 
vkuq"kafxd fVIi.kh izk;% laf{kIr gksrh gS ysfdu vlgefr dh fLFkfr esa 
fVIi.kh cM+h Hkh gks ldrh gSA

10- Lej.k i= & bls vuqLekjd ¼fjekabMj½ Hkh dgk tkrk gSA tc fdlh i=] 
Kkiu bR;kfn dk mÙkj le; ij izkIr u gks rks ;kn fnykus ds fy, 
vuqLekjd Hkstk tkrk gSA bls Lej.k i= Hkh dgrs gSaA bldk izk:i rks 
vkSipkfjd i= dh rjg gksrk gS ij vkdkj NksVk gksrk gSA ;fn ,d ls 
vf/kd vuqLekjd Hksts tkrs gSa rks mUgsa vuqLekjd 1] 2] 3 bR;kfn fy[krs 
gSaA

11- v/kZljdkjh i=& v/kZ ljdkjh&i= esa vukSipkfjdrk dk iqV gksrk gSA 
blessa eS=h Hkko gksrk gS ;g i= rc fy[ks tkrs gSa tc fy[kus okyk 
vf/kdkjh lacaf/kr vf/kdkjh dks O;fDrxr Lrj ij tkurk gks ;k ijke'kZ 
ysuk pkgrk gksA blds ys[ku ds fy, ysVj iSM dk iz;ksx gksrk gSA lcls 
Åij ckb± vksj izs"kd dk uke] irk vkSj inuke gksrk gSA i= dk izkjaHk 
Jh@Jheku@fiz; bR;kfn ls gks ldrk gSA i= ds var esa ^Hkonh;* ds 
LFkku ij ^vkidk* 'kCn iz;ksx fd;k tkrk gSA rr~i'pkr~ lacksf/kr 
vf/kdkjh dk uke] inuke vkSj iwjk irk fn;k tkrk gSA 

12- izsl foKkfIr ¼izsl fjyht+½ & dksbZ O;fDr ;k laLFkku fdlh fo"k; ;k cSBd 
esa tks fu.kZ; ysrk gS] mls izsl foKfIr ds ek/;e ls loZlkekU; rd 
igq¡pk;k tkrk gSA

13- ifji= ¼ldqZyj½ & ljdkjh ;k futh laLFkku esa tks fu.kZ; fy, tkrs gSa 
mUgsa ykxw djus ds fy, v/khuLFk dk;kZy;ksa dks ifji= tkjh fd;k tkrk 
gSA ftlesa fu.kZ; dks dk;kZfUor djrs ds funsZ'k Hkh gksrs gSaA

14- dk;Zlwph & fofHkUu laLFkkvksa vkSj dk;kZy;ksa esa fofHkUu fo"k;ksa esa 
fopkj&foe'kZ dj fu.kZ; rd igq¡pus ds fy, dbZ lfefr;ksa dk xBu fd;k 
tkrk gSA bu lfefr;ksa esa v/;{k] lfpo ds vfrfjDr vU; lnL; Hkh gksrs 
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gSaA tc fdlh fo"k; ij fopkj&foe'kZ djuk gks vFkok fu.kZ; ysuk gks rks 
lfefr ds lc lnL; ,d fuf'pr le; esa iwoZ fuf'pr LFkku ij cSBd 
dk vk;kstu djrs gSaA cSBd izkjaHk gksus ls igys fopkj.kh; eqn~nksa dh ,d 
Øeokj lwph cukbZ tkrh gS] ftls dk;Zlwph ¼,stasMk½ dgrs gSaA

15- dk;Zlwph dk fuekZ.k blfy, fd;k tkrk gS rkfd dsoy mu fo"k;ksa ij 
ppkZ dh tk, tks fopkj.kh; gSaA blls le; dh rks cpr gksrh gh gS lkFk 
esa fo"k; ls HkVdus dh fLFkfr Hkh ugha vkrhA

16- cSBd dk lapkyu lfpo djrk gSA

17- dk;Zo`Ùk & dk;Zlwph esa fn, x, eqn~nksa dks lfpo cSBd esa izLrqr djrk gSA 
lfefr ds v/;{k dh mifLFkfr esa lHkh lnL; fopkj.kh; eqn~nksa ij 
vius&vius fopkj O;Dr djrs gSaA fopkj &foe'kZ ds ckn fu.kZ; ysrs gSaA 
izR;sd eqn~ns ij fd;k x;k fopkj foe'kZ ,oa fu.kZ; gh dk;Zo`Ùk gSA
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1- ^izfrosnu* 'kCn ̂izfr* ̂milxZ* vkSj ̂ fon~* /kkrq ds ;ksx ls cuk gSA bldk 
vFkZ gS lE;d~ vFkkZr~ iwjh tkudkjhA bl izdkj ^izfrosnu* ls vfHkizk; 
vuqHko ls ;qDr fofHkUu rF;ksa dk foLr`r ys[kk&tks[kk gSA

2- izk;% fjiksVZ ,oa izfrosnu dks leku vFkZ esa ys fy;k tkrk gS fdarq 
^izfrosnu* 'kCn dk vFkZ] Lo:i vkSj fo"k; oLrq fjiksVZ ls dkQh fHkUu gS 
tSls&iqfyl dks ?kVuk dh fjiksVZ nh tkrh gS] MkDVj ejht dh fjiksVZ 
i<+Rkk gS] laoknnkrk lekpkj ds fy, fjiksVZ fy[krk gSA ;gk¡ ij fjiksVZ dk 
vFkZ lkekU; fooj.k ls gSa tcfd ^izfrosnu* fdlh ?kVuk] dk;Z;kstuk 
bR;kfn dk vuqHko vkSj rF;ksa ls ifjiw.kZ fooj.k gS tks fyf[kr :i ls 
izLrqr fd;k tkrk gSA blesa dk;Z fo'ks"k dh tkudkjh rks nh tkrh gS] lkFk 
gh fofHkUu vkadM+kas vkfn ds ek/;e ls fu"d"kZ] lq>ko vkSj laLrqfr;k¡ Hkh nh 
tkrh gSaA

3- izfrosnu nks izdkj ds gksrs gSaA tc ljdkj ;k fdlh laLFkk vFkok fof'k"V 
vf/kdkjh ds vkns'kkuqlkj fdlh dk;Z fo'ks"k ds ckjsa esa izfrosnu rS;kj 
fd;k tkrk gS mls vkSipkfjd izfrosnu rS;kj fd;k tkrk gSA mls 
vkSipkfjd izfrosnu dgrs gSa bldk oLrqfu"B vkSj rF;kRed gksuk 
vfuok;Z gSA vukSipkfjd izfrosnu fdlh O;fDr fo'ks"k dk viuk v/;;u 
,oa fu"d"kZ gSA lekpkji=ksa esa bl izdkj ds izfrosnu izdkf'kr gksrs jgrs 
gSaA blesa vdsyk O;fDr gh mÙkjnk;h gksrk gSA

4- izfrosnu&ys[ku ds fy, dqN ckrksa ij /;ku nsuk vko';d gSA 

 1½ :ijs[kk igys cukuh pkfg,A  2½ rF;ksa dk ladyu

 3½ foosdiw.kZ] fu"i{k v/;;u   4½ fopkjksa dh izkekf.kdrk 

 5½ fo"k; dsfUnzr v/;;u 6½ lgh fu.kZ; 

 7½ vuko';d foLrkj ls cpasA 
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1- izfrosnu ls vki D;k le>rs gSa\

2- izfrosnu ,oa fjiksVZ esa varj Li"V dhft,A

3- izfrosnu ds lanHkZ esa fu"d"kZ ls D;k vfHkizk; gSA

4- ,d vPNk izfrosnu izLrqr djrs le; fdu&fdu ckrksa ij /;ku j[kuk 
pkfg,\

5- izfrosnu fdrus izdkj ds gksrs gSa\ Li"V dhft,A

1- fo|ky; ds 'kSf{kd fodkl vkSj mUufr dks /;ku esa j[krs gq, iz/kkukpk;Z us 
,d lfefr dk xBu fd;kA tk¡p ,oa vè;;u ds i'pkr lfefr dh vksj 
ls izfrosnu izLrqr dhft,A

mÙkj& fo|ky; ds 'kSf{kd fodkl vkSj mUufr ds fy, 1 vxLr 2016 dks 
fo|ky; ds iz/kkukpk;Z Jh jkeflag th us ,d lfefr dk xBu fd;k FkkA 
ftlesa fuEufyf[kr lnL; Fks&

 1½ Jherh nhik ik.Ms] f'k{kkfon~ ,oa lfpo

 2½ Jherh dkark] ofj"B f'kf{kdk fganh ¼lnL;½

 3½ Jh v:.k dqekj] 'kkjhfjd f'k{kd ¼lnL;½

 4½ dq- mek] ofj"B v/;kfidk foKku ¼lnL;½

 5½ Jh larks"k dqekj] ofj"B v/;kid xf.kr ¼lnL;½

 lfefr us bl fn'kk esa v/;;u fd;k fd orZeku esa fo|ky; dk fodkl 
,oa mUufr ml xfr ls ugha gks jgh gSS tSlh visf{kr FkhA v/;;u ds vuqlkj 
fuEufyf[kr {ks=ksa esa dk;Z djds fLFkfr dks lq/kkjk tk ldrk gS%&

 1- fo|ky; esa ewyHkwr lqfo/kk,¡ ;Fkk &ihus dk ikuh] LoPN 'kkSpky; 
bR;kfn dh mfpr O;oLFkk dh tk,A
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 2- fo|ky; esa dEI;wVj f'k{kk dk izko/kku gS ijarq f'k{kdksa dh deh us 
mls vo:) dj fn;k gSA vr% 'kh?kzkfr'kh?kz dEI;wVj f'k{kdksa dh 
fu;qfDr gksuh pkfg,A

 3- fo|ky; ds iqLrdky; ,oa 'kkjhfjd f'k{kk d{kk esa fo|kfFkZ;ksa ds 
vuq:i iqLrdsa ,oa [ksy lkexzh miyC/k djkbZ tk, rFkk cPpksa ls 
mudk leqfpr mi;ksx djk;k tk,A

 4- Nk=ksa ds fodkl ds fy, vfHkHkkodksa ls lrr~ laidZ j[kk tk,A

 5- uSfrd f'k{kk ds o/kZu ds fy, izkFkZuk&lHkk ,ao lnu O;oLFkk ds 
ek/;e ls cPpksa dks izsfjr fd;k tk,A

 6- izR;sd rhu ekg ds i'pkr~ mi;qZDr lq>koksa dh izxfr dh leh{kk 
dh tk;sA

 fnuka d & 1 vxLr 2016

gLrk{kj gLrk{kj gLrk{kj  gLrk{kj gLrk{kj

lfpo  lnL;  lnL;  lnL;  lnL;
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fnYyh esa LoPNrk vfHk;ku pykus ls iwoZ ,d lfefr dk xBu fd;k x;kA lfefr 
}kjk fn, izfrosnu dks fyf[k,A

fnYyh esa LoPNrk vfHk;ku pykus o ^^gekjh fnYyh LoPN fnYyh** ds uksV dks 
lkFkZd cukus gsrq] lfefr dk xBu fd;k x;kA

ftlesa fuEu lnL; Fks&

1- Jherh izHkk ¼lfpo½

2- Jherh mek ¼v/;{k½

3- Jherh js[kk ¼lnL;½

4- Jh eqds”k ¼lnL;½

5- Jh larks’k ¼lnL;½

lfefr us bl fn”kk esa fuEu izfrosnu izLrqr fd;kA

gekjh fnYyh dk ,sfrgkfld o izkphu egÙo gSA bldh LoPNrk dk /;ku j[kuk 
vfuok;Z gSA vr% gesa fuEu iz;kl djus pkfg,&

1- lM+dksa dh pkSM+kbZ tgk¡ laHko gS c<+k nsuh pkfg, o ukfy;ksa dks xgjh o 
iDdh fd;k tkuk pkfg,A

2- /kkfeZd LFkyksa ij p<+kbZ xbZ Qwy ekykvksa] iÙkksa] fNydksa vkfn dks 
b/kj&m/kj u Qsad dj feêh esa nckdj [kkn cukus ds fy, iz;qDr fd;k 
tk,A

3- lM+dksa ds fdukjksa ij dqN&dqN nwjh ij dwM+snkuksa dk izca/k fd;k tkuk 
pkfg,A

4- VwVh lM+dksa dh ejEer gksuh pkfg,A

5- lM+d ds fdukjs isM+&ikS/ks o pkSjkgksa ij vkd’kZd ewfrZ;k¡ vkfn yxkbZ tk,A

6- fctyh ds rkjksa dks Hkwfexr fd;k tk,A

7- iqjkus ttZj gksrh bekjrksa dh j[k&j[kko gsrq iqjkrRo foHkkx dh lsok,a izkIr 
djsaA

8- izR;sd nks ekg ds i”pkr~ mi;qZDr lq>koksa dh izxfr dh leh{kk dh tk,A

fnukad % 12 vizSy 20--------

gLrk{kj gLrk{kj gLrk{kj  gLrk{kj gLrk{kj

v/;{k  lfpo  lnL;  lnL;  lnL;
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1- ^Loo`Ùk* ls vfHkizk; vius fooj.k ls gSA ;g ,d cuk&cuk;k izk:i gksrk 
gS] ftls foKkiu ds izR;qÙkj esa vkosnu i= ds lkFk Hkstk tkrk gSA

2- ukSdjh ds lanHkZ esa Loo`Ùk dh rqyuk ,d mEehnokj ds nwr ;k izfrfuf/k ls 
dh tkrh gSA vfHkizk; ;g gS fd Loo`Ùk dk Lo:i mls izHkko'kkyh cukrk 
gSA

3- ,d vPNk Loo`Ùk fu;qfDrdrkZ ds eu esa mEehnokj ds izfr vPNh vkSj 
ldkjkRed /kkj.kk mRiUu djrk gSA

4- ukSdjh esa lQyrk ds fy, ;ksX;rk vkSj O;fDr ds lkFk&lkFk Loo`Ùk 
fuekZ.k dh dyk esa fuiq.krk Hkh vko';d gSA

5- Loo`Ùk esa fdlh fo'ks"k iz;kstu dks /;ku esa j[kdj flyflysokj <ax ls 
lwpuk,¡ ladfyr dh tkrh gSA

6- Loo`Ùk esa nks i{k gksrs gSa igyk i{k og O;fDr gS ftldk dsUnz esa j[kdj 
lwpuk,¡ ladfyr dh tkrh gS nwljk i{k fu;kstu dk gSA

7- Loo`Ùk esa bZekunkjh gksuh pkfg,A fdlh Hkh izdkj ds >wBs nkos ;k 
vfr';ksfDr ls cpuk pkfg,A

8- vius O;fDrRo] Kku vkSj vuqHko ds lcy igyqvksa ij tksj nsuk pkfg,A

9- Loo`Ùk dk vkdkj vfr laf{kIr vFkok t:jr ls T;knk yack ugha gksuk 
pkfg,A

10- Loo`Ùk lkQ&lqFkjs <ax ls Vafdr ;k dEI;wVj&eqfnzr vFkok lqanj&ys[ku 
esa gksuk pkfg, A Loo`Ùk eas lwpukvksa dks vuq'kkflr Øe esa fy[kuk pkfg, 
rFkk O;fDr &ifjp;] 'kSf{kd ;ksX;rk] vuqHko] izf'k{k.k] miyfC/k;k¡] 
dk;sZÙkj xfrfof/k;k¡ bR;kfnA

11- ifjp; esa uke] tUefrfFk] mez] i=&O;ogkj dk irk] VsyhQksu uacj 
bZ&esy bR;kfn fy[ks tkrs gSaA

12- 'kSf{kd ;ksX;rk esa fo|ky; dk uke] cksMZ ;k fo'ofo|ky; dk uke] ijh{kk 
dk o"kZ] izkIrkad] izfr'kr rFkk Js.kh dk mYys[k djuk vko';d gSA
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13- dk;sZÙkj xfrfof/k;ksa dk mYys[k vU; mEehnokjksa ls vyx igpku fnykus 
esa leFkZ gksrk gSA 

14- Loo`Ùk esa foKkiu esa of.kZr ;ksX;rkvksa vkSj vko';drkvksa dks /;ku esa 
j[krs gq, FkksM+k&cgqr ifjorZu fd;k tk ldrk gSAA

1- Loo`Ùk ls vki D;k le>rs gSa\

2- mEehnokj ds p;u esa Loo`Ùk fdl izdkj lgk;d gksrk gS\

3- ,d vPNs Loo`Ùk esa D;k&D;k fo'ks"krk,¡ gksrh gS\

4- Loo`Ùk esa vU; ;ksX;rkvksa ds vfrfjDr dk;sZÙkj xfrfof/k;k¡ dh ppkZ djuk 
D;ksa vko';d gS\

5- Loo`Ùk fuekZ.k dh dyk esa fuiq.k gksuk D;ksa vko';d gS\

uksV& Loo`Ùk dk izk:i ̂i=&ys[ku* 'kh"kZd ds varxZr vkosnu i= esa ns[ksaA
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Hkkjrh; fjt+oZ cSad cksMZ

izsl foKfIr

cSad ls tqM+s lHkh deZpkfj;ksa ds osru esa o`f)

 Hkkjrh; fjt+oZ cSad cksMZ us viuh cSBdksa esa ,der ls ;g fu.kZ; 

fy;k fd cSad ds lHkh deZpkfj;ksa ds osru esa rRdky izHkko ls o`f) dh 

tk,A

 /;ku nsa fd blds iwoZ cSad deZpkfj;ksa ds osru esa lu~ 2012 esa o`f) 

dh xbZ FkhA fiNys dqN le; ls deZpkfj;ksa }kjk ;g f”kdk;r dh tk jgh 

gS] fd cSad }kjk fn;k tkus okyk osru cgqr de gS vkSj ;gh dkj.k gS fd 

;qok oxZ cSadksa esa dk;Z ugha djuk pkgrkA

 deZpkfj;ksa dh f”kdk;rksa dks /;ku esa j[krs gq, cksMZ us osru dh 

njksa esa o`f) dks eatwjh nsrs gq, ;g fo”okl O;Dr fd;k gS fd blls ;qok 

oxZ izksRlkfgr gksxk vkSj cSad }kjk fd, tkus okys lHkh dk;ks± dh xq.koÙkk 

esa Hkh lq/kkj gksxkA
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vf[ky Hkkjrh; lkfgR; ,oa laLd`fr laLFkku 

egkfuns”kky;

i=kad 25@14@iz 2019         ubZ fnYyh 30 ebZ 2019

fo’k; % eksckby Qksu ij gksus okys O;; ds fy, fu/kkZfjr lhek

 egkfuns”kky; us mi;qZDr fo’k; ij fnukad 23 uoEcj] 2018 dks ,d 

lela[;d ifji= tkjh fd;k FkkA

 mi;qZDr ifji= }kjk eksckby Qksu ij gksus okys O;; dh lhek nks 

gtkj :i, izfrekg fu/kkZfjr dh xbZ FkhA

 vf[ky Hkkjrh; lkfgR; ,oa laLd`fr cksMZ }kjk bl lhek ij iqu%fopkj 

fd;k x;k rnuqlkj mi;qZDr ifji= esa vkaf”kd la”kks/ku djrs gq, ;g fu.kZ; 

fd;k x;k fd fnYyh {ks=h; dk;kZy; ds fy, ;g lhek 6 gtkj :Ik, izfrekg 

gksxhA 

 mi;qZDr ifji= ds vU; izko/kku iwoZor~ jgsaxsA ;g fu.kZ; rRdky 

izHkko ls ykxw gksaxsA

 

@&
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fuf'pr gqbZ gSA cSBd ls iwoZ fopkj.kh; fcUnqvksa ij dk;Zlwph cukb,A

jk- ck- o- ek- fo|ky;&lkaLd`frd lfefr dh cSBd

fnuk¡d & 20 ebZ 2016

cSBd le; & izkr% 10 cts

LFky & fo|ky; lHkkxkj

1- fiNyh ¼ik¡poh½ cSBd ds dk;Zo`Ùk dh laiqf"VA

2- fiNyh cSBdkas esa fy, x, fu.kZ;ksa ds vuqikyu dh leh{kkA

3- okf"kZdksRlo esa gksus okys lkaLd`frd dk;ZØeksa ij ppkZ A

4- eq[; vfrfFk] fof'k"V vfrfFk fuea=.k ij ppkZA

5- fo|ky; izcU/ku lfefr ¼,l- ,e- lh-½ lss lq>koA

6- okf"kZdksRlo ij gksus okys O;; ij ppkZA

7- iz/kkukpk;kZ dh vuqefr ls fdlh Hkh vU; fo"k; ij ppkZ A

8- tyiku@Hkkst ds vk;kstu ij fopkjA

9- /kU;okn KkiuA 
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fo|ky; esa LoPNrk dh fLFkfr ij ppkZ ds fy, fo|ky; izca/ku lfefr (SMC) 

dh cSBd gksuh gSA cSBd ds fy, dk;Zlwph rS;kj dhft,A

cSBd dh frfFk  %  15 tqykbZ] 2019

le;    % izkr% 10 cts

LFkku    % iz/kkukpk;Z d{k

1- lfefr ds lnL;ksa dk LokxrA

2- fiNyh cSBd ds dk;Zo`Ùk dh laiqf’VA

3- fo|ky; esa LoPNrk dh fLFkfr ij ppkZA

4- ^LoPNrk lfefr* dk xBu

5- ^LoPNrk lfefr* ls ekfld fjiksVZ ysukA

6- [kpZ ds fy, /ku dh O;oLFkkA

7- tyiku

8- /kU;okn KkiuA 
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iz'u&  fo|ky; dh lkaLd`frd lfefr dh 26 ebZ] 2016 dks laiUu gqbZ FkhA mlesa 
ftu fo"k;ksa ij ppkZ gqbZ vkSj tks fu.kZ; fy, x,&muds dk;Zo`Ùk dk 
uewukA

fo|ky; ubZ lhek iqjh fnYyh dh lkaLd`frd lfefr dh cSBd dk dk;Zo`Ùk

 fnukad 26 ebZ] 2016 dks NBh cSBd lEiUu gqbZA lkaLd`frd lfefr dh bl 
cSBd dh v/;{krk mi&iz/kkukpk;kZ Jherh deyk flag us dhA cSBd esa Hkkx ysus 
okys lnL;kas dh lwph bl izdkj gS %&

1- fot; y{eh flag  ¼lfpo½

2- Hkkjrh   ¼lnL;½

3- iwue 'kekZ   ¼lnL;½

4- ehuw 'kekZ   ¼lnL;½

5- lkfjdk usg:  ¼lnL;½

6- lfjrk   ¼lnL;½

7- ujsUnz xqtjky  ¼,l-,e-lh- lnL;½

8- jktUnz pUnsyk  ¼,l-,e-lh- lnL;½

 dk;Zokgh dk vkjEHk v/;{kk }kjk vius lHkh lnL;ksa dk Lokxr djus ls 
gqvkA blds i'pkr~ mUgksaus vius vuqHkoksa ls voxr djk;k ftlls ge vius 
okf"kZdksRlo dks vf/kd izHkko'kkyh vkSj lQy cuk ldrs gSaA

 lkekU; ppkZ ds ckn cSBd dh dk;Zlwph eas of.kZr fo"k;ksa ij fopkj foe'kZ 
gqvk ftldk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS %&

1- ik¡poh cSBd dk dk;Zo`Ùk izLrqr fd;k x;kA lnL;ksa us loZlEefr ls bl 
dk;Zo`Ùk dh laiqf"V dhA

2- fiNyh cSBdksa esa fy, x, fu.kZ;ksa ds vuqikyu dh leh{kkA lfefr us fiNyh 
cSBd esa fy, fu.kZ;ksa ds vuqikyu laca/kh izfrosnu dh foLrkj ls leh{kk dhA 
lfefr us vf/kdak'k fu.kZ;ksa ds vuqikyu ij larks"k O;Dr fd;k vkSj bl ckr 
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ij t+ksj fn;k fd tks vuqikyu 'ks"k gks mUgsa vxyh cSBd ls igys dk;kZfUor 
dj nsuk pkfg,A

3- lfefr us fu.kZ; fy;k fd okf"kZdksRlo ds lkaLd`frd dk;ZØe laf{kIr ,oa 
f'k{kkizn gksA y?kq ukfVdk ,oa yksdu`R;ksa dh egÙkk ij ppkZ gqbZA vusd 
yksdu`R;ksa dks lkaLd`frd dk;ZØe esa izLrqr fd, tkus dh ckr Lohdkj dh 
xbZA

4- vfrfFk;ksa dks fueaf=r fd, tkus ij ppkZ gqbZ vkSj fu.kZ; fy;k x;k fd f'k{kk 
ds {ks= esa ;ksxnku nsus okys fdlh O;fDr dks eq[; vfrfFk ds :i esa cqyk;k 
tk;sA

5- ,l-,e-lh- ls leLr dk;ZØe ij lq>ko ek¡xs x,A dk;ZØe ij lfefr ds 
nksuksa lnL;ksa us viuh lgefr trkbZZA 

6- okf"kZdksRlo ij gksus okys O;; dks iz/kkukpk;kZ th us c<+kus dh Lohd`fr nh 
rkfd Nk=kvksa dks mÙke [kk| lkexzh forj.k dh tk ldsA

7- iz/kkukpk;kZ dh vuqefr ls fo|ky; LoPNrk ij Hkh ppkZ gqbZA vxyh cSBd 
13 tqykbZ] 2016 dks gksxhA

 

 1 v/;{k     lfpo

 1 lnL;

 1 lnL;
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loksZn; fo|ky;] v”kksd fogkj esa 20 flracj] 20--------- dks ^okf’kZd [ksydwn 

izfr;ksfxrk vk;kstu lfefr* dh cSBd lEiUu gqbZA mlesa ftu fo’k;ksa ij ppkZ gqbZ 

tks fu.kZ; fy, x, muds dk;Zo`Ùk dk uewukA

loksZn; fo|ky;] v”kksd fogkj] ubZ fnYyh dh [ksydwn izfr;ksfxrk vk;kstu 

lfefr dh cSBd dk dk;Zo`Ùk %

fo|ky; ds iz/kkukpk;Z d{k esa fnukad 20 flracj] 20------ dks izkr% 10 cts okf’kZd 

[ksydwn izfr;ksfxrk ds vk;kstu ls lacaf/kr cSBd lEiUu gqbZA cSBd esa Hkkx ysus 

okys lnL;ksa dh lwph bl izdkj gS&

1- Jherh lhek  ¼iz/kkukpk;kZ½

2- dq- uhye  ¼”kkjhfjd f”k{kd½

3- xfjek  ¼lfpo½

4- ;kfeuh  ¼lnL;½

5- lfjrk  ¼lnL;½

6- Jherh yrk  ¼f”k{kd lnL;½

7- izhfr   ¼,l-,e-lh- lnL;½

8- deyk nsoh ¼,l-,e-lh- lnL;½

 cSBd izkjaHk djus ls iwoZ iz/kkukpk;Z us lHkh lnL;ksa dk Lokxr fd;k o 

fiNyh cSBd esa fy, x, fu.kZ;ksa ij ckrphr dhA

 lkekU; ppkZ ds i”pkr~ lfpo }kjk cSBd esa crk;k x;k fd fo|ky; esa 

okf’kZd [ksydwn izfr;ksfxrk dk izLrko j[kk x;k gSA bl izLrko dk leFkZu lHkh 

lnL;ksa us fd;kA

v/;{k egksn; ds lq>ko ij 15 uoEcj] 20-------- dks [ksydwn izfr;ksfxrk vk;ksftr 

djus ds lq>ko dk lHkh lnL;ksa us vuqeksnu fd;kA
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dkQh fopkj&foe”kZ ds mijkar izfr;ksfxrk ds lQy vk;kstu gsrq fuEu lfefr;ksa 

dk xBu loZlEefr ls Lohd`r gqvk& 

1- [ksyksa ds fy, p;u lfefr

2- fu.kkZ;d eaMy lfefr

3- iqjLdkj lfefr

4- tyiku lfefr

mi;qZDr lfefr;k¡ vius ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa ds lQy lapkyu gsrq lkIrkfgd 

cSBd djsaxhA lfpo iwjs dk;Zdky dh fjiksVZ rS;kj djsaxsA

cSBd ds var esa /kU;okn Kkfir fd;k x;kA

gLrk{kj  gLrk{kj  gLrk{kj

v/;{k   lfpo   lnL;
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Ÿ fyf[kr nLrkost dk fjdkWMZ j[kk tk ldrk gSA

Ÿ fyf[kr f”kdk;rksa dks xaHkhjrk ls fy;k tkrk gSA

Ÿ LFkk;h vkSj izek.k fl) gksrh gSA

Ÿ fo”oluh;rk gksrh gS

Ÿ vkSipkfjd Hkk’kk

Ÿ ekud Hkk’kk ,oa “kCnksa dk iz;ksx

Ÿ lVhd ,oa lkjxfHkZr vfHkO;fDr

Ÿ Hkkoksa dh vis{kk fopkjksa vkSj rF;ksa dk iz;ksx

Ÿ f”k’Vkpkj dk ikyu

izs’kd dk irk] fnukad] izkid dk in ,oa irk] fo’k;] lacks/ku] vkHkkj dFku] izs’kd 
dk uke&1 vad

fo’k; oLrq o izLrqrhdj.k&3 vad

Hkk’kk ¿vfHkO;fDrÀ dh “kq)rk] lVhd “kCn ,oa orZuh&1 vad

1- izs’kd dk irk

2- fnukad

3- izkIrdrkZ ¿ikus okys dk in ,oa irkÀ

4- fo’k; ladsr
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5- lacks/ku

6- Ik= dk dysoj@fooj.k 

7- lekiu funsZ”k

8- gLrk{kj o uke

9- layXud

viuk irk@izs’kd dk irk

fnukad

izfr

iz/kkukpk;Z@izca/kd@lfpo@funs”kd ¿izkIrdrkZ dk irkÀ

fo’k; 

egksn;k@egksn;

nSfud tkxj.k esa fnukad ---------------------------- dks izdkf”kr foKkiu ls Kkr gqvk fd 
vkids ------------------------esa -------------------- ds dqN in fjDr gSaA eSa Lo;a dks bl in ds 
mEehnokj ds :Ik esa izLrqr dj jgk@jgh gw¡A eSa vkidks vk”oLr djrk@djrh g¡w 
fd ;fn vki eq>s volj nsaxs rks eSa viuk dk;Z iw.kZ yxu ifjJe vkSj fu’Bk ls 
d:axk@d:axhA vk”kk gS vki esjs vkosnu ij /;kuiwoZd fopkj djsaxsA eSa vius 
“kSf{kd ;ksX;rkvksa] dk;Z vuqHko vkfn fooj.k lfgr viuk Loo`Ùk layXu dj 
jgk@jgh g¡wA

Hkonh;

d [k x

layXud &

“kSf{kd rFkk vU; izek.k i=ksa dh izfrfyfi;k¡

ikliksVZ vkdkj dh QksVks
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Loo`Ùk ¿Lo;a ds ckjs esa lwpukvksa dk flyflysokj ladyu@C;kSjkÀ

Lo o`Ùk dk izk:i

uke & d [k x

firk dk uke & d [k x

tUe frfFk& d [k x

LFkkbZ irk & d [k x

Øe  ijh{kk@fMxzh fo|ky;@ mÙkh.kZ o’kZ    izfr”kr

la[;k  fo”ofo|ky;  

1- nloha d{kk  

2- ckjgoha d{kk

3- Lukrd

4-  vU;

O;kolkf;d ;ksX;rk&

dk;Z vuqHko&

vU; #fp;k¡& Hkk’kk Kku &

laidZ nks O;fDr         1------------------------------------ 2--------------------------------

fnukad gLrk{kj
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uke & d [k x

firk dk uke & d [k x

tUe frfFk& d [k x

LFkkbZ irk & d [k x

Øe  ijh{kk@fMxzh fo|ky;@ mÙkh.kZ o’kZ    izfr”kr
la[;k  fo”ofo|ky;  

1- nloha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2007 80 

2- ckjgoha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2009 85

3- fganh ¿vkWulZÀ fnYyh fo”o fo|ky; 2012 70 

4-  ch-,M- nYyh fo”o fo|ky; 2013 75 

5-  ,e-,- ¿fganhÀ nYyh fo”o fo|ky; 2015 60

vU; ;ksX;rk,¡ & dEI;wVj dk Kku

dk;Z vuqHko & lqjfHk ifCyd Ldwy ¿gfj;k.kkÀ esa 2 o’kZ fganh f”k{k.k dk dk;kZuqHko

miyfC/;k¡&  1- jkT; Lrj ij 2016 esa Hkk’k.k izfr;ksfxrk esa izFke iqjLdkj

 2- dfork ys[ku esa 2018 esa lkfgR; vdkneh }kjk iqjLd`r

vfHk#fp;k¡& laxhr] ;ksxkH;kl o fFk,Vj o ukVd eapu

Hkk’kk Kku & fganh] vaxzsth] iatkch

laidZ nks O;fDr& 1- iz/kkukpk;Z loksZn; fo|ky; jksfg.kh-------------

 2- izca/kd] dsujk cSad] jksfg.kh ----------------------

fnukad & 12 tuojh 2021 

gLrk{kj
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uke & d [k x

firk dk uke & d [k x

tUe frfFk& d [k x

LFkkbZ irk & d [k x

Øe  ijh{kk@fMxzh fo|ky;@ mÙkh.kZ o’kZ    izfr”kr
la[;k  fo”ofo|ky;  

1- nloha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2007 80 

2- ckjgoha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2009 85

3- ch-,- fnYyh fo”o fo|ky; 2012 60 

vU;  &   

O;kolkf;d ;ksX;rk & fMIyksek bu dEI;wVj ,Iyhds”ku ¿Mh-lh-,-À

dk;Z vuqHko & vxLr 2014 ls thou vLirky ve`rlj esa dk;Zjr

vU; :fp;k¡ & xzkfQd fMtkbfuax] ;ksXkkH;kl

Hkk’kk Kku & fganh] vaxzsth] iatkch

laidZ nks O;fDr&  1- iz/kkukpk;Z loksZn; fo|ky;] jksfg.kh -----------------

 2- izca/kd] dsujk cSad] jksfg.kh ----------------------

fnukad & 12 tuojh 2021 

gLrk{kj
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mís”;

1-  vius fopkjksa vkSj n`f’Vdks.k dks leqnk; ds lkFk lk>k djus ds fy, 
mi;qDr eap gSA

2-  leL;kvksa ds lek/kku esa ehfM;k dh egRoiw.kZ HkwfedkA

3-  lekt dh leL;kvksa ds izfr laosnu”khyrk dh vfHkO;fDrA

laiknd ds uke i=&&izk:i

1-  viuk@izs"kd dk irk

2-  fnukad

3-  laiknd

i= dk uke vkSj irk

4-  fo’k;

5-  egksn;]

6-  eSa vkids izfrf’Br lekpkj Ik= ds ek/;e ls lekt ds yksxksa ,oa vf/kdkfj;ksa 
dk /;ku---------------------------- ds fo’k;@leL;k eqn~ns dh vksj vkdf’kZr djuk 
pkgrk@pkgrh gw¡A 

izFke vuqPNsn--------------leL;k

f}rh; vuqPNsn------------------lq>ko

r`Ùkh; vuqPNsn ---------------- fu’d’kZ ,oa vkHkkjA

/kU;okn!

7-  Hkonh;@Hkonh;k

 d- [k- x-
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ijh{kk Hkou] 

ubZ fnYyh

20 tuojh] 2021

izfr

 f”k{kk lfpo]

 fnYyh jkT; ljdkj]

 fnYyh-------------- A

egksn;@egksn;k]

 fuosnu ;g gS fd vkt ds vk/kqfud ;qx esa tgk¡ pkjksa vksj ekuo fodkl 
pkgrk gS ogha og Lo;a lqfo/kk laiUu Hkh cuuk pkgrk gSA pkgs izd`fr dk guu 
djds ;k ubZ&ubZ oSKkfud [+kkst djdsA vkt nqfu;k ds lHkh ns”kksa esa ,d&nwljs 
ls gksM+ yxh gqbZ gSA ftlds ifj.kke Lo:i ns”k dh vkarfjd vkSj okg~; lhek ij 
jkst+ ,d ubZ leL;k [kM+h gks tkrh gSA ftldk lkeuk gekjs lSfudksa dks gh djuk 
iM+rk gSA ns”k ds izfr dÙkZO; cks/k izR;sd ukxfjd esa gksuk pkfg, vkSj blds fy, 
fo|ky;ksa esa de ls de mPp ek/;fed Lrj ij lSfud f”k{kk vfuok;Z dj nh tk, 
ftlls fo|kfFkZ;ksa esa ,d ftEesnkjh dk Hkko vk,xk vkSj os lSfudksa ds R;kx 
cfynku o ns”k&izse dks le> ik,axsA ns”k esa vkbZ fdlh Hkh ladVdkyhu fLFkfr ls 
fuiV ikus esa ljdkj o vke ukxfjdksa dh lgk;rk djsaxsA

 vr% esjk vkils vuqjks/k gS fd vki mPp ek/;fed Lrj ij lSfud f”k{kk 
vfuok;Z djus ds fo’k; esa fopkj djsaxs] ftlls ns”k dks mPpdksfV ds ns”kHkDr o 
lSfud izkIr gks ldsaxsA

 /kU;okn

 Hkonh;

 d- [k- x-
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 ijh{kk Hkou] 

 ubZ fnYyh

 20 tuojh] 2021

 izfr

 eq[; vfHk;ark]

 fnYyh fo|qr cksMZ]

 fnYyh-------------- A

egksn;@egksn;k]

 fuosnu ;g gS fd eSa fiNys nl o’kks± ls v”kksd fogkj esa jg jgk gw¡A eSa fu;fer 
:Ik ls fctyh ds fcy dk Hkqxrku Hkh djrk jgk gw¡A Hkqxrku fd, x, fiNys lHkh 
fcy esjs ikl lqjf{kr gSaA bl ckj vpkud gekjs ?kj fctyh dk fcy cgqr vf/kd 
jkf”k dk vk x;k gSA igys gekjk fcy 1000@& ls 1500@& ds chp izfr ekg 
vkrk Fkk] ysfdu bl ckj ,d ekg dk fcy 5000@& dk vk;k gSA

 egksn;] esjh rjQ ls dksbZ cdk;k “ks’k ugha gS vkSj u gh fcy esa cdk;k jkf”k 
fn[kkbZ xbZ gSA ?kj esa fctyh dh [kir Hkh iwoZor~ gSA bruh vf/kd jkf”k dk fcy 
Hkjuk esjs fy, laHko ugha gSA d`i;k esjs ?kj dh fctyh [kir dk vuqeku yxkrs gq, 
eq>s iwoZ fcyksa ds vk/kkj ij vuqekfur jkf”k dk fcy iznku djs ;k ehVj jhfMax 
djds mfpr jkf”k dk fcy miyC/k djkus dh Ñik djsaA

 /kU;okn

 Hkonh;

 d- [k- x-
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 ijh{kk Hkou] 

 ubZ fnYyh

 24 tuojh] 2021

 izfr

 laiknd]

 uoHkkjr VkbEl] 

 cgknqj”kkg t+Qj ekxZ] ubZ fnYyh&110002A

egksn;@egksn;k]

 eSa bl Ik= ds ek/;e ls vkidk /;ku fnYyh dh lM+dksa dh nqnZ”kk dh vksj 
vkd`’V djuk pkgrh gw¡A 

 fiNys lIrkg ekulwu dh igyh o’kkZ gqbZ ftlls lHkh dks Hkh’k.k xehZ ls jkgr 
feyh fdUrq nwljh vksj “kgj dh lM+dksa dh nqnZ”kk us ;krk;kr ds fy, leL;k 
mRiUu dj nhA fnYyh Hkkjr dh jkt/kkuh gS rFkk ;gk¡ vusd fons”kh nwrkokl Hkh 
gSaA i;ZVd o vfrfof”k’V fons”kh vfrfFk;ksa dk vkokxeu ;gk¡ ges”kk gh jgrk gSA 
,sls egÙoiw.kZ “kgj esa lM+dksa dh nqnZ”kk dsoy vlqfo/kk gh iSnk ugha djrh vfirq 
ns”k dh izfr’Bk dks Hkh gkfu igq¡pkrh gSA lM+dksa ds chpkschp cus cM+s&cM+s xM~<ksa 
vkSj fdukjksa ij tek ikuh ls okguksa dk pyuk dfBu gks x;k gSA lkFk gh iSny 
;k=h vyx ijs”kku gSA blls NksVh&eksVh nq?kZVukvksa dh la[;k c<+ xbZ gS rFkk 
chekfj;k¡ QSyus dh Hkh vk”kadk gSA vr% fnYyh ljdkj ds mPp vf/kdkfj;ksa ls 
vuqjks/k gS fd os fnYyh dh lM+dksa dk nkSjk dj rFkk lM+d fuekZ.k foHkkx ds 
vf/kdkfj;ksa ds fo#n~/k dk;Zokgh djsa ftlls foHkkx ,slh lM+ds cuk, tks gj 
ekSle ds fy, mi;qDr gksaA

 egksn; vkils fuosnu gS fd esjs fopkjksa dks vius lekpkj&i= esa ;Fkksfpr 
LFkku nsus dh d`ik djsaA

 /kU;okn

 Hkonh;k]

 f”kokuh xqIrk
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 ijh{kk Hkou] 

 ubZ fnYyh

 20 tuojh] 2021

 izfr

 laiknd]

 uoHkkjr VkbEl]

 cgknqj”kkg t+Qj ekxZ] 

 ubZ fnYyh&110002A

egksn;]

 eSa bl Ik= ds ek/;e ls v”yhy foKkiuksa dh c<+rh izo`fÙk dh vksj turk rFkk 
lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dk /;ku vkdf’kZr djkuk pkgrk gw¡A

 vkt O;kikj ds {ks= esa O;kid o`f) gqbZ gSA bl dkj.k O;kolkf;drk Hkh dkQh 
c<+h gSA dksbZ Hkh lekpkj&i=] if=dk vFkok Vsyhfotu pSuy ,slk ugha fn[krk gS] 
tgk¡ v”yhyrk dk izn”kZu ugha gks jgk gksA viuh fcØh dks c<+kus ds fy, v”yhy 
fp=ksa dk [kqyk iz;ksx fd;k tk jgk gSA lekpkj&i=ksa ds eq[; i`’B ij gh ekWMyksa 
rFkk fQYeh ukf;dkvksa ds ,sls fp= fn[kk, tkrs gSa ftUgsa ns[kdj vk¡[ksa “keZ ls >qd 
tkrh gSA

 Vh-oh- pSuyksa ij izlkfjr gksus okys dk;ZØeksa ds chp esa dbZ ,sls v”yhy 
foKkiu fn[kk, tkrs gSa ftUgsa ifjokj ds lkFk cSBdj ugha ns[kk tk ldrkA

bl izdkj ds foKkiuksa ls laLdkjksa dk iru fuf”pr gSA ;s v”yhy foKkiu O;kikj 
dks rks c<+k jgs gSa ysfdu Hkkjrh; laLd`fr dks [krjs esa Mky jgs gSa o ;qok oxZ dks 
fnXHkzfer dj jgs gSaA

 ljdkj dks bl rjg ds foKkiuksa ij jksd yxkuh pkfg, rFkk lekt esa Hkh 
,sls foKkiuksa dk fojks/k gksuk pkfg,A vkils fuosnu gS fd esjs bl Ik= dks  vius 
lekpkj&i= esa ;Fkksfpr LFkku nsus dh d`ik djsaA

 /kU;okn

 Hkonh;]

 nsos”k “kekZ
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la[;k 48 ¼x`-ia-½@12-8-50@98&99@50196

Hkkjr ljdkj 

x`g ea=ky;] ubZ fnYyh

11 twu] 2018

izs’kd 

 nhun;ky mik/;k;

 lfpo] Hkkjr ljdkj

 x`g ea=ky;

 ubZ fnYyhA

izfr

 eq[; lfpo

 iatkc jkT;

 paMhx<+

egksn;]

 eq>s ;g lwpuk nsus dk funsZ”k gqvk gS fd iatkc jkT; esa dkuwu vkSj O;oLFkk 
dh fnuksa&fnu fcxM+rh fLFkfr ls dsUnz ljdkj cgqr fpafrr gSA ljdkj us vkidk 
/;ku bl xaHkhj leL;k dh vksj vkd`’V fd;k gS vkSj bl fLFkfr ls n`<+rk ls 
fuiVus dk fu”p; fd;k gSA iatkc ljdkj dks Hkh bl fn”kk esa dM+s dne mBkus 
pkfg,A bl lanHkZ esa vkidks lwfpr fd;k tkrk gS fd jkT; esa dkuwu rFkk O;oLFkk 
cuk, j[kus ds fy, lHkh vko”;d dk;Zokgh dh tk, rFkk dsUnz ljdkj dks Hkh 
izxfr ls voxr djk;k tk,A bl laca/k esa dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj dks lHkh 
izdkj dh lgk;rk nsus ds fy, rS;kj gSA

 Hkonh;]

 MkW- nhun;ky mik/;k;

 lfpo] x`g ea=ky;
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 ijh{kk Hkou] 

 ubZ fnYyh

 15 ekpZ] 2021

 izfr

 egkizca/kd ¼ekuo lalk/ku½

 ekuo lalk/ku foHkkx

 bafM;k dSfedYl fyfeVsM

 36] U;w fyax jksM] va/ksjh] eqacbZ&400053

egksn;]

 fnukad 16 vizSy] 2019 dks fnYyh ls izdkf”kr uoHkkjr VkbEl ds izkr% 
laLdj.k esa izdkf”kr foKkiu ls Kkr gqvk gS fd vkidh dEiuh esa ekdsZfVax 
,DtD;wfVo dh vko”;drk gSA eSa bl in ds fy, viuk vkosnu&i= izLrqr dj 
jgk gw¡A

 esjk Loo`Ùk bl vkosnu Ik= ds fuEu Hkkx esa of.kZr gS bldk voyksdu djus 
ij vki ik;saxs fd eSa bl in ds fy, iwjh rjg ls mi;qDr mEehnokj gw¡A eSa 
foKkiu esa vkids }kjk of.kZr lHkh ;ksXrkvksa o vgZrkvksa dks iwjk djrk gw¡A 

eSa fooj.k lfgr viuk Loo`Ùk layXu dj jgk gw¡A

Hkonh;

vfer dqekj

layXud& 1- “kSf{kd rFkk vU; izek.k i=ksa dh izfrfyfi;k¡ 2- ikliksVZ vkdkj dh 
QksVks 3- Loo`Ùk

1- uke & vfer dqekj

2- firk dk uke & d- [k- x-

3- ekrk dk uke & d- [k- x-
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4- tUefrfFk & d- [k- x-

5- irk & ijh{kk Hkou] ubZ fnYyh

6- nwjHkk"k ua- & d- [k- x-

7- eksckby ua- & d- [k- x-

8- bZ&esy & d- [k- x-

9- vk/kkj ua- & xxxxxxxxxxx

1- gkbZ Ldwy  lh-ch-,l-bZ 2005 fgUnh] vaxzsth 480/500 izFke

  Mh-,-oh-  xf.kr] foKku

    lk- foKku 

2- bUVjehfM,V  lh-ch-,l-bZ 207 vaxzsth] xf.kr 440/500 izFke

    jlk;u foKku

    HkkSfrd foKku] vaxzsth] 

    dEI;wVj lkbal

3- Lukrd  fnYyh fo'ofo|ky;  2010 jlk;u foKku 435/500 izFke

  galjkt dkWyst  ¼vkWulZ½

4- ,e-ch-,- vkbZ- ih- ;wfuoflZVh    ekdsZfVax  85% izFke

  vkn”kZ baLVhV~;wV vkWQ eSustesaV 

1- fo|ky; ,oa egkfo|ky; Lrj ij fØdsV Vhe dk dIrkuA

2- okn&fookn vkSj fuca/k izfr;ksfxrk esa izFke LFkku ij p;uA

eSa i;ZVu dk “kkSd j[krk gw¡ vkSj yxHkx iwjs ns”k ds egÙoiw.kZ LFkyksa dk Hkze.k dj 
pqdk gw¡] esjh ;g izd`fr in dh vko”;drk ds vuqdwy gSA

1- nks o’kZ rd ,Mksoh dEiuh esa ekdsZfVax dk dk;Z fd;kA

2- baVjusV lfQ±x dk vPNk KkuA

1-  iz/kkukpk;Z jktdh; ofj’B ek/;fed fo|ky; 

2-  izca/kd cSad vkWQ cM+ksnk

fnukad & 15 ekpZ] 2021                    gLrk{kj & d- [k- x-
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1- c<+rh e¡gxkbZ ij fpark O;Dr djrs gq, fdlh nSfud lekpkj&i= ds 
laiknd dks i= fyf[k, ,oa lq>ko Hkh nhft,&

2- isVªksy ds ewY;ksa eas gks jgh o`f) ds ckotwn dkjksa dh la[;k c<+rh tk jgh 
gSA bl fLFkfr dk dkj.k Li"V djrs gq, jkT; ds ifjogu ea=h dks ,d 
i= fy[kksA

3- vkids {ks= esa vkHkw"k.k >iVekjh dh ?kVuk,¡ fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh 
gSA bldh f'kdk;r djrs gq, vius {ks= ds iqfyl v/kh{kd dks i= 
fyf[k,A

4- cl daMDVj ¼lg&pkyd½ ds lkgfld dk;Z ds dkj.k dbZ ;kf=;ksa dh 
tku cphA bl lanHkZ esa mls iqjLd`r djus dk vuqjks/k djrs gq, fnYyh 
ifjogu fuxe ds egkizca/kd dks i= fyf[k,A

5- vkids ?kj dk ikuh dk ehVj can gks x;k gSA f'kdk;r djus ij Hkh vHkh 
rd Bhd ugha gqvk gSA bl lanHkZ esa ^fnYyh ty cksMZ* ds lacaf/kr 
vf/kdkjh dks ,d i= fyf[k,A

6- lkoZtfud lwpuk&iV~Vksa ij fy[kh v'kq) fgUnh dh vksj /;ku vkd`"V 
djrs gq, fdlh nSfud lekpkj i= ds laiknd dks i= fyf[k,A

7- vkHkk izfCyd Ldwy esa 'kkjhfjd f'k{kd dk ,d in fjDr gSA fokkiu ds 
vuqlkj viuh ;ksX;rk dk fooj.k izLrqr djrs gq, f'k{kk&funs'kd dks 
vkosnu i= izLrqr dhft,A 

8- le&fo"ke QkewZys ds fo"k; ij vius fopkj O;Dr djrs gq, fdlh nSfud 
lekpkj i= ds lEiknd dks i= fy[kksA  
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'kCndks'k&

1- 'kCnksa dk [ktkuk gS blesa ,d Hkk"kk Hkk"kh leqnk; esa iz;qDr gksus okys 'kCnksa 
dks lafpr fd;k tkrk gSA

2- 'kCndks'k esa 'kCnksa dh O;qRifRr] lzksr] fyax] 'kCn:i ,oa fofHkUu lanHkZijd 
vFkks± ds ckjsa esa tkudkjh nh tkrh gSA

3- fganh 'kCndks'k esa fgUnh o.kZekyk dk vuqlj.k fd;k tkrk gSA ijarq v ls 
izkjEHk gksus okys 'kCn lcls igys fn, tkrs gSaA

4- ;|fi fgUnh o.kZekyk esa dqN la;qDr O;atu lcls var esa vkrs gSa ijarq 
'kCndks'k esa mUgsa ml Øe esa j[kk tkrk gS ftu O;atuksa ls feydj os cus 
gSa tSls & d~ $ "k ¾ {k] t~ $ ×k ¾ K] r~ $ j ¾ =] 'k~ $ j ¾ J

5- Loj jfgr O;atuksa lsa izkjEHk gksus okys 'kCn ml O;atu esa bLrseky gksus 
okys lHkh Lojksa ds ckn esa j[ks tkrs gSaA tSls D;k 'kCn ̂dkSLrqHk* ds ckn gh 
vk,xkA 

 1- xzaFk  2- xzafFk  3- xzLr 

 4- xzg  5- xzke  6- xzhok

,a@,¡] ,] ,s] ,sa] vksa] vks] vkSa] vkSA

Ik Q@Q+ c Hk e ; j y o “k J ‘k g
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1- dks”k ds o.kZØe esa iw.kZ v{kj ls igys vuqLokj ¼va ;qDr o.kZ½ fQj vuqukfld 

fpg~u v¡ ;qDr o.kZ vk,¡xsA tSls daxu] d¡xyk@gal] g¡lA

2- vk/ks v{kj iw.kZ v{kjksa ds ckn vk,¡xsA ¼dkjxj] D;k] Dys”k½

3- la;qDrk{kjksa dk o.kZØe muds ?kVdksa ds Øe ls fu/kkZfjr gksrk gS tSls%

 {k ¾ d~ $ ‘k = ¾ r~ $ j

 K ¾ t~ $ ¥ J ¾ “k~ $ j

 Ø ¾ d~ $ j dZ ¾ j~ $ d

 ) ¾ n~ $ /k } ¾ n~ $ o

 | ¾ n~ $ ; r` ¾ r~ $ _

“kCndksa”k esa r o.kZ ls cuus okys “kCnksa dh Øe fLFkfr /;kuiwoZd lef>, %

 rax] raMqy] rarq] ra=] ranwjh] ranzk] racw] rdjkj] r{kd] rxM+h] rM+iuk] rrS;k] 

rRdky] ru] rikd] reksxq.k] rjax] rjtuh] rygVh] rlyk] rLohj] rk¡xk] 

rkM+i=] frdksu] frtksjh] rh[kk] rhu] raqx] rqPN] rqylh] rwQku] r`.k] r`rh;k] 

rsanqvk] rst] rSarhl] rksan] rksrk] rkSfy;k] R;kx] R;ksgkj] =Lr] f=dky] 

f=fo/kA

uhps fn, x, “kCnksa dks “kCndks”kh; Øe esa fyf[k,%

 ;k;koj] bejrh] foJke] mRltZu] mfpr] ?kM+h] ifjdFkk] ijhf{kr] izekn] 

vacj] cks/k] fgekpy] vk¡[k] bZ”oj] ân;] vkf[kj] vad] ijra=] Xykfu] 

fpjdky] ?kaVk] ?kklA

 vad] vacj] vk¡[k] vkf[kj] bejrh] bZ”oj] mfpr] mRltZu] Xykfu] ?kaVk] ?kM+h] 

?kkl] fpjdky] ijra=] ifjdFkk] ijhf{kr] izekn] cks/k] ;k;koj] foJke] 

fgekpy] ân;A
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1- ftl izdkj 'kCndks'k esa 'kCnksa ds vFkZ fn, tkrs gSa mlh izdkj lanHkZ xzUFkksa 

esa ekuo }kjk lafpr Kku dks laf{kIr :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA

2- lanHkZ&xzaFk dbZ izdkj ds gksrs gSaA lanHkZ &xzaFk dk lcls fo'kn :i ̂ fo'o 

Kku dks'k* gS blesa ekuo }kjk lafpr gj izdkj dh tkudkjh vkSj lwpuk 

dk laf{kIr ladyu gksrk gSA

3- lanHkZ &xzaFkksa ds vU; egRoiw.kZ izdkj gS &^lkfgR; dks'k* vkSj ̂pfj= dks'k* 

lkfgR;dks'k esa lkfgfR;d fo"k;ksa ls lEcfU/kr tkudkfj;k¡ ladfyr gksrh 

gSaA ^pfj=&dks'k* eas lkfgR;] laLd`fr] foKku vkfn {ks=ksa ds egku 

O;fDr;ksa ds O;fDrRo ds ckjsa esa tkudkjh ladfyr gksrh gSA

4- lanHkZ &xzaFk xkxj esa lkxj ds leku gksrs gSaA tc Hkh fdlh fo"k; ij rqjar 

tkudkjh dh vko';drk gksrh gS] lanHkZ&xzUFk gekjs dke vkrs gSaA

5- lanHkZ&xzUFkksa esa tkudkfj;ksa dk flyflysokj ladyu ^'kCndks'k* ds 

fu;eksa ds vuqlkj gh gksrk gSA 

1- 'kCndks'k fdls dgrs gSa\

2- 'kCndks'k ls 'kCn ds fo"k; esa D;k&D;k tkudkjh feyrh gS\

3- la;qDr O;atu okys 'kCn dgk¡ feyrs gSa\

4- uhps fn, x, “kCnksa dks “kCndks”k ds Øekuqlkj fyf[k, %

 pkSikbZ] izek.k] fo”okfe=] va”kqy] b”kkjk] mRizsjd] ?kaVk?kj] vadlwph] 

ifjp;] ;ksx] ghjd] vk¡dM+k] mtkl] Xyksc] ?ku] vkxe] ijh{kk] f?kukSuk] 

cs[kcj] bZ”kku] ân;axe] ijNkbZA

5- lanHkZ&xzaFk D;k gS\

6- fgUnh lanHkZ xzaFk dk lcls fo'kn #i dkSu&lk gS\

7- lanHkZ&xzaFk dks xkxj esa lkxj D;ksa dgk x;k gS\
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• fookg lekjksg@la/;kdky ¼fLFkfr½

• nhokyh esyk@>wys@pkV dh nqdkusa@[ksy&f[kykSus@lkeku ¼fLFkfr½

• lCth eaMh

• eSVªks LVs”ku

• vLirky@Msaxw cq[kkj@Hkkxrs yksx@MkWDVj ¼fLFkfr½

• esxk ih-Vh-,e-@fo|ky; ifjlj@izkr%dky ¼fLFkfr½

• lkIrkfgd cktkj

• o’kkZ dk fnuA

• lqulku lM+d@nksigj dk le;@gkFk esa cSx fy, efgyk ¼fLFkfr½

• ,d fnolh; “kSf{kd Hkze.k
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 vifBr dk vFkZ gS tks igys ls u i<+k x;k gksA vifBr vorj.k x| vFkok 
i| nksuksa esa gks ldrk gSA ijh{kk esa dsoy vifBr x|ka'k nsdj ml ij vk/kkfjr 
iz'u iwNs tkrs gSaA budk mÙkj nsrs le; fuEu ckrksa dk è;ku j[kuk pkfg, %

• fn;k x;k x|ka'k vifBr gksrk gS vr% de ls de nks ckj vo'; i<+uk 
pkfg, rkfd ewy&Hkko le> esa vk tk;sA

• iwNs x, iz'uksa ds mÙkj js[kkafdr dhft,A è;ku jgs iz'uksa ds mÙkj vuqPNsn esa 
nh xbZ lkexzh ij gh vk/kkfjr gksA

• iz'uksa ds mÙkj vR;ar ljy Hkk"kk vkSj vius 'kCnksa esa nhft,A

• iz'uksa ds mÙkj lh/ks] laf{kIr ,oa lVhd gksus pkfg,A

• eqgkojksa] vyadkj] lwfDr;ksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg,A

• dHkh dfBu 'kCnksa ds vFkZ] foykse 'kCn Hkh iwNs tkrs gSaA

• mfpr LFkkuksa ij fojke&fpUgksa dk iz;ksx djuk u HkwysaA

• iwNs iz'uksa esa vuko';d foLrkj u djsaA

 vifBr&cks/k esa lkj vkSj 'kh"kZd Hkh fy[kus dks dgk tkrk gSA vr% vuqPNsn 
dks è;kuiwoZd i<+saA

iz- fuEufyf[kr x|ka'k dks è;kuiwoZd i<+dj fn;s x;s iz'uksa ds mÙkj fyf[k,&

 ^^eSa ftl lekt dh dYiuk djrk gw¡] mlesa x`gLFk laU;klh vkSj laU;klh 
x`gLFk gksaxsA vFkkZr lU;kl vkSj x`gLFk ds chp og nwjh ugha jgsxh tks ijaijk 
ls pyrh vk jgh gSA laU;klh mÙke dksfV dk euq"; gksrk gSA D;ksafd mlesa 
lap; dh o`fÙk ugha gksrh] yksHk vkSj LokFkZ ugha gksrkA ;gh xq.k x`gLFk esa Hkh 
gksuk pkfg,A laU;klh Hkh ogh Js"B gS tks lekt ds fy;s dqN djsA Kku vkSj 
deZ dks fHkUu djksxs rks fo"kerk mRiUu gksxh ghA ̂eq[k esa dfork vkSj dj?ks 
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ij gkFk] ;g vkn'kZ eq>s cgqr ilUn FkkA blh dh f'k{kk eSa nwljksa dks Hkh nsrk 
gw¡A Js"B lekt ogh gS ftlds lnL; Kku vkSj deZ esa ls ,d dks Js"B vkSj 
nwljs dks v|e ugha ekursA Js"B lekt og gS ftlds lnL; th [kksydj 
Je djrs gSaA t:jr ls vf/kd /ku ij vf/kdkj tekus dh mudh bPNk ugha 
gksrhA os ekurs gSa %

^^mnj lekrk vUu ySa] rufga lekrk phjA

vf/kdfg laxzg uk djsa] rkdks uke QdhjA**

 

 1½ ^x`gLFk laU;klh vkSj laU;klh x`gLFk* ls ys[kd dk D;k vk'k; 
gS\      1

 2½ laU;klh mÙke dksfV dk euq"; D;ksa gksrk gS\  1

 3½ lekt esa fo"kerk dc mRiUu gksrh gS\   1

 4½ ^eq[k esa dfork vkSj dj?ks ij gkFk* ds vk/kkj ij vuqeku yxkvks fd 
bl x|ka'k esa fopkj fdlds gSa\    1

 5½ Js"B lekt dkSu&lk gS\  1

 6½ mi;qZDr x|ka'k dk ^'kh"kZd* crkvksA  1

 7½  lap; dh o`fÙk dk D;k vfHkizk; gS\  1

 8½ ^mnj* o ^phj* “kCnksa ds vFkZ fy[kksA  1

 9½ Js’B laU;klh fdls dgk x;k gS\  1

 10½ x`gLFk esa dkSu&lk xq.k visf{kr gS\ ys[kd ds n`f’Vdks.k ls Li’V 
djsaA    1

 

 1½ x`gLFk&laU;klh vkSj laU;klh&x`gLFk ls vk'k; gS x`gLFk esa jgdj 
laU;klh tSlk lknk thou thuk nksuksa esa lUrqyu cukuk gh 
laU;klh&x`gLFk thou gSA

 2½ laU;klh mÙkj dksfV dk blfy;s gksrk gS D;ksafd mlesa lap; ¼tksM+us½ 
dh o`fÙk ugha gksrhA

 3½ Kku vkSj deZ dks fHkUu djus ls lekt esa fo"kerk mRiUu gksrh gSA
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 4½ bl iafDr ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd blesa lar dchj ds fopkj 
O;Dr gq, gSaA

 5½ Js"B lekt og gS ftlds lnL; Kku vkSj deZ dks cjkcj dk egRo 
nsrs gSaA ,sls lekt ds yksx [kwc esgur djrs gSa rFkk vf/kd /ku ij 
vf/kdkj ugha tekrsA

 6½ mi;qZDr x|ka'k dk 'kh"kZd ̂^lPpk laU;klh vkSj x`gLFk**A

 7½ lap; dh o`fÙk dk vfHkizk; gS& vko”;drk ls vf/kd ek=k esa ,df=r 
djus dh ea”kkA

 8½ mnj&isV] phj&oL=A

 9½ ,sls O;fDr dks Js’B laU;klh dgk x;k gS ftlesa yksHk] LokFkZ u gks vkSj 
tks lap; djus dh vis{kk lekt ds fy, dqN djsA

 10½ x`gLFk dks ,d laU;klh dh Hkk¡fr lap; o`fÙk R;kxdj yksHk vkSj LokFkZ 
ls Åij mBdj vius ifjokj dk ikyu djuk pkfg,A

iz”u&fuEufyf[kr x|ka”k ds vk/kkj ij lokZf/kd mi;qDr fodYi dk p;u 
dhft,& ¼gy lfgr½

cM+h dfBu leL;k gSA >wBh ckrksa dks lqudj pqi gks dj jguk gh Hkys 
vkneh dh pky gS] ijarq bl LokFkZ vkSj fyIlk ds txr esa ftu yksxksa us djksM+ksa ds 
thou&ej.k dk Hkkj da/ks ij fy;k gS os mis{kk Hkh ugha dj ldrsA tjk lh xQyr 
gq, fd lkjs lalkj esa vkids fo#) t+gjhyk okrkoj.k rS;kj gks tk,xkA vk/kqfud 
;qx dk ;g ,d cM+k Hkkjh vfHk”kki gS fd xyr ckrsa cM+h rsth ls QSy tkrh gSaA

lekpkjksa ds “kh?kZ vknku&iznku ds lk/ku bl ;qx esa cM+s izcy gSa] tcfd 
/kS;Z vkSj “kkafr ls euq’; dh HkykbZ ds fy, lkspus ds lk/ku vc Hkh cgqr nqcZy gSaA 
lks] tgk¡ gesa pqi gksuk pkfg,] ogk¡ pqi jg tkuk [krjukd gks x;k gSA gekjk lkjk 
lkfgR; uhfr vkSj lPpkbZ dk lkfgR; gSA Hkkjr o’kZ dh vkRek dHkh naxk&Qlkn 
vkSj VaVs dks ilan ugha djrh ijarq bruh rsth ls dwVuhfr vkSj feF;k dk pØ 
pyk;k tk jgk gS fd ge pqi ugha cSB ldrsA

vxj yk[kksa&djksM+ksa dh gR;k ls cpuk gS rks gesa VaVs esa iM+uk gh gksxkA ge 
fdlh dks ekjuk ugha pkgrs ij dksbZ ge ij vU;k; ls VwV iM+s rks gesa t:j dqN 
djuk iM+sxkA gekjs vanj g;k gS vkSj vU;k; djds iNrkus dh tks vknr gS mls 
dksbZ gekjh nqcZyrk le>s vkSj gesa lkjh nqfu;k ds lkeus cnuke djs ;g gels 
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ugha lgk tk,xkA lgk tkuk Hkh ugha pkfg,A lks] gkyr ;g gS fd ge lPpkbZ vkSj 
Hknzrk ij n`<+ jgrs gSa vkSj vksNs okn&fookn vkSj naxs&Qlknksa esa ugha iM+rsA 
jktuhfr dksbZ vtik&tki rks gS ughaA

;g LokFkks± dk la?k’kZ gSA djksM+ksa euq’;ksa dh bTtr vkSj thou&ej.k dk Hkkj 
ftUgksaus mBk;k gS os lekf/k ugha yxk ldrsA mUgsa LokFkks± ds la?k’kZ esa iM+uk gh 
iM+sxk vkSj fQj Hkh gesa LokFkhZ ugha cuuk gSA

¼d½ ys[kd us dfBu leL;k fdls ekuk gS\

 1- vQokgksa ds nkSj esa “kkar jgukA

 2- vQokgksa ds nkSj esa papy gksukA

 3- la?k’kZ ds nkSj esa “kkar jgukA

 4- la?k’kZ ds nkSj esa papy jgukA

¼[k½ jktuhfr vQokgksa ds tfj, D;k djokrh gS\

 1- ykHk

 2- naxs

 3- mRlo

 4- ioZ

¼x½ vk/kqfud ;qx dk vfHk”kki fdls ekuk x;k gS\

 1- HkykbZ ds lk/kuksa dksA

 2- xyr ckrksa dk izpkj izlkjA

 3- lgh ckrksa dk izpkj izlkjA

 4- jktuhfr dksA

¼?k½ pqi jguk [krjukd dc gks tkrk gS\

 1- tc xyr izpkj gksrk gSA

 2- tc lgh izpkj gksrk gSA

 3- tc lgh&xyr izpkj gksrk gSA

 4- tc HkykbZ dk izpkj gksrk gSA
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¼M-½  ys[kd us la?k’kZ djuk vko”;d D;ksa ekuk gS\

 1- tu ds ykHk ls cpus ds fy,

 2- tu dh gkfu ls cpus ds fy,

 3- LokFkZ dks nwj djus ds fy,

 4- ijfgr dks nwj djus  ds fy,

¼p½ gekjk lkjk lkfgR; fdldk lkfgR; gS\

 1- dsoy uhfr dk

 2- dosy lPpkbZ dk

 3- uhfr vkSj lPpkbZ dk

 4- izcyrk dk

¼N½ dkSu ls lk/ku vc Hkh nqcZy gS\

 1- euq’; dh HkykbZ dks lkspus ds

 2- euq’; ds LokFkZ dks lkspus ds

 3- euq’; ds vfgr dks lkspus ds

 4- nwljksa ds fookn dks lkspus ds

¼t½ ge fdl ij n`<+ jgrs gSa\

 1- dsoy lPpkbZ ij

 2- dsoy Hknzrk ij

 3- lPpkbZ vkSj Hknzrk ij

 4- dsoy uhfr ij

¼>½ ^vknku&iznku* esa iz;qDr lekl gS\

 1- deZ/kkj; lekl

 2- }a} lekl

 3- f}xq lekl

 4- rRiq#’k lekl
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¼¥½ x|ka”k ds fy, lokZf/kd mi;qDr “kh’kZd gksxk\

 1- vU;k; dk izfrdkj

 2- U;k; dk izfrdkj

 3- lR; dk izfrdkj

 4- vfgalk dk izfrdkj

mÙkj& 

 ¼d½ 1- vQokgksa ds nkSj esa “kkar jgukA

 ¼[k½ 2- naxsA

 ¼x½ 2- xyr ckrksa dk izpkj&izlkjA

 ¼?k½ 1- tc xyr izpkj gksrk gSA

 ¼M+½ 2- tu dh gkfu ls cpus ds fy,A

 ¼p½ 3- uhfr vkSj lPpkbZ dkA

 ¼N½ 1- euq’; dh HkykbZ dks lkspus dkA

 ¼t½ 3- lPpkbZ vkSj Hknzrk ijA

 ¼>½ 2- }a} leklA

 ¼¥½ 1- vU;k; dk izfrdkjA
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 lHkh /keZ gesa ,d gh bZ'oj rd igq¡pkus ds lk/ku gSaA vyx&vyx jkLrksa ij 
pydj Hkh ge ,d gh bZ'oj rd igq¡prs gSaA blesa fdlh dks nq[kh ugha gksuk 
pkfg,A gesa lHkh /keksZa ds izfr leku Hkko j[kuk pkfg,A nwljs /keksZa ds izfr leHkko 
j[kus ls /keZ dk {ks=&O;kid curk gSA gekjh /keZ ds izfr va/krk feVrh gSA blls 
gekjk izse vf/kd Kkue; ,oa ifo= curk gSA ;g ckr yxHkx vlaHko gS fd bl 
i`Foh ij dHkh Hkh ,d /keZ jgk gksxk ;k gks ldsxkA ;gh dkj.k gS fd ys[kd fofo/k 
/keksZa esa ,sls rÙo dks [kkstus dk iz;kl djrk gS tks fofof/k /keksZa ds vuq;kf;;ksa ds 
eè; lgu'khyrk dh Hkkouk dks fodflr dj ldsA

 lR; ds vusd :i gksrs gSaA ;g fl)kar gesa nwljs /keksZa dks Hkyh izdkj le>us 
esa enn djrk gSA ys[kd lkr va/kksa dk mnkgj.k nsrk gS ftUgksaus gkFkh dk o.kZu 
vius&vius <ax ls fd;kA ftl va/ks dk gkFkh dk tks vax gkFk esa vk;k] mlds 
vuqlkj gkFkh oSlk gh FkkA ,d izdkj ls os lHkh viuh&viuh le> ls lgh Fks] ij 
bl n`f"V ls xyr Fks fd mUgsa iwjs gkFkh dh le> u FkhA tc rd vyx&vyx /keZ 
ekStwn gSa] rc rd mudh i`Fkd igpku ds fy, ckgjh fpg~u dh vko';drk gksrh 
gS] ysfdu ;s fpg~u tc vkMacj cu tkrs gSa vkSj vius /keZ dks nwljs ls vyx crkus 
dk dke djus yxrs gSa] rc R;kxus ds ;ksX; gks tkrs gSaA /keZ dk mn~ns'; rks ;g 
gksuk pkfg, fd og vius vuq;kf;;ksa dks vPNk balku cuk,A mls bZ'oj ls ;g 
izkFkZuk djuh pkfg, & rw lHkh dks og izdk'k iznku dj] ftldh mUgsa vius 
loksZPp fodkl ds fy, vko';drk gSA

 bZ'oj ,d ,slh jgL;e;h 'kfDr gS tks loZ= O;kIr gSA ml 'kfDr dk vuqHko 
rks fd;k tk ldrk gS] ij ns[kk ugha tk ldrkA bl 'kfDr dk dksbZ izek.k ugha 
fn;k tk ldrkA og 'kfDr bafnz;ksa dh igq¡p ds ckgj gSA ys[kd ;g vuqHko djrk 
gS fd mlds pkjksa vksj gj pht ges'kk cnyrh jgrh gS vkSj u"V gksrh jgrh gSA bu 
ifjorZuksa ds ihNs dksbZ ,slh 'kfDr vo'; gS tks cnyrh ughaA ogh 'kfDr u;k 
fuekZ.k ,oa lagkj djrh jgrh gSA ;g Øe fujarj pyrk jgrk gSA ;g thou nsus 
okyh 'kfDr gh ijekRek gSA mlh dk vfLrRo vafre gSA gesa ;g rF; le>uk 
pkfg, fd bafnz;ksa }kjk fn[kkbZ nsus okyh pht LFkk;h ugha gks ldrhA bZ'oj dh 
'kfDr dY;k.k djus okyh gSA ys[kd ns[krk gS fd e`R;q ds chp thou dk;e jgrk 
gS] vlR; ds chp lR; fVdk jgrk gS vkSj va/kdkj ds eè; izdk'k fLFkj jgrk gSA 
blls irk pyrk gS fd bZ'oj thou gS] lR; gS vkSj izdk'k gSA og ije 
dY;k.kdkjh gSA
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 1½ /keksZa ds ckjs esa D;k dgk x;k gS\   1
 2½ /keksZa ds izfr leHkko j[kuk D;ksa vPNk gS\ 1
 3½ lR; ds vusd :i gksus dks fdl mnkgj.k }kjk le>k;k x ;k gS\  1
 4½ bZ'oj dSlh 'kfDr gS\ 1
 5½ gesa fdl ckr dks le>uk pkfg,\ 1
 6½ vlR; vkSj va/kdkj ds e/; D;k fLFkj jgrk gS\ 1
 7½ mi;qZDr x|ka'k ds fy, mi;qDr 'kh"kZd nhft,A 1
 8½ uo fuekZ.k o lagkj ds fy, mÙkjnk;h “kfDr dks ys[kd us D;k uke

 fn;k\    1
 9½ bl lalkj esa D;k vLFkk;h gS\  1
 10½ /keZ dk okLrfod mís”; D;k gksuk pkfg,\  1
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1- fuEufyf[kr x|ka”k ds vk/kkj ij iwNs x, iz”uksa ds mÙkj nhft,A 

 bfrgkl fy[kus dh vksj dksbZ tkfr rHkh izo`Ùk gksrh gS tc mldk /;ku vius 
bfrgkl ds fuekZ.k dh vksj tkrk gS ;g ckr lkfgR; ds ckjs eas mruh gh lp 
gS ftruh thou dk fganh esa vkt bfrgkl fy[kus ds fy, ;fn fo”ks’k mRlkg 
fn[kkbZ iM+ jgk gS rks ;gh le>k tk,xk fd LojkT;&izkfIr ds ckn lkjk 
Hkkjr ftl izdkj lHkh {ks=ksa esa bfrgkl&fuekZ.k ds fy, vkdqy gS mlh izdkj 
fganh ds fo}ku ,oa lkfgR;dkj Hkh viuk ,sfrgkfld nkf;Ro fuHkkus ds fy, 
iz;Ru”khy gSA igys Hkh tc lkfgR; dk bfrgkl fy[kus dh ijaijk dk 
lw=ikr gqvk Fkk rks laiw.kZ jk’Vªh; thou ds fofHkUu {ks=ksa ds bfrgkl fuekZ.k 
ds lkFk ghA ;fn vkjafHkd bfrgkl dk bfrgkl esa u tkdj ia- jkepUnz “kqDy 
ds bfrgkl dks gh ys] tks fganh&lkfgR; dk igyk O;ofLFkr bfrgkl ekuk 
tkrk gS] rks mldh ,sfrgkfldrk |ksfrr djus ds fy, ml ;qx dk jk’Vªh; 
vkanksyu lekukarj fn[kkbZ iM+sxkA jktuhfrd bfrgkl xzFkksa dk flyflyk 
mlh ,sfrgkfld nkSj esa tekA ijarq “kqDyth ds bfrgkl ds lanHkZ esa tks lcls 
izklafxd rF; gS og gS rRdkyhu jpukRed lkfgR; dh ,sfrgkfld 
Økafr&dfork vkSj dFkk&lkfgR; dk uohu l`tukRed iz;RuA lkfgR; dk 
oSlk bfrgkl rHkh laHko gqvk tc lkfgR; jpuk ds {ks= esa ,d ,sfrgkfld 
ifjorZu vk;k] tc vlPps vFkks± esa bfrgkl cukA

 blds vfrfjDr] “kqDyth dk bfrgkl ̂fgUnh “kCn lkxj* ds le; vk;k Fkk] 
ftlds vklikl gh ia- dkerkizlkn xq# dk igyk izekf.kd ̂fganh O;kdj.k* 
Hkh fudyk FkkA lkfgR; dk bfrgkl] “kCndks”k ,oa O;kdj.k D;k bu rhuksa 
dk ,d lkFk cuuk vkdfLed gS\ ;g rF; blfy, /;ku nsus ;ksX; gS fd 
vkt fQj tc lkfgfR;d bfrgkl fy[kus dk mRlkg meM+k gS rks lkFk&lkFk 
“kCndks”k vkSj O;kdj.k ds la”kks/ku ,oa ifjorZu ds iz;Ru Hkh gks jgs gSa] cfYd 
ftl dk”kh uxjh izpkfj.kh lHkk us fiNys ,sfrgkfld nkSj esa ;s rhuksa dk;Z 
fd, Fks] ogh laLFkk vkt fQj cgqr cM+s iSekus ij rhuksa ;kstukvksa ds lkFk 
izLrqr gSA vkSj pwafd vc fganh dk dk;Z{ks= igys ls dgha vf/kd O;kid gks 
x;k gS blfy, bl izdkj ds iz;Ru ;fn vU; vusd txgksa ls Hkh gks rks 
LokHkkfod gh dgk tk,xk] tSls Hkkjrh; fganh ifj’kn~] izpkj dh vksj ls rhu 
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ftYnksa esa izdkf”kr gksus okyk ̂ fganh lkfgR;*A bu rF;ksa ls izekf.kr gksrk gS 
fd vkt Hkh fganh mu lHkh vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, iw.kZr% rRij gS] tks 
fd mlls visf{kr Hkk’kk tks dk;Z dkQh igys dj pqdh gS mls FkksM+s le; esa 
gh tYn ls tYn iwjk djds fganh Hkh lcds lkFk vk tkuk pkgrh gS] cfYd 
laHko gqvk rks vkxs fudy tkus ds fy, Hkh vkdqy gSA lHkk ,oa ifj’kn~ ds 
c`gn&e/;e bfrgkl vuk;kl gh dSfEczt fgLVªh vkWQ baxfy”k fyVjspj 
vkSj vkWDlQksMZ fgLVªh vkWQ baxfy”k fyVjspj dh ;kn fnyk nsrk gSA tSlk 
fd bu fganh bfrgklksa dk larO; Li’V fd;k x;k gS] ̂dksbZ ,d ys[kd lHkh 
fo’k;ksa ij fo”ks’kKrk dh n`f’V ls fopkj ugha dj ldrk gS] blfy, fofHkUu 
fo’k;ksa ds fo”ks’kKksa ds lg;ksx ls ,slk bfrgkl izLrqr fd;k tk, ftlesa 
uohure [kkstks vkSj uohu O;k[;kvksa dk leqfpr mi;ksx gks ldsA ,sls 
lanHkZ&xzaFkksa dh ,d fuf”pr mi;ksfxrk gS fdUrq ;g mudh vfuok;Z lhek 
Hkh gSA bl lhek dks /;ku esa j[kdj gh lkfgfR;d bfrgkl ij iqufoZpkj 
laHko gSA

 1- izLrqr x|ka”k esa fdl fo’k; ij ckr gqbZ gS\

  ¼d½ lkfgR; dk fuekZ.k

  ¼[k½ bfrgkl fuekZ.k

  ¼x½ fganh lkfgR; dk bfrgkl ys[ku

  ¼?k½ bfrgkl ys[ku

 2- fdl le; ls bfrgkl ys[ku esa fganh ds fo}kuksa us O;kdqyrk fn[kkbZ\

  ¼d½ bfrgkl fy[ks tkus ds ckn

  ¼[k½ Lora=rk ds ckn

  ¼x½ “kCndks”k ds fuekZ.k ds ckn

  ¼?k½ dFkk lkfgR; ds vkus ds ckn

 3- lkfgfR;d bfrgkl dh lhek D;k gS\

  ¼d½ “kCndks”k

  ¼[k½ iqufoZpkj

  ¼x½ e/; bfrgkl

  ¼?k½ mldh mi;ksfxrk
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 4- orZeku esa fganh dk dk;Z {ks= dSlk gS\

  ¼d½ lcls vkxs

  ¼[k½ O;kid

  ¼x½ de

  ¼?k½ fleVk gqvk

 5- Hkkjrh; fganh ifj’kn~ dgk¡ fLFkr gS\

  ¼d½ y[kuÅ

  ¼[k½ dk”kh

  ¼x½ iz;kx

  ¼?k½ cukjl

 6- “kqDy th dk bfrgkl fdlds lkFk vk;k Fkk\

  ¼d½ fganh “kCn lkxj

  ¼[k½ fganh O;kdj.k

  ¼x½ e/;dkyhu bfrgkl

  ¼?k½ vk/kqfud dky bfrgkl

 7- lkfgR; dk bfrgkl fy[kuk dSls laHko gqvk\

  ¼d½ fganh O;kdj.k ds vkus ls

  ¼[k½ fy[kus vkus ij

  ¼x½ lkfgR; ds jpuk esa ifjorZu gksus ij

  ¼?k½ dqN le; chrus ij

 8- bfrgkl fy[kus dh vksj dksbZ izo`Ùk dc gksrk gS\

  ¼d½ ;qx dh lekfIr ds ckn

  ¼[k½ tc dqN bfrgkl gks tkrk gS

  ¼x½ tc lgh le; vkrk gS

  ¼?k½ tc bfrgkl fuekZ.k dh t:jr gksrh gS
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 9- bfrgkl ys[ku dk dk;Z fdl laLFkk us igys fd;k Fkk\

  ¼d½ ukxjh izpkfj.kh lHkk

  ¼[k½ dk”kh lHkk

  ¼x½ jkepUnz “kqDy

  ¼?k½ fganh bfrgkl laLFkk

 10- fganh lkfgR; dk igyk O;ofLFkr bfrgkl fdlds bfrgkl dks ekuk
 tkrk gS\

  ¼d½ ukeoj flag

  ¼[k½ jkepUnz “kqDy

  ¼x½ gtkjh izlkn f}osnh

  ¼?k½ dkerk izlkn

2- fuEufyf[kr x|ka”k ds vk/kkj ij iwNs x, iz”uksa ds mÙkj nhft,A 

 rRoosÙkk f”k{kkfonksa ds vuqlkj fo|k nks izdkj dh gksrh gSA izFke og] tks gesa 
thou&;kiu ds fy, vtZu djuk fl[kkrh gS vkSj f}rh; og] tks gesa thuk 
fl[kkrh gSA buesa ls ,d dk Hkh vHkko thou dks fujFkZd cuk nsrk gSA fcuk 
dek, thou&fuokZg laHko ughaA dksbZ Hkh ugha pkgsxk fd og ijkoyach gks& 
ekrk&firk] ifjokj ds fdlh lnL;] tkfr ;k lekt ijA igyh fo|k ls 
foghu O;fDr dk thou nwHkj gks tkrk gS] og nwljksa ds fy, Hkkj cu tkrk gSA 
lkFk gh fo|k ds fcuk lkFkZd thou ugha ft;k tk ldrkA cgqr vftZr dj 
ysusokys O;fDr dk thou ;fn lqpk: :i ls ugha py jgk] mlesa ;fn og 
thou&”kfDr ugha gS] tks mlds vius thou dks rks lR;iFk ij vxzlj 
djrh gh gS] lkFk gh og vius lekt] tkfr ,oa jk’Vª ds fy, Hkh ekxZn”kZu 
djrh gS] rks mldk thou Hkh ekuo&thou dk vfHk/kku ugha ik ldrkA og 
Hkkjokgh xanHkZ cu tkrk gS ;k iw¡N&lhaxfoghu i”kq dgk tkrk gSA

 orZeku Hkkjr esa nwljh fo|k dk izk;% vHkko fn[kkbZ nsrk gS] ijarq igyh fo|k 
dk :Ik Hkh fod`r gh gS] D;ksafd u rks Ldwy&dkWystksa esa f”k{kk izkIr djds 
fudyk Nk= thofodktZu ds ;ksX; cu ikrk gS vkSj u gh og mu laLdkjksa ls 
;qDr gks ikrk gS] ftuls O;fDr ̂dq* ls ̂lq* curk gSA lqf”kf{kr] lqlHk; vkSj 
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lqlaLd`r dgykus dk vf/kdkjh gksrk gSA orZeku f”k{kk&i)fr ds varxZr ge 
tks fo|k izkIr dj jgs gSa] mldh fo”ks’krkvksa dks loZFkk udkjk Hkh ugha tk 
ldrkA ;g f”k{kk dqN lhek rd gekjs n`f’Vdks.k dks fodflr Hkh djrh gS] 
gekjh euh’kk dks izcq) cukrh gS rFkk Hkkoukvksa dks psru djrh gS] fdUrq 
dyk] f”kYi] izkS|ksfxdh vkfn dh f”k{kk ukeek= dh gksus ds QyLo:i bl 
ns”k ds Lukrd ds fy, thfodktZu Vs<+h [khj cu tkrk gS vkSj c`gLifr cuk 
;qod ukSdjh dh ryk”k esa vftZ;ksa fy[kus esa gh vius thou dk cgqewY; 
le; cckZn dj ysrk gSA

 thou ds lok±xh.k fodkl dks /;ku esa j[krs gq, ;fn f”k{kk ds Øfed lksikuksa 
ij fopkj fd;k tk,] rks Hkkjrh; fo|kFkhZ dks loZizFke bl izdkj dh f”k{kk 
nh tkuh pkfg,] tks vko”;d gks] nwljh tks mi;ksxh gks vkSj rhljh tks gekjs 
thou dks ifj’d`r ,oa vyad`r djrh gksA ;s rhuksa lhf<+;ksa ,d ds ckn ,d 
vkrh gS] buesa O;frØe ugha gksu pkfg,A bl Øe esa O;k?kkr vk tkus ls 
ekuo&thou dk pk: izklkn [kM+k djuk vlaHko gSA ;g rks Hkou dh Nr 
cukdj uhao cukus ds ln`”k gSA orZeku Hkkjr esa f”k{kk dh voLFkk ns[kdj 
,slk izrhr gksrk gS fd izkphu Hkkjrh; nk”kZfudksa us ̂vUu* ls ̂vkuUn* dh vksj 
c<+us dks tks ̂fo|k dk lkj* dgk Fkk] og loZFkk lehphu gh FkkA

 1- fcuk dek, D;k laHko ugha gS\

  ¼d½ thou fuokZg

  ¼[k½ fo|k&vtZu

  ¼x½ fo|kghurk

  ¼?k½ lkFkZdrk

 2- fo|k ds fdrus :Ik crk;s x, gSa\

  ¼d½ ,d 

  ¼[k½ nks

  ¼x½ rhu

  ¼?k½ pkj
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 3- vk/kqfud f”k{kk i)fr dh fo”ks’krk gS&

  ¼d½ thfodksiktZu djuk

  ¼[k½ /kuktZu djuk

  ¼x½ Lora= jguk

  ¼?k½ Hkkoukvksa dks psru djuk

 4- fo|kghu O;fDr dk thou dSlk gksrk gS\

  ¼d½ ijkoyEch

  ¼[k½ LokcyEch

  ¼x½ vkRefuHkZj

  ¼?k½ LofuHkZj

 5- fo|kghu euq’; dk thou dSlk gksrk gS\

  ¼d½ vkRefuHkZj

  ¼[k½ Hkkj&Lo:i

  ¼x½ gYdk

  ¼?k½ lkFkZd

 6- fo|k gesa fdl iFk ij vxzlj djrh gS\

  ¼d½ lR;iFk ij

  ¼[k½ fgalk iFk ij

  ¼x½ lekt dh vksj

  ¼?k½ jk’Vª dh vksj

 7- euq’; ekuo thou dk vfHk/kku dc ugha ik ldrk\

  ¼d½ tc og fo|koku gksrk gS

  ¼[k½ tc og fo|kghu gksrk gS

  ¼x½ tc og thou ;kiu djrk gS

  ¼?k½ tc og thfodk fuokZg djrk gS
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 8- ^ijkoyEch “kCn esa iz;qDr milxZ gS&

  ¼d½ ijk

  ¼[k½ ij

  ¼x½ yEch

  ¼?k½ ijko

 9- vk/kqfud f”kf{kr ;qod dk vf/kdka”k le; dSls O;rhr gksrk gS\

  ¼d½ ukSdjh dh ryk”k esa

  ¼[k½ i<+kbZ djrs gq,

  ¼x½ f”k{kk vtZu djrs gq,

  ¼?k½ thfodk fuokZg djrs gq,

 10- x|ka”k ds fy, mfpr “kh’kZd gksxk&

  ¼d½ f”k{kk ds lksiku

  ¼[k½ f”k{kk dk vk/kkj

  ¼x½ f”k{kk ds fu;e

  ¼?k½ f”k{kk dk izpkj
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 ;fn Qwy ugha cks ldrs rks]

 dk¡Vs de&ls&de er cksukA

 gS vxe psruk dh ?kkVh]

 detksj cM+k ekuo dk euA

 eerk dh 'khry Nk;k esa]

 gksrk dVqrk dk Lo;a 'keuA

 Tokyk,¡ tc ?kqy tkrh gSa

 [kqy&[kqy tkrs gSa eq¡ns u;uA

 gksdj fueZyrk esa iz'kkar]

 cgrk izk.kksa dk {kqC/k iouA

 ladVesa ;fn eqLdk u ldks]

 Hk; ls dkrj gks er jksukA

 ;fn Qwy ugha cu ldrs rks]

 dk¡Vs de ls de er cksukAA

 

 2½ dVqrk dk 'keu dSls gksrk gS\    1

 3½ eq¡ns u;u dc [kqy tkrs gSa\    1

 4½ ladV vkus ij euq"; dks dSlk O;ogkj djuk pkfg,\  1

 5½ ^[kqy&[kqy tkrs gSa* esa dkSu&lk vyadkj gS\   1

 6½ psruk dh ?kkVh dSlh gS\    1

 7½ ekuo eu dSlk gksrk gS\    1

 8½ dfo ds vuqlkj gesa nwljksa ds fy, D;k ugha cksuk pkfg,\ 1

 

 1½ fdlh ds thou esa ck/kk,¡] ijs'kkfu;k¡ iSnk djukA

 2½ eerk dh 'khry Nk;k esa vkdjA
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 3½ tc bZ";kZ&}s"k vkSj cqjs fopkj lekIr gks tkrs gSaA

 4½ Hk; ls ?kcjkuk] jksuk ugha pkfg, cfYd /kS;Z ls dke ysuk pkfg,A

 5½ iqu:fDr izdk'k vyadkjA

 6½ vxe

 7½ detksj

 8½ dk¡Vs

1- ns[kdj ck/kk fofo/k cgqfo?u ?kcjkrs ughaA

 jg Hkjksls HkkX; ds nq%[k Hkksx iNrkrs ughaAA

 dke fdruk gh dfBu gks fdUrq mdrkrs ughaA

 HkhM+ esa papy cus tks ohj fn[kykrs ughaAA

 gks x, ,d vku esa muds cqjs fnu Hkh HkysA

 lc txg lc dky esa os gh feys Qwys QysAA

 

 1½ dSlk O;fDr vlQy gksdj nq%[k Hkksxrk gS\   1

 2½ fdu O;fDr;ksa ds cqjs fnu Hkh Hkys fnu cu tkrs gSa\  1

 3½ lalkj esa dSlk O;fDr Qyrk Qwyrk gS\    1

 4½ deZohj O;fDr ds D;k&D;k y{k.k crk,a gSa\   1

 5½ ^HkhM+ esa papy cus tks ohj fn[kykrs ugha* dk vk'k; Li"V 
 dhft,A      1

 6½ HkkX; ds Hkjksls dkSu jgrk gS\    1

 7½ mdrkus dk vFkZ crkvksA    1

 8½ papy dk foykse fy[kksA    1

2- bruh Å¡ph bldh pksVh ldy /kjrh dk rkt ;gh]

 ioZr igkM+ ls Hkjh /kjk ij dsoy ioZr jkt ;ghA

 vacj esa flj] ikrky pju]
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 eu bldk xaxk dk cpiu

 ru oju oju eq[k fujkoj.k

 bldh Nk;k esa tks Hkh gS] og eLrd ugha >qdkrk gSa

 fxfjjkt fgeky; ls Hkkjr dk dqN ,slk gh ukrk gSAA

 

 1½ fgeky; dk Hkkjr ls D;k lEcU/k gS\    1

 2½ fgeky; dks ioZrjkt D;ksa dgrs gSa\    1

 3½ fgeky; dk ru vkSj eu dSlk gS\    1

 4½ fdlds eu dks xaxk dk cpiu dgk x;k gS\   1

 5½ ^bldh Nk;k esa tks Hkh gS og eLrd ugha >qdkrk gS* dk vk'k; Li"V 
dhft,A      1

 6½ ^vacj* ds nks i;kZ;okph fyf[k,A    1

 7½ ^fxfjjkt* dk vFkZ fyf[k,A    1

 8½ ^ikrky* dk foykse fyf[k,A    1
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fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj

nhft,&            1×8=8

 vke dh Fkh Mky gfj;y]

 eSa eXu eu >werk Fkk

 dbZ iYyo vkSj Hkh Fks]

 mUgsa th Hkj pwerk FkkA

 ns[k esjk gjk ;kSou eqLdqjkrh fuR; Mkyh 

 xhr ls eu thr ysrs dHkh dks;y] dHkh ekyh

 ckx cLrh esa vpkud gqvk esjk jax ihyk

 f[kyf[kykuk can] ctuk can] ;g ru iM+k <hykA

 gok us ,slk fgyk;k Mky dk Hkh lkFk NwVk]

 jg x;k ifjokj ihNs] ,d iYyo gkFk! VwVkA

 tc gok dh xksn esa dqN nwj cfx;k ls cgk 

 nsork gks rqe iou esjh lquks eSaus dgkA

 tUeHkwfe ckx esjh ewy ek¡ pj.k pwew¡

 [kkn cudj d:¡ lsok fQj fdlh Mkyh iS >wew¡

 iou dh d#.k d`ik ls ckx esa mM+ ykSV vk;k]

 o`{k ds pj.kksa esa iYyo [kkn cudj eqLdqjk;kA

(i) iYyo dh ;qokoLFkk dk o.kZu vius 'kCnksa esa fyf[k,@dhft,A  1

(ii) vpkud iYyo dks D;k ihM+k gqbZ vkSj D;ksa\ 1

(iii) iYyo us iou ls D;k izkFkZuk dh vkSj D;ksa\ 1

(iv) bl dkO;ka'k ls D;k izsj.kk feyrh gS\ 1

(v) dkO;ka'k dk mi;qDr 'kh"kZd nhft,A 1

(vi) ;kSou dk foykse fy[kksA 1

(vii) iYyo dk vFkZ Li’V djksA 1

(viii) d#.k d`ik esa dkSu lk vyadkj gS\ 1
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fuEufyf[kr dkO;ka'k dks /;kuiwoZd i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj

nhft,&            1×5=8

 lqcg tc va/kdkj dgha ugha

 gksxk] ge cq>h gqbZ cfÙk;ska dks

 bdV~Bk djsaxs vkSj

 vkil esa ck¡V ysaxs

 nqigj tc dgha cQZ ugha

 gksxh vkSj u >M+rh gqbZ ifÙk;k¡

 vkdk”k uhyk vkSj LoPN

 gksxk uxj

 Øsu ds iV~Vs esa >wyrk gqvk

 ge eksM+ ij feysaxs vkSj

 ,d nwljs ls bZ’;kZ djsaxsA

 jkr tc ;q) ,d xhr&iafDr dh rjg

 fiz; gksxk] ge ok;fyu dks

 jksrs gq, lqusaxs

 vius VwVs laca/kksa ij lkspsaxsA

 nq[kh gksaxsA

1.  dkSu] D;k dke lqcg djsxk\     1

2. nqigj ds le; dSlk okrkoj.k gksxk\ 1

3. ge yksx dgk¡ feysaxs\ 1

4. jkr ds le; D;k gksxk\ 1

5. dfo bl dfork ds ek/;e ls D;k dguk pkg jgk gS\ 1

6. LoPN dk foykse fy[kksA 1

7. ^va/kdkj* ds nks i;kZ; fyf[k,A 1

8. dfo ds vuqlkj uxj dSlk gksxk\ 1
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iz”u 1- fuEufyf[kr x|ka”k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds mÙkj fyf[k,&

 fo}kuksa dk ;g dFku cgqr Bhd gS fd fouezrk ds fcuk Lora=rk dk dksbZ 
vFkZ ughaA bl ckr dks lc yksx ekurs gSa fd vkRelaLdkj ds fy, FkksM+h&cgqr 
ekufld Lora=rk ijeko”;d gS pkgs ml Lora=rk esa vfHkeku vkSj uezrk nksuksa 
dk esy gks vkSj pkgs og uezrk gh ls mRiUu gksA ;g ckr rks fuf”pr gS fd tks 
euq’; e;kZnkiwoZd thou O;rhr djuk pkgrk gS] mlds fy, og xq.k vfuok;Z gS] 
ftlesa vkRefuHkZjrk Lej.k gS vkSj ftlesa vius iSjksa ds cy [kM+k gksuk vkrk gSA

 ;qok dks ;g lnk Lej.k j[kuk pkfg, fd og cgqr de ckrsa tkurk gS] vius 
gh vkn”kZ ls og cgqr uhps gS vkSj mldh vkdka{kk,¡ mldh ;ksX;rk ls dgha c<+h 
gqbZ gSaA mls bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd og vius cM+ksa dk lEeku djs] 
NksVksa vkSj cjkcj okyksa ls dkseyrk dk O;ogkj djsa] ;s ckrsa vkRee;kZnk ds fy, 
vko”;d gSA ;g lkjk lalkj] tks dqN ge gSa vkSj tks dqN gekjk gS& gekjk “kjhj] 
gekjh vkRek] gekjs Hkksx] gekjs ?kj vkSj ckgj dh n”kk] gekjs cgqr voxq.k vkSj 
FkksM+s xq.k lc blh ckr dh vko”;drk izdV djrs gSa fd gesa viuh vkRek dks uez 
j[kuk pkfg, uezrk ls esjk vfHkizk; nCcwiu ls ugha gS] ftlds dkj.k euq’; nwljksa 
dk eqg¡ rkdrk gS ftlls mldk ladYi {kh.k vkSj mldh izKk ean gks tkrh gS] 
ftlds dkj.k og vkxs c<+us ds le; Hkh ihNs jgrk gS vkSj volj iM+us ij 
pV&iV fdlh ckr dk fu.kZ; ugha dj ldrkA euq’; dk csM+k mldh vius gh 
gkFk esa gS] mls og pkgs ft/kj ys tk,A lPph vkRek ogh gS tks izR;sd n”kk esa] 
izR;sd fLFkfr ds chp viuh jkg vki fudkyrh gSA

¼d½ fouezrk ds fcuk fdldk vFkZ ugha gksrk\

 1-   Lora=rk dk

 2-  ijra=rk dk

 3-  uezrk dk

 4-  nklrk dk
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¼[k½ ekufld Lora=rk fdlds fy, vko”;d gS\

 1-   eu ds fy,

 2-  vkRelaLdkj ds fy,

 3-  uezrk ds fy,

 4-  nCcwiu ds fy,

¼x½ vkRefuHkZj euq’; dSlk ugha jgrk gS\

 1-   LokoyEch

 2-  Loeq[kkis{kh

 3-  ijeq[kkis{kh

 4-  uez

¼?k½ nCcwiu dk D;k nq’ifj.kke gksrk gS\

 1-   euq’; dks vius iSjksa ij [kM+s gksus dh dyk vk tkrh gSA

 2-  euq’; esa fouezrk vk tkrh gSA

 3-  og vius dk;Z Lo;a djus yxrk gSA

 4-  og Rofjr fu.kZ; ugha ys ldrkA

¼M-½ vkRee;kZfnr O;fDr dSlk gksrk gS\

 1-   Øks/kh

 2-  vkRelaLdkfjr

 3-  nwljksa ij fuHkZj

 4-  vdeZ.;

 ¼p½ ;qok dks fdl ckr dk /;ku j[kuk pkfg,\

 ¼N½   lPph vkRek fdls dgk x;k gS\

 ¼t½   ̂voxq.k* “kCn esa iz;qDr milxZ dkSu lk gS\

 ¼>½   nCcwiu O;fDr ds fodkl esa ck/kd gS] dSls\

 ¼¥½   x|ka”k ds fy, mfpr “kh’kZd nhft,A
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 fu>Zj dh cw¡ns gh xqelqe] pV~Vkuksa esa fdruh epyha

 iRFkj rksM+ dwnrha >j&>j] >j&>j fuHkZ; fudyhaA

 vc vkxs D;k \ fdlh xrZ esa iM+ ldrh FkhaA

 cu u ldha rks xM~<s esa gh lM+ ldrh FkhaA

 ugha #dsaxh] ugha >qdsaxh] vkxs c<+rh lcls dgrh&

 ^^xfr gS rks thou gS** dgdj ekxZ cukrh] cgrh jgrha]

 ykr ekjdj iRFkj tSlh ck/kk dks ftlus yydkjkA

 ogh vkt bBykrh fQjrh xaxk&;equk tSlh /kkjkA

 vk¡/kh rwQkuksa esa fu”p; viuk lhuk rku ds fudysAA

1- thou esa xfr u gks rks D;k ifj.kke gks ldrk gS\

2- thou ds lanHkZ esa ̂^vk¡/kh&rwQku** dk D;k vFkZ gS\

3- fu>Zj dh cw¡nksa ls gesa D;k izjs.kk feyrh gS\

4- ^>j&>j* esa dkSu lk vyadkj gS\

5- fu>Zj dh cw¡nsa vkxs ugha c<+rh rks D;k gksrk\

 ¼d½ unh esa pyh tkrh

 ¼[k½ lw[k tkrh

 ¼x½ lekIr gks tkrh

 ¼?k½ xrZ eas iM+ tkrh

6- fu>Zj dh cw¡nsa D;k dgrh vkxs c<+rh gS\

 ¼d½ xfr fcuk thou gSA

 ¼[k½ xfr gS rks thou gSA

 ¼x½ vFkZghu thou gSA

 ¼?k½ xfr dk uke thou gSA
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7- iRFkj dks ykr ekjdj fu>Zj us D;k fd;k\

 ¼d½ {kek ek¡xh

 ¼[k½ vkHkkj O;Dr fd;k

 ¼x½ yydkjk

 ¼?k½ Hkwy Lohdkj dh

8- ^xfr gS rks thou* dk vFkZ D;k gS\

 ¼d½ thou xfr gS

 ¼[k½ xfr gh thou gS

 ¼x½ xfr ds fcuk thou csdkj gS

 ¼?k½ O;fDr dks lnSo deZ”khy gksuk pkfg,A

iz”u 3- fuEufyf[kr fodYiksa esa ls fdlh ,d fo’k; ij n`”; ys[ku dhft,A

 ck<+ dk n`”;

 vFkok

 d{kk d{k dk n`”;

iz”u 4- IykfLVd FkSfy;ksa ij izfrcU/k ds ckotwn buds c<+rs iz;ksx ij vf/kdkfj;ksa 
dk /;ku vkdf’kZr djrs gq, {ks= ds izeq[k lekpkj&Ik= ds lEiknd dks 
,d Ik= fyf[k,A  

 vFkok

 fnYyh uxj fuxe dk;kZy; eaas fyfid in ds fy, Loo`Ùk lfgr vkosnu 
i= fyf[k,A

iz”u 5- ¼d½  vkids Ldwy esa fganh lkfgR; ifj’kn dh ,d lHkk fganh fnol 
lekjksg dks eukus gsrq vk;ksftr dh xbZA mldk izfrosnu fyf[k,A

vFkok

 jsftMsaV~l oSyQs;j lkslk;Vh] n;kuUn fogkj dh dk;Zdkfj.kh lfefr dh 
cSBd ds pquko ds fy, dk;Z lwph cukb,A

 ¼[k½  dk;Zo`Ùk dh fo”ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A

vFkok

 dk;Zlwph rS;kj djus ds D;k ykHk gSa\
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iz”u 7- fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj nhft,&

 1-  lapkj ds fofHkUu rRo dkSu&dkSu ls gSa\

 2-   i=dkj ds fy, fu’i{k gksuk D;ksa vko”;d gS\

iz”u 8- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d dkO;ka”k dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,&

 dksbZ Vksdrk rd ugha

 bl Mj ls

 fd ex/k esa

 Vksdus dk fjokt u cu tk,

   ,d ckj “kq: gksus ij

   dgha ugha #drk gLr{ksi&

 oSls rks ex/kfuokfl;ksa

 fdruk Hkh drjkvksa

 rqe cp ugha ldrs gLr{ksi ls&

  tc dksbZ ugha djrk

  rc uxj ds chp ls xqt+jrk gqvk

  eqnkZ

  ;g iz”u dj gLr{ksi djrk gS&

  euq’; D;ksa ejrk gS\

 lkfgc va/k] eqlkfgc ewd] lHkk cfgjh] jax jh> dks ekP;ksA

 HkwY;ks rgk¡ HkVD;ks ?kV vkS?kV cwf<+;s dks dkgw deZ u ckP;ksAA

 Hks’k u lw>;ks] dg~;ks le>~;ks u] crk;ks lqU;ks u] dgk #fp jkP;ksA

 ^nso* rgk¡ fucjs uV dh fcxjh efr dks lxjh fufl ukP;ksAA
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iz”u 9- ¼d½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d iz”u dk mÙkj 40&50 “kCnksa esa 
  fyf[k,&      2×1=2

  1- dLrwjh e`x ds vius ij fp<+us ds D;k dkj.k gSa\

vFkok

   “kke gksrs gh dkSu&dkSu ?kj dh vksj ykSV iM+rs gSa\

 ¼[k½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d iz”u dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa 
  fyf[k,&    

  1- ^fxfj/kj ukj uokofr* ls l[kh dk D;k vk”k; gS\

vFkok

   dfo psru ls fQj tM+ gksus dh ckr D;ksa dgrk gS\

iz”u 10- fuEufyf[kr esa ls fdlh nks dk dkO; lkSan;Z dhft,&           3×2=6

 ¼d½ rV ij cxqyksa lh o`)k,¡

   fo/kok,¡ ti /;ku esa exu

  eaFkj /kkjk esa cgrk

   ftudk vn`”; xfr varj jksnuA

 ¼[k½ fut ds gh mUeknd ifjey&

   ds ihNs /kkfor gks& gksdj

  rjy r#.k dLrwjh e`x dks

   vius ij fp<+rs ns[kk gSA

 ¼x½ vfr vk/khu lqtku dukSM+s]

   fxfj/kj ukj uokofr

  vkiqu ikSf<+ v/kj lTtk ij

   dj iYyo iyqVkofrA

iz”u 11- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d x|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,-  3×2=6

 1888 esa T;ksfrck Qqys dks ̂ egkRek* dh mikf/k ls lEekfur fd;k x;k 
rks mUgksaus dgk& ^^eq>s ^egkRek* dgdj esjs la?k’kZ dks iw.kZ fojke er 
nhft,A tc O;fDr eBk/kh”k cu tkrk gS rc og la?k’kZ ugha dj 
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ldrkA blfy, vki lc lk/kkj.k tu gh jgus nsa] eq>s vius chp ls 
vyx u djsaA** egkRek T;ksfrck Qqys dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g Fkh fd 
os tks dgrs Fks] mls vius vkpj.k vkSj O;ogkj esa mrkjdj fn[kkrs FksA

 vkSj ;s xw¡xs------- vusd&vusd gks lalkj esa fHkUu&fHkUu :iksa esa Nk x, gSa 
tks dguk pkgrs gSa] ij dg ugha ikrsA ftuds ân; dh izfrfgalk U;k; 
vkSj vU;k; dks ij[kdj Hkh vR;kpkj dks pqukSrh ugha ns ldrh D;ksafd 
cksyus ds fy, Loj gksdj Hkh Loj esa vFkZ ugha gS---------- D;ksafd os vleFkZ 
gSaA

iz”u 12- (i)   fuEufyf[kr iz”u dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa fy[ksaA            1×3=3

  ^[kkukcnks”k* dgkuh esa vkt ds lekt dh fdu&fdu leL;kvksa
  dks js[kkafdr fd;k x;k gS\

 (ii)  fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj 40&50 “kCnksa esa fy[ksaA           2×2=4

  ¼d½  ̂nksigj dk Hkkstu* “kh’kZd fdl izdkj ls lkFkZd gS\

  ¼[k½  ^VkpZ cspus okys* ikB ds vk/kkj ij fuEu dFku dks Li’V
      djsa&

   ^^HkO; iq#’k us dgk& ̂^tgk¡ va/kdkj gS ogha izdk”k gSA**

iz”u 13- nso vFkok ujsUnz “kekZ dk lkfgfR;d ifjp; nsrs gq, mudh dkO;xr 
fo”ks’krkvksa ij izdk”k Mkfy,A     5

vFkok

 jkaxs; jk?ko vFkok Hkkjrsanq gfj”pUnz dk lkfgfR;d ifjp; nsrs gq, 
mudh Hkk’kk&”kSyhxr fo”ks’krkvksa dk mYys[k dhft,A

iz”u 14-  ¼d½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks dk mÙkj nsa&            3×2=6

  1- jk/kk ds pfj= dh dkSu lh ,slh fo”ks’krk,¡ gSa ftUgsa vki 
viukuk pkgsaxs\

  2- ikB esa edcwy ds firk ds O;fDrRo dh dkSu&dkSu lh ckrsa 
mHkjdj vkbZ gSa\ ¼gqlSu dh dgkuh viuh t+ckuh ikB ls½

  3- vkidks “kjr vkSj mlds firk eksrhyky ds LoHkko esa D;k 
lekurk,¡ ut+j vkrh gSa\ mnkgj.k lfgr Li’V dhft,A
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 ¼[k½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks ds mÙkj nsa&

  1- ^^ml le; og lksp Hkh ugha ldrk Fkk fd euq’; dks nq%[k 
igq¡pkus ds vykok Hkh lkfgR; dk dksbZ mís”; gks ldrk gSA 
ys[kd us ,slk D;ksa dgk\ vkids fopkj ls lkfgR; ds 
dkSu&dkSu ls mís”; gks ldrs gSa\ ¼vkokjk elhgk ikB ls½

  2- ^ys[kd tUetkr dykdkj gS*& ^gqlSu dh dgkuh viuh 
t+qckuh* vkRedFkk esa lcls igys ;g dgk¡ mn~?kkfVr gksrk 
gS\

  3- ^^ijk;k ?kj rks yxrk gh gS] HkkHkh** & vius HkkbZ&HkkHkh ds 
dejs esa “;ke dks ijk,iu dk vglkl D;ksa gksrk gS\

iz”u 1- ¼d½  1 Lora=rk dkA

 ¼[k½  2 vkRelaLdkj ds fy,A

 ¼x½  3 ijeq[kis{khA

 ¼?k½  4 og Rofjr fu.kZ; ugha ys ldrkA

 ¼M-½  2 vkRelaLdkfjrA

 ¼p½  ;qok dks bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd mldh vkdka{kk,¡ 
mldh ;ksX;rkvksa ls c<+h gqbZ gSA

 ¼N½  tks gj n”kk esa viuh jkg fudky ysrh gS] ogh lPph vkRek 
dgykrh gSA

 ¼t½  ^voxq.k* “kCn esa milxZ* vo gSA

 ¼>½  nCcwiu O;fDr ds fodkl esa ck/kd gS D;ksafd mldk fu.kZ; fLFkj 
ugha jg ikrkA

 ¼¥½  “kh’kZd ̂fouezrk dk egRo*A

iz”u 2- 1-  thou esa xfr u gks rks thou fLFkfr;ksa ds xrZ esa fxjdj lM+ 
tk;sxkA
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lEiknd

uoHkkjr VkbEl

cgknqj “kkg tQj ekxZ] 

ubZ fnYyh&110001

fo’k; & IykfLVd FkSyh ij izfrca/k ds ckotwn buds c<+rs iz;ksx ds laca/k esaA

egksn;@egksn;k

eSa vki ds izfrf’Br ,oa yksdfiz; lekpkj Ik= ds ek/;e ls ns”k ds ukxfjdksa vkSj 
vf/kdkfj;ksa dk /;ku IykfLVd FkSyksa ij izfrca/k ds ckotwn buds c<+rs iz;ksx ij 
fnykuk pkgrk gw¡A

fnYyh gekjs ns”k dh jkt/kkuh gS rFkk fo”o ds izeq[k uxjksa esa fxuh tkrh gS vkt 
fnYyh egkuxj dh iznw’k.k leL;k vR;ar fparktud gSA gkykafd ljdkj us 
IykfLVd FkSyksa ij izfrca/k yxk fn;k gS ijarq tSlk fd ge ns[krs gSa fd vkt Hkh 
cktkj esa gj rjg dh oLrqvksa dks IykfLVd cSx esa gh Mky dj cspk tkrk gSA

IykfLVd dh FkSfy;ksa dk mi;ksx i;kZoj.k ds fy, gkfudkjd gS fdUrq ;g yksxksa 
dh thou “kSyh dh ,d vke t:jr cu xbZ gSA blh dkj.k yksx blds nq’izHkkoksa 
dks tkurs gq, Hkh blds mi;ksx dks iwjh rjg can ugha dj ik jgs gSa vkSj fparuh; 
igyw ;g gS fd yksx IykfLVd dk vR;f/kd mi;ksx dj jgs gSaA izfrfnu IykfLVd 
cSx esa gh Hkjdj dwM+snku esa Mkyk tkrk gSA lfCt+;k¡ o Qy ykus esa Hkh IykfLVd 
dk gh mi;ksx gks jgk gSA IykfLVd dks tyk, tkus ij iznw’k.k c<+rk gSA ty 
ljksoj ds ikuh esa Hkh IykfLVd cSx mi;ksx djds Qsad fn;k tkrk gS ftls ty 
tarq [kkdj ej jgs gSaA IykfLVd tykus ds dkj.k iznw’k.k dh leL;k fnu izfrfnu 
cnrj gksrh tk jgh gSA gesa bl leL;k dks vR;ar xaHkhjrk ls ysdj tkx:drk 
dks viukuk pkfg,A esjk vf/kdkfj;ksa ls fouez fuosnu gS fd bl fn”kk esa dksbZ Bksl 
dne mBkdj bl leL;k dk lek/kku djsaA

vk”kk gS fd esjs fopkjksa dks vki vius lekpkj Ik= esa LFkku nsaxs rkfd yksxksa vkSj 
ljdkj ds lk>k iz;klksa ls bl leL;k dk LFkkbZ fuokj.k gks ldsA

/kU;okn

 Hkonh;

d [k x
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ijh{kk Hkou

ubZ fnYyh

24 ekpZ] 2021

izfr

v/;{k

fnYyh uxj fuxe

fnYyh

fo’k; & fyfid in gsrq vkosnu i=A

egksn;@egksn;k

nSfud tkxj.k esa fnukad 10 ekpZ] 2021 dks izdkf”kr foKkiu ls Kkr gqvk fd 
vkids foHkkx esa fyfid ds dqN in fjDr gSaA eSa Lo;a dks bl in ds mEehnokj ds 
:Ik esa izLrqr dj jgk gw¡A eSa vkidks vk”oLr djrk gw¡ fd ;fn vki eq>s volj nsaxs 
rks eSa viuk dk;Z iw.kZ yxu ifjJe vkSj fu’Bk ls d:¡xkA vk”kk gS fd vki esjs 
vkosnu ij /;ku iwoZd fopkj djsaxsA eSa “kSf{kd ;ksX;rkvksa] dk;Z vuqHko vkfn 
fooj.k lfgr viuk Loo`Ùk layXu dj jgk gw¡A

Hkonh;

d [k x

layXud &

“kSf{kd rFkk vU; izek.k i=ksa dh izfrfyfi;k¡

ikliksVZ vkdkj dh QksVks

Loo`Ùk

uke & d [k x

firk dk uke & d [k x

tUe frfFk & d [k x

LFkkbZ irk & d [k x
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Øe  ijh{kk@fMxzh fo|ky;@ mÙkh.kZ o’kZ    izfr”kr
la[;k  fo”ofo|ky;  

1- nloha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2007 80 

2- ckjgoha d{kk lh-ch-,l-bZ- 2009 85

3- ch-,- fnYyh fo”o fo|ky; 2012 60 

vU;  &   

O;kolkf;d ;ksX;rk&Vad.k esa ,d o’khZ; fMIyksek o 50 “kCn izfr feuV dh xfr

dk;Z vuqHko & jsyos foHkkx esa nks o’kZ dk vuqHko

vU; #fp;ka & ;k=k lEcU/kh CykWx ys[ku

Hkk’kk Kku & fganh] vaxzsth o iatkch

laidZ %

 1- iz/kkukpk;Z loksZn; fo|ky;] jksfg.kh

 2- izcU/kd] dsujk cSad] jksfg.kh

fnukad & 12 tuojh] 2021

gLrk{kj
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cSBd dh frFk & 23 tuojh

le; & 2%00 cts

LFkku & n;kuUn fogkj] fnYyh 

dk;Z lwph&

1-  lfpo dk Lokxr

2- fiNyh cSBd ds dk;Zo`Ùk ij ppkZ

3- dk;Zdkfj.kh dh okf’kZd vke lHkk ds dk;ZØe ij fopkj

4- pquko frfFk o dk;ZØe fu/kkZj.k

5- lfefr ds vk; o O;; ij ppkZ

6- lfefr dk ?kks’k.k Ik=

7- /kU;okn Kkiu

 gLrk{kj

 ¼lfpo½

 jsftMsaV~l osyQs;j lkslbVh

 n;kuUn fogkj

 fnYyh

mÙkj 5  ¼[k½ dk;Zo`Ùk dh fo”ks’krk,¡

1- ;g laf{kIr ysfdu Li’V o ljy Hkk’kk esa gksuk pkfg,A

2- bls fu’i{k Hkko ls fy[kk tkuk pkfg,A

3- blesa izLrkoksa ds uke rFkk izLrkoksa ds vuqeksnu djus okyksa ds uke dk 
fooj.k gksuk pkfg,A

vFkok
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dk;Zlwph rS;kj djus ds ykHk&

1- lHkk dk le; vuko”;d :Ik ls [kjkc ugha gksrkA

2- lnL; dsoy mUgha fo’k;ksa ij fopkj foe”kZ djrs gSa tks dk;Z lwph esa fufnZ’V 
gksrk gSA

3-  lnL;ksa dk fo’k; HkVdko ugha gksrkA

mÙkj 6  

1-  ¼d½ ekuo Kku ls lEcaf/kr leLr tkudkjh dk HkaMkj gksA

2-  ¼x½ iw.kZ v{kjksa ds ckn

3- ¼?k½ ;g lHkh

4- ¼[k½ iqfYyax

5- ¼d½ rU=

mÙkj 7 ¼d½

1- lzksr& lapkj izfØ;k dks izkjaHk djrk gSA tks O;fDr vius lans”k ;k lwpuk 
dks vU; rd igqapkuk pkgrk gS og lzksr ;k lapkjd gksrk gSA

2- dwVh d`r ;k ,u dksfMax& lans”k dh Hkk’kk dk Kku lapkjd o izkIrdrkZ 
nksuks dks gksuk pkfg,A

3-  lans”k& lQy lapkj ds fy, lans”k dk Li’V vkSj lh/kk gksuk vko”;d gSA

4- ek/;e ¼pSuy½& lans”k dks ftl ek/;e ¼VsyhQksu] lekpkj Ik=] jsfM;ks  ;k 
baVjusV½ ls lans”k izkIrdrkZ rd igq¡pk;k tkrk gSA

5- fMdksfMax & izkIr lans”k esa fufgr vFkZ dks le>ukA

6- QhMcSd& QhMcSd }kjk irk pyrk gS fd lans”k lgh :Ik esa izkIrdrkZ rd 
igq¡pk ;k ughaA

7- “kksj&lapkj izfØ;k esa vkus okyh :dkoVsa “kksj dgykrh gSA “kksj ekufld 
rduhdh vkSj HkkSfrd Hkh gks ldrk gSA
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¼[k½  i=dkj ds fy, fu’i{k gksuk t:jh gS fdlh i=dkj ds fy, og i{kikr 
vi”kCn dh rjg gSA tks i=dkj vius lekpkjksa esa fu’i{k ugha gks ldrk og 
i=dkj ugha gks ldrkA i{kikr djus okys i=dkj dks mlds ikBd gh [kkfjt 
dj nsrs gSaA blfy, t:jh gS fd i=dkj lekpkj esa futh jk; u O;Dr djsaA

mÙkj 8-

1- vorj.k& dksbZ Vksdrk------------------------ ejrk gSA

2- lanHkZ & izLrqr iafDr;k¡ u;h dfork ds izeq[k gLrk{kj Jhdkar oekZ dh 
dfork gLr{ksi ls mn~/k`r gSA izLrqr dfork] Jhdkar oekZ th ds ̂ex/k* dkO; laxzg 
dk vax gSA

3- izlax & izLrqr iafDr;kssa esa dfo JhdkUr oekZ lÙkk dh fujadq”krk dk mYys[k 
dj jgs gSaA dfo ds vuqlkj lÙkk dHkh ugha pkgrh fd mlds fdlh Hkh 
fØ;k&dyki ij dksbZ iz”ufpUg yxk;k tk, ml Vksdk&Vksdh dks jksdus ds fy, 
lÙkk fofHkUu izdkj ds fu;e cukrh gS Jh oekZ dgrs gSa fd &

4- O;k[;k & ex/k esa lÙkk ds gqDejkuksa us yksxksa esa bl rjg dk fopkj jksfir 
dj fn;k gS fd lÙkk ds fdlh Hkh dk;Z esa Vksdk&Vksdh ugha gksuh pkfg,] dksbZ Hkh 
iz”u lÙkk i{k ls iwNs ugha tkus pkfg, oukZ Hkfo’; esa iz”u iwNus dk pyu cu 
tk,xkA

 dfo ds vuqlkj ex/k dh lÙkk fdlh Hkh izdkj ds Vksdk&Vksdh ds f[kykQ gS 
ysfdu dfo dgrk gS cgqr lkjh phtsa ,slh gS ftu ij lÙkk pkgdj Hkh fu;a=.k 
ugha dj ldrh tSls Hkw[k] xjhch] chekjh bR;kfn ls ejrs gq, dksA tc dksbZ Hkw[k] 
xjhch ;k ykpkjh ls ejrk gS rks uxj ds e/; ls xqtjrk gqvk eqnkZ ml uxj ds 
leLr uxj okfl;ksa ls iz”u djrk gS fd ;fn rqEgkjh lkjh O;oLFkk ;fn bruh gh 
csgrjhu Fkh rks O;fDr Hkw[k] xjhch ls ejk D;ksa\

lkfgfR;d lkSan;Z&

¼d½ Hkk’kk & [kM+h cksyh

¼[k½ jl & “kkUr jl

¼x½ Nan & eqDr Nan

¼?k½ xq.k & ek/kq;Z

¼M-½ “kCn “kfDr & O;atuk

¼p½ JhdkUr oekZ us ex/k ds cgkus lÙkk dh fujadq”krk dk o.kZu fd;k gSA
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^njckj* uked dfork ls mn~/k`r gSA

fcxM+h gqbZ gS ml jkT; dk dksbZ Hkh O;fDr viuh ftEesnkjh dk Bhd <ax ls 
fuoZgu ugha djrkA dfo nso ml jkt lHkk dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd&

Qsjs gq, gks vFkkZr viuh iztk dh ihM+k dks ns[krk lqurk ;k le>rk ugha gks] ftl 
jkT; ds ea=h Hkh jkT; esa gks jgs vukpkjksa ls jktk dks voxr u djkrs gksaA vFkkZr 
dsoy jktk dh pkiywlh esa mudk le; O;rhr gksrk gks] ftl jkT; dh lHkk cgjh 
gks mls iztk dh ihM+k lqukbZ u iM+rh gks] oSls jkT; esa gj O;fDr vius iFk ls 
fopfyr vkSj Hkz’V gksxkA

 ml jkT; ds lHkh fuoklh vius izkFkfed dk;Z ls HkVds gq, gS] vki fdlh ds 
Hkh :Ik] jax vkSj os’k dks ns[kdj mlds ckjs esa dksbZ Hkh vuqeku ugha yxk ldrsA

 dq”ky usr`Ro ds vHkko esa vkSj fujadq”krk ds dkj.k ml jkT; dh gkyr ml 
fcxM+s gq, uV ¼ckthxj½ dh Hkkafr gks x;h gS ftldh efr Hkz’V gks x;h gS vkSj oks 
n”kdksa ls foghu ØhM+k LFky esa vdkj.k gh viuh dyk ckft;k¡ fn[kk jgk gS 
tcdh dksbZ ns[kus okyk gh ugha gSA

 dqy feykdj nso ds vuqlkj ;fn jktk] ea=h] vkSj ea=h ifj’kn vius dk;ks± 
dk lE;d fuoZgu ugha djs rks lewpk jkT; rgl&ugl gks tkrk gSA

¼d½ Hkk’kk & czt

¼[k½ Nan & loS;k

¼x½ xq.k & ek/kq;Z

¼?k½ “kCn “kfDr & y{k.kk

¼M-½ vyadkj & jax&jh>& vuqizkl

      ̂dkgw&deZ* esa vuqizkl
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¼p½ fo”ks’k & nso us jhfrdkyhu njckjksa dk lqUnj fp=.k fd;k gS tgk¡ jktk lqjk 
vkSj lqUnjh esa Mwcs gq, FksA

mÙkj 9- ¼d½

dLrwjh e`x ¼fgj.k½ dh ukfHk esa dLrwjh clh gksrh gSA mldh lqxa/k mls eLr djrh 
jgrh gS] ysfdu Hkksyk fgj.k bl lR; ls vifjfpr gksrk gSA og mls <w¡<us ds fy, 
b/kj&m/kj nkSM+rk&fQjrk gS ij mls <¡w< ugha ikrkA dLrwjh dks dgha Hkh u ikdj 
og fp<+&lk tkrk gSA

mÙkj 9- ¼[k½

 ^fxfj/kj ukj uokofr* ls l[kh dk ;g vk”k; gS fd tks d`’.k xkso/kZu ioZr 
dks mBkrs le; Hkh ugha >qds] ogh d`’.k eqjyh ds o”khHkwr gksdj viuh xnZu >qdk 
nsrs gSaA oSls ck¡lqjh ctkus esa ;g ,d lkekU;&lh fØ;k gS] ij l[kh lkSfr;k 
Mkgo”k eqjyh dks L=h:i ekudj mlls bZ’;kZ j[krh gSA mlds dFku esa ;g O;aX; 
gS fd d`’.k ,d lk/kkj.k ukjh ¼ck¡lqjh ds :Ik esa½ ds izse esa o”khHkwr gksdj viuh 
xnZu rd uokus dks rS;kj gks tkrs gSaA

mÙkj 10- ¼d½

mn~/k`r gaSA dfo iar la/;k ds le; xaxk rV ij Luku&/;ku dj jgh cw<+h vkSj 
fo/kok fL=;ksa dh ihM+k dk mYys[k djrs gq, ;g crkus dk iz;kl dj jgs gSa fd 
mudk thou nq[k vkSj ihM+k ls Hkjk gqvk gS unh dh ?kkVksa esa os viuh ihM+k Hkh cgkus 
dk iz;kl dj jgh gSaA 

¼d½  Hkk’kk & rRle “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

¼[k½  jl & d:.k jl

¼x½  Nan & eqDr Nan

¼?k½  xq.k & ek/kq;Z

¼M-½  vyadkj & ̂cxqyksa&lh* eas miek
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mÙkj 10- ¼[k½

yh x;h gSA dfo ukxktqZu fgeky; ds Åijh {ks= esa ik, tkus okys dLrwjh e`x dh 
cky lqyHk papyrkvksa dk mYys[k fd;k gS fd dSls oks dLrwjh e`x viuh ukfHk esa 
gh Nqis gq, dLrwjh ds fy, HkVdrk jgrk gS vkSj var rd le> gh ugha ikrk fd 
dLrwjh mldh ukfHk esa gh Nqih gSA

¼d½ Hkk’kk & rRle “kCnksa ls ;qDr [kM+h cksyh

¼[k½ jl & vn~Hkqr jl

¼x½ xq.k & izlkn

¼?k½ Nan & eqDr

¼M-½ vyadkj & rjy&r:.k&vuqizkl

mÙkj 11-

  ysf[kdk lq/kk vjksM+k

mUgksaus ml le; fn;k Fkk tc mUgs egkRek dgdj iqdkjk FkkA

Qqys th us dgk fd egkRek dh mikf/k esjs la?k"kZ esa ck/kd cusxhA mudk rdZ Fkk 

fd eBk/kh'k cuus ds ckn O;fDr vkjke ilan gks tkrk gSA ,s'kks&vkjke dk thou 

O;rhr djus okyk O;fDr dHkh la?k"kZ ugha dj ldrkA mudk dguk Fkk fd vki 

eq>s tSlk gw¡ oSlk gh jgus nhft,A eq>s egkRek ;k eBk/kh'k er cukvksA eSa vHkh 

vius thou dks iw.kZ fojke ugha nsuk pkgrkA eSa vHkh lekt dh dqjhfr;ksa ds fo#) 

la?k"kZ djuk pkgrk gw¡A

 ¼1½ [kM+h cksyh dk iz;ksx
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 ¼2½ Hkk"kk ljy] lgt] jkspd

 ¼3½ T;ksfrck Qqys dh dFkuh vkSj djuh esa lekurk crkdj muds 

egku O;fDrRo ij izdk'k Mkyk x;k gSA

 ¼4½ lknk] ljy thou thus dh izjs.kk feyrh gSA

 ¼5½ ^eBk/kh'k* 'kCn ls lekt dh oxZ fo"kerk dk irk pyrk gSA

  ys[kd & jkaxs; jk?ko

crk;k gSA

vR;kpkj gksrs gq, ns[kdj Hkh pqi jg tkrs gSa vkSj dguk pkg dj Hkh vius Hkkoksa dks 

cksydj O;Dr ugha djrs] os lc xw¡xksa ds leku gSaA ,sls yksxksa dk ân; U;k; vkSj 

vU;k; esa varj djuk tkurk gSA blesa Hkh izfrfgalk dh izo`fÙk gksrh gSA lc dqN 

gksusa ij Hkh os vR;kpkj dks pqukSrh ugha ns ikrsA buds ikl Loj rks gksrk gS] ij 

mldk dksbZ vFkZ ugha fudyrk vFkkZr~ budk Loj fujFkZd gksrk gSA os vleFkZ gksrs 

gSaA oSls vkt ds ;qx esa vusd yksx xw¡xs gks x, gSa D;ksafd os vU;k;&vR;kpkj dks 

>syrs rks jgrs gSa] ij mudk l”kDr fojks/k ugha dj ikrsA

lkfgfR;d lkSan;Z&

1- Hkk’kk & ljy] lgt] lqcks/k [kM+h cksyh gSA

2- vU;k; dks le>dj Hkh fojks/k u djus okyksa dk x¡wxksa dh laKk nh xbZ gSA

3- izHkko”kkyh “kSyh gSA

4- “kks’k.k ds fo#) vkokt mBkus dh izsj.kk nh xbZ gSA

5- O;atuk “kCn&”kfDr dk iz;ksx gqvk gSA
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mÙkj 12- (i)

 ^[kkukcnks”k*dgkuh esa vkt ds lekt dh fuEufyf[kr leL;kvksa dks 

js[kkafdr fd;k x;k gS&

Ÿ  etnwj oxZ dk lHkh “kks’k.k djrs gSa vkSj os bl ;kruk dks >syus ds fy, 

foo”k gSaA

Ÿ  etnwj vHkh Hkh ukjdh; thou thrs gSaA muds fy, lqfo/kkvksa dk vHkko gSA

Ÿ  gekjs lekt esa vHkh Hkh tkfroknh ekufldrk gkoh gSA ;g lekt esa njkj 

Mkyrh gSA

Ÿ  lekt esa fL=;ksa dh bTtr lqjf{kr ugha gSA

 bu leL;kvksa ds izfr ys[kd dk n`f’Vdks.k ekuks vkSj lqfd;k ds ek/;e ls 

izdV gqvk gSA os “kks’k.k ds lEeq[k vkReleiZ.k ugha djrs cfYd d’Viw.kZ thou 

>syus ds fy, dgha vkSj py nsrs gSa fdUrq dksbZ xkjaVh ugha gS fd ogk¡ mUgsa blh 

leL;k dk lkeuk ugha djuk iM+sxkA dgkuhdkj dh Jfed oxZ ds izfr lgkuqHkwfr 

izdV gqbZ gSA

mÙkj 12- (ii)

¼d½  vejdkar dh dgkuh ̂nksigj dk Hkkstu* 'kh"kZd dh n`f"V ls lQy jpuk 

gSA bl dgkuh dk lEiw.kZ dFkkud nksigj ds Hkkstu ij fleVk gSA fl)s'ojh us 

nksigj dk Hkkstu rS;kj dj fy;k gSA lcls igys mldk cM+k csVk jkepanz Hkkstu 

ds fy, vkrk gS] mlds ckn NksVk csVk eksgu o fQj eaq'kh th Hkkstu ds fy, vkrs 

gSaA bl dgkuh ds iwjs laokn nksigj ds Hkkstu ij dsfUnzr gSaA ik=ksa dh lHkh okrkZ,¡ 

nksigj dk Hkkstu djrs gq, gh gksrh gSaA vr% bl dgkuh dk 'kh"kZd ^nksigj dk 

Hkkstu* iwjh rjg ls lkFkZd vkSj lVhd gSA

¼[k½ tgk¡ va/kdkj gksrk gS ogha izdk'k Hkh gksrk gSA izdk'k gS rks va/kdkj Hkh 

vo'; gh gksxkA ftl izdkj nq[k gS rks lq[k Hkh gS blh izdkj va/kdkj gS rks izdk'k  

Hkh gSA va/kdkj dk LFkku izdk'k xzg.k djrk gS vkSj izdk'k dk LFkku va/kdkj xzg.k 

djrk gSA ;gh bl dFku dk vFkZ Hkh gSA va/kdkj esa dksbZ u dksbZ izdk'k dh fdj.k 

vo'; gksrh gSA vr% ml fdj.k dks ryk'k dj vius fy, thou esa ekxZ cukuk 

pkfg,A
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mÙkj 13- 

 

  tUe & 1673 bZ- bVkok] mÙkj izns'k

  e`R;q & 1767 bZ-

  jpuk,¡ & jl foykl] Hkko foykl] Hkokuh foykl] izse pfUnzdk  
vkfnA

  dkO;xr fo'ks"krk,¡ & dfoRr vkSj loS;ksa esa izse vkSj lkSUn;Z dk 
fp=.kA jhfrdkyhu dfoA njckjh dfo gksus ds dkj.k thou ds fofo/k 
n`';ksa dk vHkkoA 

  Hkk"kkxr fo'ks"krk,¡ & eath gqbZ dksey czt Hkk"kkA bl Hkk"kk esa vuqizkl 
dh vuqie NVk gSA izlkn xq.k rFkk xaHkhjrk gSA tgk¡ rgk¡ eqgkojksa dk 
iz;ksx] jl] vyadkj 'kCn 'kfDr dk o.kZuA Ük`axkj jl dh vf/kdrk gSA

vFkok

 

  tUe & 1923

  e`R;q & 1989

   vk;Z lekt esa xgjh vkLFkkA mPp f'k{kk bykgkckn esa] dk'kh 
fo|kihB ds f'k{kd tokgjyky usg: th ds lgk;d lfpo jgrs gq, 
Lora=rk vkUnksyu esa Hkkx fy;k] tsy Hkh x,A dbZ fQYeksa ds laokn o 
xhr Hkh fy[ksA vkdk'kok.kh & fofo/k Hkkjrh dk;ZØe ds lapkyd jgsA

  

  dkO; laxzg & izHkkr Qsjh] iyk'k ou] feV~Vh ds Qwy] dkfeuh] 
jDrpanu] I;klk fu>Zj] lqo.kZ vkfnA

  

vkSj izxfr dk fujarj leFkZu] vke vkneh dh Hkk"kkA miek] :id] 
vU;ksfDr] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa dk iz;ksx feyrk gSA rRle] 
rn~Hko] ns'kt] vjch] Qkjlh 'kCnksa dk lgt iz;ksxA
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  thou ifjp;

  tUe & 1850

  e`R;q & 1885

   cpiu esa ekrk&firk dk nsgkarA iwoZtksa dk lEcU/k fnYyh ds 'kkgh 
?kjkus ls Fkk vaxzsth] mnwZ] fganh] ejkBh] xqtjkrh iatkch] caxyk] laLd`r] 
Hkk"kkvksa ds vPNs KkrkA

  

  ^izse tksfxuh*] ^lR; gfj'pUnz*] ^Hkkjr tuuh*] ^eqnzkjk{kl*] 
^v¡/ksj uxjh*] ̂Hkkjr nqnZ'kk*A

  

   rRdkyhu lekt esa izpfyr fganh dk jpukvksa esa iz;ksxA ns'kt o 
fons'kh 'kCnksa dk Hkjiwj iz;ksxA fofHkUu nq"Vkarksa o izlaxksa ds ekè;e ls 
dFku dk Li"Vhdj.kA

 

  thou ifjp;

  tUe & 1923

  e`R;q & 1962

   izfl) dFkkdkj us vkxjk fo'ofo|ky; ls ,e-,- o ih-,p-Mh- dh 
fMxzh izkIr dhA 1961 esa jktLFkku lkfgR; vdkneh ls iqjLd`r gq,A

  

nklh*A

  

  ?kjkSank] lh/kk lknk jkLrk] cksyrs [kaMgj

  

  Hkk"kk esa ljyrk o izokg dk xq.k rRle~ rn~Hko ds lkFk&lkFk fons'kh 

'kCnksa dk Hkh lgt iz;ksxA
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  laoknkRed 'kSyh dk lgt iz;ksxA dgkfu;ksa }kjk thou ds fofo/k 

igyqvksa dk lgt mn~?kkVuA

mÙkj 14-  

¼d½   1-  jk/kk ds pfj= esa dbZ fo”ks’krk,a gSa tks viukus ;ksX; gSa&

Ÿ  jk/kk dks viuh ftEesnkjh dk vglkl gSA og ?kj ds dkeksa dks cM+h 

rYyhurk ls iwjk djrh gSA ge bl fo”ks’krk dks viukuk pkgsaxsA

Ÿ  jk/kk i<+us&fy[kus esa fo”okl djrh gSA og jkek;.k rks i<+rh gh gS] vU; 

/kkfeZd iqLrdksa ds vfrfjDr jkspd iqLrdsa Hkh i<+rh gSA Hkys gh og bUgsa 

fNIkdj i<+rh gSA fdrkcsa i<+us dh vknr Hkh viukus ;ksX; gSA

Ÿ  jk/kk cM+ksa dk lEeku djrh gSA vEek dk vknj djrh gSA b/kj dh ckr m/kj 

ugha yxkrh ftlls ?kj esa >xM+k ugha gksrkA ;g vknr Hkh viukus ;ksX; gSA

2-  edcwy ds firk ds O;fDrRo dh fuEufyf[kr ckrsa mHkjdj lkeus vkbZ&

 (i) larku ds Hkfo’; ds izfr fpafrr& nknk dh e`R;q ds ckn edcwy ds firk 

us iq= ds Hkfo’; dk /;ku djds mls cM+kSnk ds cksfM±x gkml esa Hkstus 

dk QSlyk fd;kA

 (ii) /kkfeZd O;fDrRo& edcwy ds firk /kkfeZd FksA os pkgrs Fks fd mudk 

csVk Hkh i<+kbZ ds lkFk&lkFk et+gch rkyhe ys] jkst+k&uekt+ dks le>s 

rFkk viuk vkpj.k vPNk j[ksA os ifo=rk ij Hkh cy nsrs FksA

 (iii) nwjn”khZ & edcwy us izfl) fp=dkj csUnzs dks vius vCck ls feyok;kA 

csUnzs us edcwy ds dke ij ckr dhA edcwy ds vCck dks ckr le> vk 

xbZA nwljs fnu mUgksaus ^foulj U;wVu* ls vkW;y V~;wc vkSj dSuol 

e¡xokus dk vkWMZj fHktok fn;kA blls edcwy ds mTToy Hkfo’; dh 

uhao j[kh xbZA mUgksaus reke iqjkuh ijaijkvksa dks rksM+ fn;k vkSj csVs dks 

dgk& ̂^csVk tkvks vkSj ftanxh dks jaxksa ls Hkj nksA**

¼[k½  1-  ys[kd us ,slk blfy, dgk D;ksafd “kjr~ dks Nk=o`fÙk Dykl esa tks 

lkfgR; i<+uk iM+k Fkk mldk laca/k euq’; dks dsoy nq%[k igq¡pkuk 

izrhr gksrk FkkA mls ̂lhrk&ouokl* ̂pk# ikB*] ln~Hkko&ln~xq# vkSj 

izdkaM O;kdj.k i<+uk iM+kA mls izfrfnu iafMrth ds lkeus [kM+s 
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gksdj ijh{kk Hkh nsuh iM+rh FkhA bl izdkj cky “kjr~ dk lkfgR; ls 

izFke ifjp; vk¡lqvksa ds ek/;e ls gh gqvkA ml fLFkfr dks ns[kdj 

;gh lkspuk iM+rk Fkk fd euq’; dks nq%[k igq¡pkus ds vykok lkfgR; 

dk dksbZ vkSj mís”; ugha gks ldrkA

 lkfgR; ds fuEufyf[kr mís”; gks ldrs gSa&

Ÿ ekuoh; xfjek dks LFkkfir djukA

Ÿ igpku fnykuk vkSj thou n`f’V fodflr djukA

Ÿ ekuo lekt esa laosnu”khyrk dh tM+s xgjh djukA

 2- tc Ldwy esa Mªkbax ekLVj eksgEen vFkj us CySdcksMZ ij lQsn pkWd 

ls ,d cgqr cM+h fpfM+;k cukbZ vkSj yM+dksa ls dgk& ̂ ^viuh viuh 

LysV ij bldh udy djksA** tc edcwy us viuh LysV ij gw&c&gw 

ogh fpfM+;k cuk nhA ,slk yxk fd CySdcksMZ dh fpfM+;k edcwy dh 

LysV ij vk cSBh gSA mls nl esa ls nl uacj feysA ;gha ls irk pyrk 

gS fd edcwy tUetkr dykdkj FkkA blds ckn rks ;g dykdkj 

fujarj vkxs c<+rk gh pyk x;kA xk¡/kh th ds tUefnu ij mlus 

Dykl ds CySdcksMZ ij xk¡/khth dk iksVªsV cuk fn;k FkkA
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iz”u 1- fuEufyf[kr x|ka”k dks i<+dj iwNs x, iz”uksa ds mÙkj fyf[k,&

 Hkkjro’kZ us dHkh Hkh HkkSfrd oLrqvksa ds laxzg dks cgqr vf/kd egRo ugha 
fn;k gSA mldh n`f’V ls euq’; ds Hkhrj tks egku vkarfjd rRo fLFkj Hkko ls cSBk 
gqvk gS] ogh pje vkSj ije gSA yksHk] eksg] dke] Øks/k vkfn fodkj euq’; esa 
LokHkkfod :Ik ls fo|eku jgrs gSa] ij mUgsa iz/kku “kfDr eku ysuk vkSj vius eu 
rFkk cqf) dks mUghsa ds b”kkjksa ij NksM+ nsuk cgqr fud`’V vkpj.k gSA Hkkjro’kZ us 
mUgsa dHkh mfpr ugha ekuk] mUgsa lnk la;e ds ca/ku ls ck¡/kdj j[kus dk iz;Ru 
fd;k gSA ijUrq Hkw[k dh mis{kk ugha dh tk ldrh] chekj ds fy, nok dh mis{kk 
ugha dh tk ldrh] xqejkg dks Bhd jkLrs ij ys tkus ds mik;ksa dh mis{kk ugha dh 
tk ldrhA gqvk ;g gS fd bl ns”k ds dksfV&dksfV nfjnz tuksa dh ghu voLFkk dks 
nwj djus ds fy, ,sls vusd dk;ns&dkuwu cuk, x, gSa] tks d`f’k] m|ksx] okf.kT;] 
f”k{kk vkSj LokLF; dh fLFkfr dks vf/kd mUur vkSj lqpk: cukus ds y{; ls izsfjr 
gS] ijUrq ftu yksxksa dks bu dk;ks± eas yxuk gS] mudk eu gj le; ifo= ugha 
gksrkA izk;% gh os y{; dks Hkwy tkrs gSa vkSj viuh gh lq[k&lqfo/kk dh vksj T;knk 
/;ku nsus yxrs gSaA

 O;fDr fpÙk lc le; vkn”kks± }kjk pkfyr ugha gksrkA ftrus cM+s iSekus 
ij bu {ks=ksa esa euq’; dh mUufr ds fo/kku cuk, x,] mruh gh ek=k esa yksHk] eksg 
tSls fodkj Hkh foLr`r gksrs x,A y{; dh ckr Hkwy x,A vkn”kks± dks etkd dk 
fo’k; cuk;k x;k vkSj la;e dks nfd;kuwlh eku fy;k x;kA ifj.kke tks gksuk Fkk] 
og gks jgk gSA ;g dqN FkksM+s ls yksxksa ds c<+rs gq, yksHk dk urhtk gS] ijUrq blls 
Hkkjro’kZ ds iqjkus vkn”kZ vkSj Hkh vf/kd Li’V :Ik ls egku vkSj mi;ksxh fn[kkbZ 
nsus yxs gSaA Hkkjro’kZ lnk dkuwu dks /keZ ds :Ik esa ns[krk vk jgk gSA vkt 
,dk,d dkuwu vkSj /keZ esa varj dj fn;k x;k gSA /keZ dks /kks[kk ugha fn;k tk 
ldrk] dkuwu dks fn;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd tks yksx /keZHkh# gSa] os 
dkuwu dh =qfV;ksa ls ykHk mBkus esa ladksp ugha djrsA     (1×10=10)
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¼d½ Hkkjro’kZ esa fdl ckr dks egÙoghu ekuk x;k\

¼[k½ fdl izdkj ds vkpj.k dks fud`’V dgk x;k gS\

¼x½ nfjnztuksa dh ghu vkoLFkk dks nwj djus ds fy, fd, x, iz;kl lQy 
D;ksa ugha gks ik,\

¼?k½ O;fDr fpÙk ds vkn”kks± }kjk pkfyr u gksus dk ifj.kke fdl :Ik esa ns[kus 
dks feyk\

¼M-½ dkuwu vkSj /keZ esa varj fd, tkus dk D;k ifj.kke gqvk\

¼p½ izLrqr x|ka”k ds fy, ,d mi;qDr “kh’kZd fyf[k,A

 uhps fn, x, fodYiksa esa ls lokZf/kd mfpr fodYi NkafV, &

¼N½ euq’; esa LokHkkfod :Ik ls fo|eku fodkj gSA

 (i)    yksHk 

 (ii)    eksg

 (iii)    Øks/k

 (iv)    mi;qZDr lHkh

¼t½ nfjnz tuksa dh ghu voLFkk dks lq/kkjus ds fy, D;k mik; fd, x,\

 (i)    dk;ns&dkuwu cuk, x,

 (ii)    esgur djus ds fy, dgk x;k

 (iii)    lq[k lqfo/kk d vksj /;ku u nsus ds fy, izsfjr fd;k x;k

 (iv)    la;e ds ca/ku esa cka/kdj j[kk x;k

¼>½ Hkkjro’kZ esa dkuwu dks fdl :I esa ns[kk x;k\

 (i)    etcwjh

 (ii)    g’kZ

 (iii)    /keZ

 (iv)    mi;qZDr esa ls dkbZ ugha

¼¥½ fud`’V dk vFkZ gS&

 (i)    uohu
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 (ii)    izkphu

 (iii)    v/ke

 (iv)    mÙke

fuEufyf[kr iz”uksa ds mÙkj nhft, &

 1- vkneh fdl esa fleVrk tk jgk gS\

 2- vPNk ukxfjd cuus ds fy, gesa D;k djuk pkfg,\

 3- ns”kHkj esa Hkk’kk] /keZ ;k {ks= ds uke ij py jgs vkanksyu esa fdl dk 
vHkko fn[kkbZ nsrk gS\

 4- dkSu ls ijLij fojks/kh rRoksa dk mYys[k fd;k x;k gS\

 5- mi;qZDr x|ka”k dk mfpr “kh’kZd nhft,A

iz”u 2- fuEufyf[kr i|ka”k dks i<+dj fn, x, iz”uksa ds mÙkj fyf[k, & 

 feV~Vh ru gS] feV~Vh eu gS] feV~Vh nkuk&ikuh gSA

 feV~Vh gh ru&cnu gekjk] lks lc Bhd dgkuh gSA

 ij tks mYVk le> bls gh cus vki gh Kkuh gSA

 feV~Vh djrk gS thou dks vkSj cM+k vKkuh gSA

 le> lnk viuk ru feV~Vh] feV~Vh tks fd jekrk gSA

 feV~Vh djds ljcl viuk feV~Vh esa fey tkrk gSA

 txr~ gS lPpk rfud u dPpk le>ks cPpk bldk HksnA

 [kkvks fivks deZ djks fu dHkh u ykvks eu esa [ksnA 

 jpk mlh dk gS ;g tx tks fu”p; mldks I;kj gSA

 blesa nks’k yxkuk vius fy, nks’k dk }kj gSA

1- dfo us feV~Vh dh efgek dk c[kku djrs gq, D;k dgk gS\ 1

2- dfo bu dkO;&iafDr;ksa ds }kjk D;k izsj.kk nsrk gS\ 1

3- lalkj dh jpuk esa nks’k fudkyuk D;ksa O;FkZ gSa\ 1

4- ^ljcl* dk rRle :Ik fyf[k,A 1
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5- mi;qZDr iafDr;ksa ds fy, mfpr “kh’kZd nhft,A 1

6- fu”p; “kCn dk foykse fy[kksA 1

7- nkuk&ikuh dk vFkZ Li’V djksA 1

8- vKkuh dk nks i;kZ; fy[kksA 1

iz”u 3- fuEu fodYiksa esa ls fdlh ,d fo’k; ij n`”; ys[ku dhft,A 4×1=4

 izkr% dkyhu n`”;

          vFkok

 lkIrkfgd cktkj dk n`”;

iz”u 4- vius {ks= esa eysfj;k Qsyus dh laHkkouk dks ns[krs gq, LokLF; vf/kdkjh 
dks Ik= fyf[k,A      4×1=4

vFkok

 ukfj;ksa ds izfr vR;kpkj dh c<+rh ?kVukvksa dk fo”ys’k.k djrs gq, fdlh 
izfrf’Br lekpkj Ik= ds lEiknd dks Ik= fyf[k, vkSj lek/kku dk mik; 
Hkh lq>kb,A

iz”u 5- ¼d½  cky etnwjh dh jksdFkke djus okyh lfefr dh tk¡p dk izfrosnu 
fyf[k,A    3×1=3

vFkok

 fo|ky; dh i;kZoj.k laj{k.k lfefr ds }kjk ou egksRlo eukus laca/kh 
cSBd laiUu gqbZ FkhA mldk dk;Zo`Ùk rS;kj dhft,A

 ¼[k½  dk;Zo`Ùk fdls dgrs gSa\     2×1=2

vFkok

 izfrosnu ds rRo D;k gSa\
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iz”u 7- ¼d½ i=dkfjrk ds rhu igyw dkSu&dkSu ls gSa\         2×2=4

 ¼[k½ okWp MkWx i=dkfjrk dk D;k rkRi;Z gS\

iz”u 8- fuEufyf[kr dkO;ka”k dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,&                  4×1=4

 HkkSaju dks xqatu fcgkj cu dqatu esa]

   eatqy eykju dks xkouks yxr gSA

 dgSa in~ekdj xqekugw¡ rsa ekugw¡ rSa]

   izkugw¡ rSa I;kjks euHkkouks yxr gSA

 eksju dks lksj ?ku?kksj pgq¡ vksju]

   fgaMksju dks c`an Nfo Nkouks yxr gSA

 usg ljlkou esa esg cjlkou esa]

   lkou esa >wfycks lqgkouks yxr gSAA

vFkok

 nqxZe cjQkuh ?kkVh esa

 “kr&lglz QqV Å¡pkbZ ij

 vy[k ukfHk ls mBus okys

 fut ds gh mUeknd ifjey&

 ds ihNs /kkfor gks&gksdj

 rjy r#.k dLrwjh e`x dks

 vius ij fp<+rs ns[k gS

 ckny dks f?kjrs ns[kk gSA

iz”u 9- ¼d½  fuEufyf[kr iz”u dk mÙkj 40&50 “kCnksa esa fyf[k, &   2×1=2

  [ksy esa :Bus okys lkFkh ds lkFk lc D;ksa ugha [ksyuk pkgrs\

vFkok

  ukf;dk vius lius esa D;ksa izlUu Fkh vkSj og liuk dSls VwV x;k\
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 ¼[k½  fuEufyf[kr iz”u dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa fyf[k, &         3×1=3

 iar th us la/;k ds ckn dfork esa unh ds rV dk tks o.kZu fd;k gS mls 
vius “kCnksa esa fyf[k,A

vFkok

 dfo dks fdl izdkj dh vkl jkr Hkj HkVdkrh gS vkSj D;ksa\

iz”u 10- fuEufyf[kr esa ls fdlh nks dk dkO; lkSan;Z fyf[k, &                3×2=6

 ¼d½ tkfr&ikafr gerS cM+ ukgha]

   ukgha clr rqEgkjh gSa ;k

  vfr vf/kdkj tukor ;krsa]

   tkrS vf/kd rqEgkjkS xS;kaAA

 ¼[k½ lk¡lfu gh lkSa lehj x;ks v#]

   vk¡lqu gh lc uhj x;ks <fjA

  rst x;ks xqu yS viuks]

   v# Hkwfe xbZ ru dh ruqrk dfjAA

 ¼x½ yksfgr panu dh f=inh ij]

  uje funkx cky&dLrwjh

  e`xNkyksa ij iyFkh ekjs efnjk#.k vk¡[kksa okys mu

  mUen fdUuj&fdUufj;ksa dh

  e`nqy euksje v¡xqfy;ksa dks

  oa”kh ij fQjrs ns[kk gSA

iz”u 11- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d x|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,&       4

 ^^eSa vkt euq’; dks ,d ?kus va/kdkj esa ns[k jgk gw¡A mlds Hkhrj dqN cq> 
x;k gSA ;g ;qx gh vU/kdkje; gSA ;g loZxzkgh vU/kdkj lEiw.kZ fo”o dks 
vius mnj esa fNik, gSA vkt euq’; bl vU/kdkj ls ?kcjk mBk gSA og 
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iFkHkz’V gks x;k gSA vkt vkRek esa Hkh vU/kdkj gSA vUrj dh vk¡[ksa 
T;ksfrghu gks xbZ gSA os mls Hksn ugha ikrhaA ekuo&vkRek va/kdkj esa 
?kqVrh gSA eSa ns[k jgk gw¡] euq’; dh vkRek Hk; vkSj ihM+k ls =Lr gSA**

vFkok

 HkV~Bs ls mBrs dkys /kq,¡ us vkdk'k rys ,d dkyh pknj QSyk nh FkhA lc 
dqN NksM+dj ekuks vkSj lqfd;k py iM+s FksA ,d [kkukcnks'k dh rjg] 
ftUgsa ,d ?kj pkfg, Fkk] jgus ds fy,A ihNs NwV x, Fks dqN cs rjrhc 
iy] ilhus ds vDl tks dHkh bfrgkl ugha cu ldsaxsA [kkukcnks'k fta+nxh 
dk ,d iM+ko Fkk ;g HkV~BkA

iz”u 12- (i)  fuEufyf[kr iz”uksa dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa fyf[k, &                3

 ns”k dh lc izdkj dh mUufr gks] blds fy, HkkjrsUnq gfj”panz us tks 
mik; crk, gS mudk o.kZu dhft,A

 (ii)  fuEufyf[kr iz”uksa dk mÙkj 40&50 “kCnksa esa fyf[k, &         2×2=4

 ¼d½ T;ksfrck Qqys o lkfo=h ckbZ dk nkEiR; thou fdl izdkj vk/kqfud
  naifr;ks dks izsj.kk iznku djrk gS\

 ¼[k½ ^mldh ek¡* dgkuh ds vk/kkj ij yky dk pfj=&fp=.k dhft,A

iz”u 13- in~ekdj vFkok lqfe=kuanu iar dk lkfgfR;d ifjp; nsrs gq, mudh 
dkO;xr fo”ks’krkvksa ij izdk”k Mkfy,A                 4

vFkok

 gfj”kadj ijlkbZ vFkok lq/kk vjksM+k dk lkfgfR;d ifjp; nsrs gq, 
mudh “kSyhxr fo”ks’krkvksa dk mYys[k dhft,A

iz”u 14- ¼d½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks dk mÙkj nhft,& 3x2=6

 1- vaMs [kkuk] ̂pUnzdkark larfr* i<+uk vkfn fdUgha lanHkks± esa xyr 
ugha gSA fQj Hkh ukVd ds ik= bUgsa fNidj djrs gSaA D;ksa\ vki 
mudh txg gksrs rks D;k djrs\

 2- nqdku ij cSBs&cSBs Hkh edcwy ds Hkhrj dk dykdkj mlds fdu 
dk;Zdykiksa ls vfHkO;Dr gksrk gS\
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 3- ^vkokjk elhgk* ikB ds vk/kkj ij crkb, fd ml le; ds vkSj 
orZeku le; ds i<+us&fy[kus ds rkSj&rjhdksa esa D;k varj vkSj 
lekurk,¡ gSa\ vki i<+us&fy[kus ds dkSu&ls rkSj&rjhdksa ds i{k 
esa gSa vkSj D;ksa\

 ¼[k½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks dk mÙkj nhft,&         2x2=4

 1- ^^tks :nu ds fofHkUu :iksa dks igpkurk gS og lk/kkj.k ckyd 
ugha gSA cM+k gksdj og fu”p; gh euLrRo ds O;kikj esa izfl) 
gksxkA** v?kksjukFk ckcw ds fe= dh bl fVIi.kh ij viuh fVIi.kh 
dhft,A

 2- vki bl ckr dks dSls dg ldrs gSa fd ys[kd dk vius nknk ls 
fo”ks’k yxko jgk\

 3- ^vaMs ds fNyds* ,dkadh ls D;k izjs.kk feyrh gS\
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1- fuEufyf[kr x|ka'k ds vk/kkj ij iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,A     1x10=10

 ;g foMacuk dh gh ckr gS fd bl ;qx esa Hkh ̂tkfrokn* ds iks’kdksa dh deh 
ugha gSaA blds iks’kd rRo dbZ vk/kkjksa ij bldk leFkZu djrs gSaA leFkZu ds 
,d vk/kkj ij dgk tkrk gS fd vk/kqfud lH; lekt dk;Z dq”kyrk ds fy, 
Je foHkktu dks vko”;d ekurk gS vkSj pwafd tkfr&izFkk Hkh Je foHkktu 
dk gh nwljk :Ik gS blfy, blesa dksbZ Li’V ugha gSA bl rdZ ds laca/k esa 
igyh ckr rks ;g vkifÙktud gS fd tkfr&izFkk Je foHkktu ds 
lkFk&lkFk Jfed&foHkktu dk Hkh :Ik fy, gq, gSA Je foHkktu] fu”p; gh 
lH; lekt dh vko”;drk gS] ysfdu fdlh lH; lekt esa Je foHkktu dh 
O;oLFkk Jfedksa dk fofHkUu oxks± esa vLokHkkfod foHkktu ugha djrhA Hkkjr 
dh tkfr&izFkk dh ,d vkSj fo”ks’krk ;g gS fd ;g Jfedksa dk vLokLF; 
foHkktu gh ugha djrh cfYd foHkkftr fofHkUu oxks± dks ,d nwljs dh vis{kk 
Åap&uhp Hkh djkj nsrh gS tks fd fo”o ds fdlh Hkh lekt esa ugha ik;k 
tkrkA tkfr&izFkk dks ;fn Je foHkktu eku fy;k tk,] rks ;g LokHkkfod 
foHkktu ugha gS] D;ksafd ;g euq’; dh #fp ij vk/kkfjr ugha gSA dq”ky 
O;fDr ;k l{ke&Jfed lekt dk fuekZ.k djus ds fy, ;g vko”;d gS fd 
ge O;fDr;ksa dh {kerk bl lhek rd fodflr djsa] ftlls o viuk ifjp; 
;k dk;Z dk pquko Lo;a dj ldsA bl fl)kar ds foijhr tkfr&izFkk dk 
nwf’kr fl)kar ;g gS fd blls euq’; ds izf”k{k.k ;k mldh futh {kerk dk 
fopkj fd, fcuk] nwljs gh n`f’Vdks.k tSls ekrk&firk ds lkekftd Lrj ds 
vuqlkj] igys ls gh vFkkZr~ xHkZ/kkj.k ds le; ls gh euq’; dk is”kk fu/kkZfjr 
dj fn;k tkrk gSA

 1- vk/kqfud lH; lekt dk;Z dq”kyrk ds fy, fdls vko”;d ekurk gS\

  ¼d½ tkfr izFkk

  ¼[k½ Je foHkktu

  ¼x½ tkfrokn

  ¼?k½ ;ksX;rk
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 2- fdlh euq’; ds fy, is”kk dSls fu/kkZfjr gksrk gS\

  ¼d½ mlds lkekftd Lrj ij

  ¼[k½ mldh ;ksX;rk ds vuqlkj

  ¼x½ mldh f”k{kk ds vuqlkj

  ¼?k½ mlds /keZ ds vuqlkj

 3- tkfr izFkk ds vuqlkj Je foHkktu LokHkkfod D;ksa ugha gksrk gS\

  ¼d½ D;kasfd ;g euq’; dh bPNk ds vuqlkj gksrk gS

  ¼[k½ D;ksafd ;g euq’; dh #fp ij vk/kkfjr ugha gksrk

  ¼x½ D;ksafd ;g xyr fl)kar gS

  ¼?k½ D;ksafd bldk n`f’Vdks.k lgh ugha gksrk gS

 4- Je foHkktu dk nwljk :Ik D;k gS\

  ¼d½ Jfed foHkktu

  ¼[k½ tkfrokn

  ¼x½ tkfr izFkk

  ¼?k½ vLokHkkfod foHkktu

 5- fdl vk/kkj ij ,d nwljs ds chp Å¡p&uhp dk Hksn fd;k tkrk gS\

  ¼d½ Je

  ¼[k½ is”kk

  ¼x½ tUe

  ¼?k½ tkfr

 6- l{ke Jfed lekt ds fuekZ.k ds fy, D;k vko”;d gS\

 7- xHkZ/kkj.k ds le; gh euq’; dk is”kk fu/kkZfjr dj nsuk fdldk 
 izrhd gS\

 8- tkfr izFkk ds vk/kkj ij D;k xyr gS\

 9- izLrqr x|ka”k esa D;k n”kkZ;k x;k gS\

 10- izLrqr x|ka”k dk mfpr “kh’kZd crkb,A
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iz”u  2- fuEufyf[kr i|ka”k dks i<+dj fn, x, iz”uksa ds mÙkj fyf[k,&   1x8=8

 pyrs pyks] pyrs pyks!

 lwjt ds lax&lax pyrs pyks] pyrs pyks!

 re ds tks canh Fks

 lwjt us eqDr fd,

 fdjuksa ls xxu iksaNk

 /kjrh dks jax fn,

 lwjt dks fot; feyh _rqvksa dh] jkr gqbZ

 dg nks bu rkjksa ls pank ds lax&lax pyrs pyks!

  jRue;h olq/kk ij

  pyus dks pju fn,

  cSBh ml f{kfrt ikj

  y{eh Ük`axkj fd,]

  vkt rqEgsa eqfDr feyh] dkSu rqEgsa nkl dgs\

  Lokeh rqe _rqvksa ds laor~ ds lax&lax pyrs pyks

 ekuo ftl vksj x;k

 uxj cus] rhFkZ cus

 rqe ls gS dkSu cM+k\

 xxu&fla/kq fe= cus]

 Hkwfe dk Hkksxks lq[k] ufn;ksa dk lkse fivks

 R;kxks lc th.kZ olu uwru ds lax&lax pyksA

iz”u &

 1- dfo D;k djus dks dg jgk gS\

 2- lwjt us D;k dke fd;k gS\

 3- gesa pj.k fdlfy, feys gSa\

 4- y{eh ds ckjs esa D;k dgk x;k gS\

 5- olq/kk dSlh gS\
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 6- ^/kjrh dks jax fdlus fn,\

  d½ jaxksa us

  [k½ vkdk”k us

  x½ lw;Z us

  ?k½ lkxj us

 7- ekuo ft/kj x;k m/kj D;k cuk\

  d½ Hkou

  [k½ jkLrk

  x½ rhFkZ

  ?k½ unh

 8- dfo ufn;ksa dk D;k ihus dks dgrk gS\

  d½ ikuh

  [k½ nw/k

  x½ lkse

  ?k½ lq/kk

iz”u 3-  fuEu fodYiksa esa ls fdlh ,d fo’k; ij n`”; ys[ku dhft,&4x1=4

 izkFkZuk lHkk dk n`”;

 vFkok

 pqukoh jSyh dk n`”;

iz”u 4- fnYyh ty cksMZ ds vf/kdkjh dks Ik= fy[kdj viuh dkWyksuh esa 
vfu;fer o vi;kZIr ty forj.k ls gksus okyh vlqfo/kkvksa ds izfr /;ku 
vkd`’V djrs gq, Ik= fyf[k,A   4x1=4

vFkok

 fganh fo’k; izoDrk in ij fu;qfDr gsrq uo;qx ifCyd Ldwy ds 
iz/kkukpk;Z dks vkosnu Ik= Loo`Ùk lfgr fyf[k,A
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iz”u 5- ¼d½  efgykvksa ij gksus okys ?kjsyw mRihM+u ls lacaf/kr tk¡p lfefr dk 
izfrosnu fyf[k,A   3x1=3

vFkok

  fo|ky; esa fganh fnol eukus ds fy, fganh lkfgR; ifj’kn dh cSBd 
esa ftu fo’k;ksa ij ppkZ gqbZ vkSj tks fu.kZ; fy, x, mudk dk;Zo`Ùk 
rS;kj dhft,A

 ¼[k½ dk;Zlwph vkSj dk;Zo`Ùk dh ifjHkkf’kr djrs gq, nksuksa esa varj Li’V 
dhft,A    2x1=2

vFkok

  izfrosnu fy[krs gq, fdu ckrksa dh vksj /;ku nsuk vko”;d gS\

iz”u 6- fuEufyf[kr iz”uksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft,-      1x5=5

 (i) ^dkS* mi[kaM ds rqjar ckn “kq: gksrk gS&

  ¼d½ d mi[kaM

  ¼[k½ d~ ¼Loj jfgr d½ mi[kaM

  ¼x½ p mi[kaM

  ¼?k½ [k mi[kaM

 (ii) ^{k* la;qDrk{kj ds “kCn “kCndks”k esa dgk¡ ij O;oLFkr gksrs gSa\

  ¼d½ Ø ls “kq: gksus okys “kCn ds “kCn

  ¼[k½ Øh ls “kq: gksus okys “kCnksa ds ckn

  ¼x½ Øk ls “kq: gksus okys “kCnksa ds ckn

  ¼?k½ Do ls “kq: gksus okys “kCnksa ds ckn

 (iii) ^J* la;qDrk{kj fdu o.kks± ls feydj cuk gS\

  ¼d½ “k~ o j~

  ¼[k½ l~ o j~

  ¼x½ ‘k~ o _

  ¼?k½ ‘k~ o j
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 (iv) rhu eq[; dks”k gSa&

  ¼d½ fo”oKku dks”k] okD; dks”k] “kCndks”k

  ¼[k½ pfj=dks”k] lkfgR; dks”k] o.kZdks”k

  ¼x½ fo”oKku dks”k] pfj= dks”k] lkfgR; dks”k

  ¼?k½ mi;qZDr esa ls dksbZ ugha

 (v) “kCndks”k esa ^fVdV* “kCn ds ckn dkSu lk “kCn vk,xk\

  ¼d½ Vksdjh

  ¼[k½ VkyeVksy

  ¼x½ VekVj

  ¼?k½ Vkiw

iz”u 7- ¼d½  tulapkj esa }kjiky dh D;k Hkwfedk gS\  

  ¼[k½  lekpkj fdls dgk tkrk gS\

iz”u 8- fuEufyf[kr dkO;k”k dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,&    4x1=4

 “krny yky dey os.kh esa]

  jtr&jfpr ef.k&[kfpr dyke;

 iku ik= nzk{kklo iwfjr

  j[ks lkeus vius&vius

 yksfgr panu dh f=inh ij]

  uje funkx cky&dLrwjh

 e`xNkyksa ij iyFkh ekjs

  efnjk#.k vk¡[kksa okys mu

 mUen fdUuj&fdUufj;ksa dh

  e`nqy euksje v¡xqfy;ksa dks

 oa”kh ij fQjrs ns[kk gSA

  ckny dks f?kjrs ns[kk gSA
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vFkok

 >gfj&>gfj >huh cw¡n gSa ijfr ekuks]

  ?kgfj&?kgfj ?kVk ?ksjh gS xxu esaA

 vkfu dg~;ks L;kek eks lkSa ̂pykS >qfycs dks vkt*

  Qwyh u lekuh HkbZ ,slh gkSa exu eSaAA

 pkgr mB~;ksbZ mfB xbZ lks fuxksM+h uhan]

  lks, x, Hkkx esjs tkfu ok txu esaA

 vk¡[k [kksfy ns[kkSa rkS u ?ku gSa] u ?ku”;ke]

  osbZ NkbZ cw¡nsa esjs vk¡lq âSz n`xu esaAA

iz”u 9- ¼d½  fuEufyf[kr iz”u dk mÙkj 40&50 “kCnksa esa fyf[k, &        2×1=2

  iz.k; dyg ls dfo dk D;k rkr~i;Z gS\

vFkok

  njckj loS;s esa fdl izdkj ds okrkoj.k dk o.kZu fd;k x;k gS\

 ¼[k½  fuEufyf[kr iz”u dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa fyf[k, &         3×1=3

  d`’.k ds v/kjksa dh rqyuk lst ls D;ksa dh xbZ gS\

vFkok

  ^la/;k ds ckn* dfork esa ykyk ds eu esa mBus okyh nqfo/kk dks vius 
“kCnksa esa fyf[k,A

iz”u 10- fuEufyf[kr esa ls fdlh nks dk dkO; lkSan;Z fyf[k, &                3×2=6

 ¼d½ vUu u HkkoS uhan u vkoS]

   x`g&cu /kjS u /khj jsA

  dkfeu dks gS ckye I;kjk]

   T;ksa I;kls dks uhj jsA
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 ¼[k½ >gfj&>gfj >huh cw¡n gSa ijfr ekuks]

  ?kgfj&?kgfj ?kVk ?ksjh gS xxu esaA

  vkfu dg~;ks L;ke eks lkSa ̂pykS >qfycs dks vkt*

  Qwyh u lekuh HkbZ ,slh gkSa exu eSaAA

 ¼x½ djoV ugha cnyrk gS re]

   eu mrkoysiu esa v{ke

  txrs viyd u;u ckoys

   fFkj u iqrfy;k¡ fufe’k x, FkeA

iz”u 11- fuEufyf[kr x|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft, &                 4

 fl)s”ojh ij tSls u”kk p<+ x;k FkkA mUekn dh jksfx.kh dh Hkkafr 
cM+cM+kus yxh] ̂ ikxy ugha gS] cM+k gksf”k;kj ml tekus dk dksbZ egkRek 
gSA eksgu rks mldh cM+h bTtr djrk gSA vkt dg jgk Fkk fd HkS;k dh 
“kgj esa cM+h bTt+r gksrh gS] i<+us&fy[kus okyksa esa cM+k vknj gksrk gS vkSj 
cM+dk rks NksVs Hkkb;ksa ij tku nsrk gSA nqfu;k esa og lc lg ldrk gS] ij 
;g ugha ns[k ldrk fd mlds izeksn dks dqN gks tk,A

vFkok

 Hkkb;ks] jktk&egkjktksa dk eq¡g er ns[kks] er ;g vk”kk jD[kks fd iafMr 
th dFkk esa dksbZ ,slk mik; Hkh crykoSaxs fd ns”k dk #i;k vkSj cqf) c<+sA 
rqe vki gh dej dlks] vkyl NksM+ksA dc rd vius dks taxyh gwl ew[kZ 
cksns Mjiksdus iqdjokvksxsA nkSM+ks bl ?kksM+nkSM+ esa tks ihNs iM+s rks fQj 
dgha fBdkuk ugha gSA ̂ ^fQj dc jke tudiqj ,sgSaA** vcdh tks ihNs iM+s 
rks fQj jlkry gh igq¡pksxsA

iz”u 12- (i)  fuEufyf[kr iz”uksa dk mÙkj 60&80 “kCnksa esa fyf[k, &                3

 ^nksigj dk Hkkstu* dgkuh ds lcls thoar ik= dk pkfjf=d fp=.k 
dhft,A

 (ii)  fuEufyf[kr iz”uksa dk mÙkj 40&50 “kCnksa esa fyf[k, &         2×2=4
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 ¼d½ ^xw¡xs* dgkuh esa vkt ds lekt dh fdu&fdu leL;kvksa dks 
js[kkafdr fd;k x;k gS\

 ¼[k½ yky vkSj mlds lkfFk;ksa us dSls fl) fd;k fd tkudh ek¡ ugha 
Hkkjr ekrk gS\ blesa tkudh ds pfj= dh fdl fo”ks’krk dk irk pyrk 
gS\

iz”u 13- ukxktqZu vFkok lwjnkl dk lkfgfR;d ifjp; nsrs gq, mudh dkO;xr 
fo”ks’krkvksa ij izdk”k Mkfy,A                 5

vFkok

 lq/kk vjksM+k vFkok izsepan ds thou lkfgR; vkSj Hkk’kk&”kSyh ij izdk”k 
Mkfy,A

iz”u 14- ¼d½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks dk mÙkj nhft,& 3x2=6

 1- ohuk vkSj jk/kk ds pfj= dh rhu&rhu fo”ks’krk,¡ crkb,A

 2- izpkj&izlkj ds iqjkus rjhdksa vkSj uohu rjhdksa esa vkidks 
dkSu&lk rjhdk ilan gS vkSj D;ksa\

 3- ukuk ds ?kj fdu&fdu ckrksa dk fu’ks/k Fkk\ “kjr~ dks mu fuf’k) 
dk;ks± dks djuk D;ksa fiz; Fkk\

 ¼[k½ fuEufyf[kr iz”uksa esa ls fdUgha nks dk mÙkj nhft,&         2x2=4

 1- cpiu esa “kjr ds D;k&D;k “kkSd Fks\ mlds lkFkh buesa dSls 
enn djrs Fks\

 2- dyk ds izfr yksxksa dk ut+fj;k igys dSlk Fkk\ mlesa vc D;k 
cnyko vk;k gS\

 3- ljdkj dh /kweziku u djus dh oS/kkfud psrkouh vkSj cM+s cqtqxks± 
dh /kweziku dh eukgh ds ihNs dkSu ls dkj.k gSa\
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